
 

 

 

 

 
  

日 曜 午     前 午     後 夜 

1 木 
生命の貯蓄体操・中国語入門 
鳥栖フラウエンコール 

若さはつらつ  

2 金 大正琴楓 太極拳 清風會 

3 土 MS リズムダンス・遺族会   
4 日    
5 月 グリーンフォールズ ミュージックサロン・老人会 清風會 

6 火 
ジョイフルタイム・ふもとストレッチ 
キーボード・元気クラブ 結核健診・ふまねっと・文化箏  

7 水 
民生･児童委員会・歌声ひろば 
卓球部 

子ども詩吟・キッズダンス 
詩吟・三井島健康体操・書道 ヒップホップダンス 

8 木 
麓ひろば・生命の貯蓄体操 
中国語入門 

ストレッチヨガ  

9 金  
太極拳・筑紫嶺句会 
ふれあい勉強会 

麓地区体育協会 
清風會・麓ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ 

10 土 
子ども和太鼓・子ども茶道 
ＭＳﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ・アトリエ想花 

子ども三味線・琴城流大正琴  

11 日 麓地区ウォークラリー   
12 月 ｸﾞﾘｰﾝﾌｫｰﾙｽﾞ・心のうたを歌う会 PC サロン 清風會 

13 火 
ふもとストレッチ・キーボード 
料理教室・編ｶｺﾞｻｰｸﾙ・元気クラブ 

華道  

14 水 
ふるさと学級・卓球部 

みどりケ丘保育園 

子ども詩吟・キッズダンス 
ストレッチヨガ・詩吟 
三井島健康体操 

ヒップホップダンス 

15 木 生命の貯蓄体操・中国語入門 若さはつらつ 真美体操 

16 金 
大人も受けたい日本語授業 
『エッセイを書こう』・大正琴楓 

太極拳 清風會・麓ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ 

17 土 アトリエ想花 子ども三味線  
18 日 わんぱく自然体験教室   
19 月 グリーンフォールズ ミュージックサロン 清風會 

20 火 
ふもとストレッチ・キーボード 
編カゴサークル・元気クラブ 

ふまねっと・文化箏 麓地区運転者講習会 

21 水 
パソコン教室（Word①）・卓球部 
歌声ひろば・みどりケ丘保育園 

子ども詩吟・キッズダンス・詩吟 
移動図書・三井島健康体操・書道 ヒップホップダンス 

22 木 
パソコン教室（Word②）・中国語入門 
みどりケ丘保育園・生命の貯蓄体操 

ストレッチヨガ  

23 金  嘱託員会・ふれあい勉強会 清風會・麓ﾘｽﾞﾑﾀﾞﾝｽ 

24 土 
子ども華道・子ども茶道 
ＭＳリズムダンス 
  

琴城流大正琴  

25 日    

26 月 
麓ウォーキング・グリーンフォールズ 
シエンひろば 

PC サロン 清風會 

27 火 
ふもとストレッチ・料理教室 
編カゴサークル・元気クラブ 

華道  

28 水 
パソコン教室（Word③）・卓球部 
みどりケ丘保育園 
 

キッズダンス・三井島健康体操 
書道 ヒップホップダンス 

29 木 
パソコン教室（Word④） 
生命の貯蓄体操 

ストレッチヨガ 真美体操 

30 金   清風會 

31 土 子ども和太鼓・ＭＳリズムダンス 大人も受けたい日本語授業『落語』  
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10 月号 

運転者講習会の開催 
麓地区交通安全対策協議会では、正しい交通ルールの遵守と事故防止の徹底を図ることを目的として、運転者講習会を 

開催いたします。（新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、人数制限をしております。参加ご希望の方は各区長さんまでご連絡ください）   

日時：令和 2 年 10 月 20 日（火）19：00～ ／場所：麓まちづくり推進センター2Ｆ集会室 

◎今回掲載分の行事予定につきましては、中止・延期・変更になる場合があります。また、記載がなくてもご利用がある場合があります。
詳しくは、主催者やまちづくり推進センターにご確認いただきますよう、お願いします。 

麓地区交通安全対策協議会からのお知らせ ※参加される方は 

マスクの着用をお願いします 



ふもとまちセン

主催講座☆案内
お申込み・お問合せは

麓まちづくり推進センター

☎0942-82-2080各講座には、はっぴとすなどの撮影が入ることがあります。ご了承ください。

っとふもと★

☆ジョイフルタイム☆
どなたでも参加できる、
月に１度のおしゃべり会です。

持ってくる物：飲み物・タオル
※天候次第では室内でニュースポーツをします。

☆麓ウォーキング教室☆
中尾センター長と一緒に
麓地区を散策します。

昼下がりの

☆ミュージックサロン☆
ジャズやクラシック、シャンソンなど
の良質な音楽を聴いたりする
心地よい時間です。

10/6
（火）

11:00～12:00

（第1火曜日開催）

10/5
19

（月）
13:30～15:30
（第1第3月曜開催）

10/26
（月）

9:30～11:30

（月末の月曜開催）

10/16
（金）

10:00～11:30

参加無料・要☎申込み

講師：渡辺 直也先生（元鳥栖北小学校校長）

大人も受けたい日本語の授業

『エッセイを書こう』

定員：12人

なんと！ 受講者には、参加特典として
「校長先生からのお便りが届きました」の
本をプレゼント

定員：30人(先着順）

10/31
（土）

13:30～15:00

パソコン教室

基礎から学ぶWord

～

12：00

基礎から応用まで学んで、差込文書
作り、図形・イラスト・写真挿入貼
り付けなどマスターしチラシ作りな
どに役立てましょう。11月講座の
年賀状作りにも役立ちます。

募集定員10人 要☎申込み

参加費1,000円(テキスト代）

10/14
（水） 9：30～「麓地区老人会」(まち協部会紹介）

担当：蔵 上

10:00～自分らしく生きて、死ぬ知恵
講師：斎藤博之先生
（斎藤内科医院理事長）

麓地区青少年育成会『志 taiken』支援事業

みかん狩り参加者募集
日時：11月8日(日) 9：30 センター集合

雨天の場合は11月15日(日)

参加対象者：1年生～6年生（1・2年生は保護者同伴）
募集人員：35名(先着順）
申込用紙は麓小学校全生徒に配布します。
詳細・問合せは麓まちづくり推進センター へ

11日（水）9:30～11:30

4・5日（水・木）

11月の
主催講座
予告

エンジョイふもとライフ
「まち協部会紹介 麓地区女性部・文化部」

ふるさと学級 ～心の健康を考える～
講師 九州龍谷短期大学 後藤 明信 学長

パソコン教室 Word(年賀状作り）

パソコン教室 よろず相談(無料)

大人も受けたい日本語の授業 『茶道を体験してみましょう』
講師 表千家不白流 佐藤 宗弥先生

いずれも10：00～12：00

11・12日（水・木）

20日（金）10：00～11：30

9/9
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ふ
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級

「役に立つ身近な法律の話」 「人にやさしい朗読」

9月18日(金)

州
都
綜
合
法
務
事
務
所

原

弘
安

先
生講座中は熱心に聞き

終了後には質問が殺到
心も満たされた

朗読講座でした。

9月9日(水)

古典落語から小咄や漫談まで！
楽しく落語を聞いて学びましょう。

10月の放課後子ども教室

※要☎申込み

教 室 名 開 催 日

詩 吟 教 室 7日(水)・14日(水)・21日(水)

キ ッ ズ ダ ン ス 教 室 7日(水)・14日(水)・21日(水)・28日(水)

茶 道 教 室 10日(土)・24日(土)

華 道 教 室 24日(水)

三 味 線 教 室 10日(土)・17日(土)

和 太 鼓 教 室 10日(土)・31日(土)若木園の都合で変更あり
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いずれも

10：00

10/21(水）
22(木)
28(水)
29(木)

センター利用の皆さんへ
センターへご来館の際は、必ず、自宅での
検温、マスク着用にてお願いします。


