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旭まちづくり推進センター

鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603

＜主催事業のご案内＞

健康について

リズムで健康体操

ちりめん細工

女性グラウンドゴルフ教室

定員：20名

たまり場A’ 小学生・中学生・高校生
とみんなで遊ぼう

12/19 (土)

場 所：儀徳町グラウンド

参加費：無料

10:00～11:30

定員：30名

参加費：無料

【いきいき生活塾】
12/10（木）

12/7 (月)

（事前申し込み必要）

定員：10名
12/3・10（木）

13:00～15:00

・水筒・タオル・マスク着用
必要な物：ガンバールンボール（持ってる人）

（事前申し込み必要）

参加費：無料

定員：15名

12/7・21（月）
13:30～15:00

楽しく生活習慣予防や体に無理のない健康体操を行います

髪飾りやブローチになります

（事前申し込み必要）

（事前申し込み必要）

講師：メモリーケア 熊谷 まゆ美 氏

14:00～15:30

講師：豊村 美恵子 氏

材料費：700円
ピンセット含む

12/8（火）13:00～15:00 （事前申し込み必要）

ペーパークイリング教室

講師：山部 峰子 氏

樹脂粘土フラワー教室

13:00～15:00
12/15（火）

（事前申し込み必要）

定員：15名

材料費：1500円

定員：10名 材料費：500円

11月は『子ども・若者育成支援強調月間』です。
現代社会は、少年による凶悪事件やいじめ問題、児童虐

待、違法・有害な情報の氾濫などが多くみられます。子ど
もや若者を取り巻く社会環境について、一人一人の大人が
自分自身の問題として捉えましょう。
鳥栖市青少年育成市民会議は、青少年による有害図書の

購入、飲酒、喫煙などを防止するため、関係する店舗に対
して、声掛けや年齢確認などの協力をお願いするようにし
ています

鳥栖市青少年育成市民会議

子ども・若者育成支援強調月間

14:00～16:00

講師：小林 和昭 氏

（事前申し込み必要）

国産大豆と麹を使用し味噌をつくります。 15㎝ぐらいの空き箱を
持参してください

12/14（月)

歌って楽しく認知症予防

（事前申し込み必要）

定員：20名
参加費：無料

講師：野田内科 野田 芳隆 氏

お正月に飾れる『葉ボタン』をつくります

締切日11/18迄

講師：アトリエ想花 銭盛 月美氏

折り紙教室

（事前申し込み必要）

定員：10名

12/8・15（火）9:30～12:00

干支：丑をつくります 講師：豊増 トミエ 氏

材料費：300円ぐらい（予定）

12/2（水）10:00～11:30

みそづくり 定員：10名

講師：JA旭女性部 原口 君子 氏

材料費：2500円ぐらい（予定）

『元気に歌って心晴ればれ』

講演『体を整えよう』

センターへお越しの際は、

＊自宅にて検温＊マスクの着用

14:00～15:30

締切日11/27迄

味噌を4㎏
いれる容器を
持参して下さい

クリスマスツリーの飾りをつくります

【いきいき生活塾】
11/16（月） 10:00～11:00

11:15～12:00
ヴァイオリン&ピアノの演奏

定員：30名 人権学習

☆市文化事業協会アウトリーチ活動☆

（事前申し込み必要）



11月センター利用状況
令和2年10月15日現在
○○はセンター主催事業

◆センターの主催事業・放課後こども教室に参加される際には
以下の感染予防対策をお願いします。

◇ 参加される前には自宅での検温をお願いします。
◇ 体調の不安がある方、発熱者はご遠慮ください。
◇ センター内ではマスクの着用をお願いします。
マスクの着用がない方は、入館できません。
但し、熱中症予防等のため、人と人の間隔を
十分確保した上でマスク等を外すことを認めます。

◇ 1時間につき10分以上の換気をします。
（2方向の窓を同時に開けてください）

◇手洗い、咳エチケットの徹底し、
活動中は人と人との間を十分な間隔をとってください。

（目安は2m四方間隔をイメージしてください）
◆講師は対面により活動を行う場合は、マスクもしくは
フェイスシールドを着用させて頂きます。
◆感染状況によって、感染症の経路を確認するため、
参加者の連絡先の把握をさせて頂きます。

～センターからのお知らせ～
♡引き続きご協力をお願いします

♡センター使用申請について

～センターからのお知らせ～
センターだより掲載にご協力お願いします

◆毎月のセンター利用状況に関しましては、15日まで
に申請書を提出された分のみ通信に掲載する事となり
ます。ご理解の程、宜しくお願いします。

◆申請受付：月曜日～土曜日 午前９時から午後5時まで

◆申請提出期限：使用日の5日前まで

◆受付時期：使用申請は翌々月使用分まで受けつけます
例）６月に使用する場合⇒4月から申請できます

◆印鑑：シャチハタ使用不可

※ご協力の程、宜しくお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
女性グラウンドゴルフ 文化の日 歌と笑い講座 (木)カラオケ(社) パソコン教室 音楽あそび（子）

旭老人クラブ キッズダンス（子） 元気クラブ 太極拳 樹脂粘土（子）

子どもクラブ 囲碁（社） 子どもミュージカル 民舞すずらん

スタジオＭＪ チームKKST トス民舞会杉組

旭パワーアップ

長生娯楽部

移動図書

8 9 10 11 12 13 14
交通安全対策協議会 リズムで健康体操 樹脂粘土フラワー 絵画教室（子） (木)カラオケ(社) パソコン教室 ペーパークイリング（子）

民生児童委員会 (火)カラオケ(社) キッズダンス（子） 若さはつらつ 民舞すずらん 青謡会

ヨガ 音楽サロン 囲碁（社） トス民舞会杉組

スタジオＭＪ 太極拳やない ふまねっと（社） シエンひろば

フラダンス 旭パワーアップ

15 16 17 18 19 20 21

いきいき生活塾 熱中倶楽部 キッズダンス（子） (木)カラオケ(社) パソコン教室 子)落ち葉しおり

（アウトリーチ含む） (火)カラオケ(社) 囲碁（社） 元気クラブ 民舞すずらん たまり場Ａ’

ヨガ 音楽サロン フラダンス 子どもミュージカル トス民舞会杉組 青謡会

スタジオＭＪ 太極拳やない チームKKST 太極拳

旭パワーアップ

長生娯楽部

移動図書

22 23 24 25 26 27 28

勤労感謝の日 パソコン教室 絵画教室（子） (木)カラオケ(社) 民舞すずらん クリーンアップ

(火)カラオケ(社) ふまねっと（社） トス民舞会杉組

嘱託員会 囲碁（社） 太極拳

音楽サロン フラダンス 旭パワーアップ

太極拳やない

まち協合同専門部会

29 30
リズムで健康体操

ヨガ

スタジオＭＪ


