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＜主催事業のご案内＞

女性グラウンドゴルフ教室

定員：20名たまり場A’

小学生・中学生・高校生 みんなで遊ぼう

２/6 2/20（土）

場所：儀徳町運動広場

参加費：無料

10:00～11:30

定員：30名

参加費：無料

【いきいき生活塾】
2/15（月）

2/1（月）

（事前申し込み必要）

新年のお喜びを申し上げます
皆さまのご健康とご多幸を
心よりお祈り申し上げます
本年もよろしくお願いいたします

14:00～15:30

旭地区文化祭開催中止

14:00～16:00

講師：小林 和昭 氏

＊自宅にて検温＊マスクの着用

参加費：無料

2/17（水）
（事前申し込み必要）

定員：30名

10:00～11:30

講師：メモリーケア 熊谷 まゆ美 氏

歌って楽しく認知症予防

令和2年度の「旭地区文化祭」を令和3年2月6日・7日に予定をしておりましたが、

新型コロナウイルス感染拡大の状況などを踏まえ、来場者・関係者の皆様の健康

と安全を最優先に考慮した結果、今年度は開催を中止しすることと決定しました。

開催を楽しみにしてくださった皆様には、大変ご迷惑をおかけしますが、何卒、

ご理解をいただきようよろしくお願いします。

旭地区青少年育成会（事前申し込み必要）

（申し込み不要）

歌と笑いで元気

講師：日本音楽学院 上席範士 西依 千歳氏

参加費：無料

2/2（火）13:30～15:30 （事前申し込み必要）

定員：25名

材料費：500円
≪縁起物≫
稲わらで亀さんづくり

講師：わら遊友会

（事前申し込み必要）

空高く遠くまでとばそう！
紙飛行機づくり

※講師：北陵高校 （航空科）
教諭 山本 清美 氏

日 時：1/9（土）13:00～16:00

場 所：集会場1・儀徳町運動広場

対 象：小学1年生～6年生
<１年生～2年生までは保護者同伴>

定 員：20名 参加費:無料

持参品：水筒・室内シューズ
・マスク



日 月 火 水 木 金 土

1 2

（休館日） （休館日）

3 4 5 6 7 8 9

新年歩こう会 ☆(火)カラオケ ☆囲碁 民生児童委員会 スマホ教室 🤠  音楽あそび

（休館日） ☆(木)カラオケ 旭老人会 🤠 紙飛行機

元気クラブ 太極拳 青謡会

☆シエンひろば

★旭パワーアップ

10 11 12 13 14 15 16

成人の日 女性グラウンドゴルフ 🤠 絵画 ☆(木)カラオケ スマホ教室 🤠  ペーパークイリング

(休館日） ☆(火)カラオケ ☆ ふまねっと 太極拳

太極拳やない ☆ 囲碁 民舞すずらん

フラダンス トス民舞会杉組

チームKKST 長生娯楽部

★旭パワーアップ

17 18 19 20 21 22 23
いきいき生活塾 ペーパークイリング 🤠  キッズダンス 嘱託員会 スマホ教室 青謡会

リズムで健康体操 ☆(火)カラオケ ☆ 囲碁 まち協合同専門部会 太極拳

ヨガ フラダンス ☆(木)カラオケ 民舞すずらん

スタジオＭＪ 移動図書（AM） 元気クラブ トス民舞会杉組

★旭パワーアップ

24 25 26 27 28 29 30
リズムで健康体操 ☆(火)カラオケ 🤠 絵画 ☆(木)カラオケ スマホ教室 たまり場Ａ’

ヨガ 太極拳やない 🤠  キッズダンス 太極拳

スタジオＭＪ ☆ ふまねっと 民舞すずらん

☆ 囲碁 トス民舞会杉組

チームKKST ★旭パワーアップ

フラダンス

31

1月センター利用状況
○○〇＝センター主催 🤠＝子ども教室 ☆＝高齢障害福祉課 ★＝健康増進課 ◆＝スポーツ振興課

◆センターの主催事業・放課後こども教室に参加される際には以下の感染予防対策をお願いします。
◇ 参加される前には自宅での検温をお願いします。
◇ 体調の不安がある方、発熱者はご遠慮ください。
◇ センター内ではマスクの着用をお願いします。マスクの着用がない方は、入館できません。

但し、熱中症予防等のため、人と人の間隔を十分確保した上でマスク等を外すことを認めます。
◇ 1時間につき10分以上の換気をします。（2方向の窓を同時に開けてください）
◇手洗い、咳エチケットの徹底し、活動中は人と人との間を十分な間隔をとってください。

（目安は1m四方間隔をイメージしてください）
◆講師は対面により活動を行う場合は、マスクもしくはフェイスシールドを着用させて頂きます。
◆感染状況によって、感染症の経路を確認するため、参加者の連絡先の把握をさせて頂きます。

～センターからのお知らせ～♡引き続きご協力をお願いします

令和2年12月15日現在


