
あじさい会 地区社協 パセトス
編物教室 泉とすストレッチ レインボーとす
ローズクラブ 麻雀サークル JDカンパニー
PCモ ブルームフライチゴ

園芸教室
スポーツ吹き矢 懐メロ演歌研究会

心の歌を歌う会 英会話 編物教室 地区社協 パセトス
パッチワークハナミズキ フィッ鳥栖ヨガ中級 健美操 ローズクラブ 泉とすストレッチ さくら

すずめの会 トス・カリーナ PCモ 麻雀サークル レインボーとす
鳥栖民舞会(梅) 島思いの会 ニコファイブ 地区老人クラブ JDカンパニー

正道会館 ブルームフラ
太極拳

懐メロ演歌研究会
スポーツ吹き矢

フラスタジオラウレア

市社協（そば） 狂犬病注射 あじさい会 泉とすストレッチ
フィッ鳥栖ヨガ中級 地区民生委員会 編物教室 麻雀サークル レインボーとす

鳥栖民舞会(梅) 英会話 ローズクラブ JDカンパニー
秀岱会 すずめの会 健美操 PCモ ブルームフライチゴ

太極拳 トス・カリーナ ニコファイブ
正道会館 ブルームフラ

懐メロ演歌研究会
フィッ鳥栖ヨガ初級

今泉たんぽぽ大正琴 フィッ鳥栖ヨガ中級 地区社協 嘱託員会 わくわく母の日
パッチワークハナミズキ すずめの会 すみれ PCモ 泉とすストレッチ
秀岱会 英会話 ニコファイブ 麻雀サークル さくら

正道会館 健美操 ブルームフラ レインボーとす
鳥栖民舞会(梅) トス・カリーナ JDカンパニー

懐メロ演歌研究会

フラスタジオラウレア

市社協（そば） 食改 泉とすストレッチ
南部用水組合 フィッ鳥栖ヨガ中級 英会話
秀岱会 すずめの会 健美操
鳥栖民舞会(梅)

正道会館

　　令和3年度味噌作りの仮予約を開始します

　　　　1月25日（月）から3月31日（水）4月20日(火)9:30から令和3年度味噌作りサークルの
　　　　までの期間、午後8時以降のセンター仮予約を開始します。(1団体1回でお願いします｡)
　　　　使用を中止します。センター利用申請は利用日の2か月前から受け付けます。
　　　　詳しくはお問合せください。詳しくはお問合せください。　

カラオケ教室 フィッ鳥栖ヨガ初級
生命の貯蓄体操 ECCM英語教室 生命の貯蓄体操（かめの会）

太極拳

30

うたって健康！

25 26 27 28 29

生命の貯蓄体操 カラオケ教室 フィッ鳥栖ヨガ初級 クラフトクラブ
スポーツ吹き矢

ふまねっと運動 鳥栖手芸クラブ 生命の貯蓄体操（かめの会）えだまめクラブ ハーモニカ教室

パッチワークフラワー

太極拳

岡田香真流大正琴
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編物教室
パセトス

18 19 20 21 22

カラオケ教室 生命の貯蓄体操（かめの会） パッチワークあんず
生命の貯蓄体操 ECCM英語教室 狂犬病予防注射 スポーツ吹き矢 みんなの通いBar パッチワークコスモス

天本サークル
今泉たんぽぽ大正琴
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新緑ウォーキング パセトス

11 12 13 14 15 16

カラオケ教室 フィッ鳥栖ヨガ初級
生命の貯蓄体操 鳥栖手芸クラブ 生命の貯蓄体操（かめの会）クラフトクラブ ハーモニカ教室

岡田香真流大正琴
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今泉たんぽぽ大正琴
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パッチワークあんず パッチワークコスモス
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パッチワークフラワー

島思いの会

ラベンダー

島思いの会

島思いの会
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6日(火) 10：00～11：30

4月の移動図書館

鳥栖まちづくり推進センター

鳥栖まちづくり推進センター分館

＊状況により、変更になる場合もあります。

ご了承ください。

センターだよりとす 鳥栖市今泉町2172-2 ☎ 83-1686

鳥栖市真木町2112 ☎ 83-0024

上段 センター事業

サークル活動

下段 分館

予定は3月16日時点のものです。

新型コロナウイルス感染症対策のた

め変更・中止になる場合もあります。

ご不明な点は、お問合せください。

 



＊毎月第 3(火)10:00～11:30・申込不要・参加無料＊ 

5 月 18 日(火) 「後半人生手抜きライフのすすめ」    齋藤 博之 先生  

6 月 15 日(火) 「笑いリンパ」              松田 千枝 さん  

7 月 20 日(火) 「鳥栖空襲のおはなし」        藤木町のみなさん 

8 月 17 日(火) 「なかなか聞けない法律相談」     原 弘安 さん  

9 月 21 日(火) 「こりゃおもしろい！笑って元気！」  西依 千歳 さん 

10 月 19 日(火) 「お薬と健康(仮)」           松雪 幹一 さん 

11 月 16 日(火) 「鉄道のまちハイキング」    

12 月 21 日(火) 「身近な人権」               中島 光秋 さん 

          アウトリーチ(訪問演奏)           内容未定 

令和３年度 

いきいき講座 
斎藤内科医院理事長 

笑いリンパインストラクター 

州都綜合法務事務所 
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みなさんのご参加、お待ちしています。 
各講座を受講される際は、マスク着用のうえ、ご参加ください。 

 (状況により、変更・中止になることもあります。ご了承ください。) 

 

鳥栖まちづくり推進センター 

℡ 83-1686 

 

地域のみなさんを元気にしたい！ 

うたって健康！  

4 月 26 日(月) 10:00～11:30 
講師 相葉 園美 さん（ボイストレーナー） 

喉と肺の機能を高め、免疫力をアップします。 

＊持ってくるもの タオル・飲み物 

 

いきいき講座  

「後半人生手抜きライフのすすめ」 

5 月 18 日(火) 10:00～11:30   

講師 齋藤 博之 さん（斎藤内科医院理事長） 

今年度最初！大人気の齋藤先生のおはなし。 

 ＊参加無料 ＊申込不要 

地域の方の居場所作り  

みんなの通い Bar 分館 

4 月 16 日(金)  10:00～11:30      

講師 原田 静子 さん（押し花講師） 

春らしい押し花を楽しみます♪ 

＊定員 10名 参加費 100円 ＊要申込  

 

＊参加無料  
＊申込不要 

どんどんわかる！パソコン Wordをマスターしよう  全 6回 

6/15(火)・16(水)・7/20(火)・21(水)・8/24(火)・25(水) 13:00～16:00 

＊定員 10名・参加費 1,500円 ＊要申込（託児をご希望の方は、ご相談ください。） 

全日本歌謡学院 

場 

＼毎月違う内容でお届けします／ 

鳥栖観光コンベンション協会 

ボランティアガイドのみなさん 

みなさんで歩くと楽しい♪  

新緑ウォーキング 

4 月 12 日(月)  9:40出発～12:00     

講師 森 和博 さん(山登り愛好家) 

バスで朝日山の麓まで行き、山歩きを楽しみます。 

＊定員 16名 ＊参加無料 ＊要申込  

 

今年度も開催
します！ 

東町わたや薬局薬剤師 

生涯学習課 

https://4.bp.blogspot.com/-JzS9_6gEO34/Uab3nKBZiAI/AAAAAAAAUQE/K3ci8rUeX6Q/s800/flower_nanohana.png

