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アタック教室 10月の予定

令和3年9月17日発行

旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax55-8513

Ｒ3年度も自宅にて検温＊マスクの着用のご協力をお願いします
新型コロナウィルスの状況により変更になる場合があります。詳しくは、旭まちづくり推進センターへお問い合わせください

センター主催講座（10月）

教室名 日 時間 持ってくるもの

工作エコ教室 10/2（土） 13:30～15:30 水筒・タオル・上靴・材料費300円

樹脂粘土教室 10/2（土） 10:00～12:00 水筒・タオル・上靴・材料費800円

絵画教室（中学） 10/6（水） 15:30～16:30 水筒・タオル・上靴

英会話教室（小学） 10/9（土） 14:00～15:00 水筒・タオル・上靴

おりがみ教室 10/23（土） 10:00～12:00 水筒・タオル・上靴・材料費50円

センター主催講座（11月）

10月16日（土）10:00～12:00→雨天時は室内ゴルフ
定員：20名（１～６年生） 参加費無料
持参品：運動のできる靴・帽子・水筒・タオル・マスク
(雨天時は上靴必要）♦参加賞があります

♦申込みは旭まちづくり推進センターまで

地域交流イベント 旭地区社会福祉協議会主催
★ふれあいグラウンドゴルフ大会★

女性グラウンドゴルフ 10月4日（月） 10:00～11:30

リズムで健康体操 10月11日(月) 13：30～15:00
10月25日(月) 15名

いきいき生活塾
（歌と笑いで元気に）

10月18日（月） 10:00～11:30
（事前申込み必要） 30名

麻ひもバック作り
材料費800円（初回のみ）

10月7日・14日・21日・28日（4回）
(いずれも木曜日） 13:30～15:30
※定員になりました

あと3名募集中★
９/30〆切

講座名 日 時間 定員 内 容

女性グラウンドゴルフ 11月1日（月） 10:00～11:30 随時OK 参加費無料（申込み不要）

ペーパークイリング教室
（クリスマスのミニリース作り）

11月9日（火） 13：30～15：30 10名 講師：山部峰子さん・・・ メガネが必要
材料費500円（事前申込み必要）

中学生英会話 11月13日（土） 15:00～16：00 10名 講師：中野マイケル顕さん
参加費無料（随時申込み可能）

訪問演奏（アウトリーチ） 11月15日（月） 11:00～12：00 30名 参加費無料（事前申込み必要）
内容は、お楽しみに

リズムで健康体操 11月22日（月） 13:30～15:00 15名 講師：平川千恵子さん
参加費無料（事前申込み必要）

手作り講座：猫クリップを作りました💛 歌って楽しく認知症予防講座を開催しました💛

★可愛い白の猫ちゃんクリップが出来ました★
カーテン止めや車のミラーに💛バックにつけても
可愛いです★

★バンブー（竹を半分に切った楽器）をバチの代わりに菜箸を使って、
「我は海の子」の曲に合わせて叩いてみたり、「青春時代」を思い出し
ながら歌ったりして楽しい時間を過ごしました★
最後にプロである先生の歌をしみじみ聞きました★



10月センター利用予定表

センターからお願い

令和3年9月15日現在

移動図書館日
10月19日（火）
14：30～16：00

旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Ｔｅｌ82-2603
Fax55-8513

最近、リサイクル回収（センター入り口右側）の中で、金属類の
放置がされていました。（左写真：健康器具、台のフレーム）
金属類は、鳥栖市で指定された金物用袋（オレンジ色）に入るよ
うに分解して出すようにしてください。分解できない場合は、直
接個人で処理場へお願いします。ご協力をお願いいたします。

（隔週金曜日のリサイクル回収）

日 月 火 水 木 金 土

1 2

長生娯楽部 ★樹脂粘土

旭パワーアップ ★工作エコ教室

3 4 5 6 7 8 9

(火)カラオケ ★中学生絵画 ★麻ひもかご作り① 結核健康診断 ★英会話（小）

太極拳やない 囲碁 (木)カラオケ 民舞すずらん ★英会話（中）

ヨガサークル 陶山聰顕彰会 ■民児協 旭パワーアップ 青謡会

旭老人クラブ 光リズムダンス

鳥栖空手道

10 11 12 13 14 15 16

陶山聰顕彰会 ヨガサークル (火)カラオケ 太極拳 ★麻ひもかご作り② 園芸教室 ★たまり場A’

さくらの会 音楽サロン ふまねっと (木)カラオケ 長生娯楽部

太極拳やない 囲碁 民舞すずらん 旭パワーアップ

フラダンス 若さはつらつ

鳥栖空手道

17 18 19 20 21 22 23
★いきいき生活塾 (火)カラオケ 太極拳 ★麻ひもかご作り③ 民舞すずらん ★折り紙

（歌と笑いで元気） 太極拳やない 囲碁 (木)カラオケ 旭パワーアップ 青謡会

ヨガサークル 虹色うさぎ フラダンス 光リズムダンス

音楽サロン 鳥栖空手道 ■嘱託員会

移動図書館PM ■合同専門部会

24 25 26 27 28 29 30
★リズムで健康体操 (火)カラオケ 太極拳 ★麻ひもかご作り④ 民舞すずらん ★キッズダンス

ヨガサークル 音楽サロン 囲碁 (木)カラオケ 旭パワーアップ

31 ふまねっと 若さはつらつ

フラダンス 鳥栖空手道

★ふれあい
グラウンド
ゴルフ

★女性
グラウンド
ゴルフ


