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≪ウラもあります≫

＊＊クリーンアップ謎解きウォークラリー in 弥生が丘を開催！＊＊

皆さまのご健康とご多幸をお祈り申し上げます
本年もよろしくお願いいたします。

＊弥生が丘地区社会福祉協議会＊

歳末たすけあい配分金事業を行いました
歳末たすけあい配分事業とは、身近な絆づくりを目的とし、年末年始に地区社協が実施する社会福祉事業です。
弥生が丘地区社協では地域の絆を深めるために、民生委員の方々に７５歳以上の一人暮らしの方、及び

７６歳以上の夫婦のみの世帯を訪問していただき、歳末の贈り物を渡していただきました。

弥生が丘のまちを歩きながらゴミを拾って

きれいにし、５つのポイント(八ツ並公園･東公

園広場･さくら公園･ほんごう大池･愛宕山)を

まわりながら楽しく体験、学習するウォーク

ラリーを開催、大人３２名、小中学生３１名、

幼児４名、合計６７名が参加されました。

老若男女問わず簡単に楽しめるスポーツ『モルック』の体験会を開催しました。５町区から１２チーム、４７名の
皆さんが参加され、フィンランド発祥の軽スポーツを楽しまれました(*^^*)

＊弥生が丘地区スポーツ協会＊

モルック体験会を開催しました

弥生が丘地区まちづくり推進協議会

１２月５日
（日）

モルックとは、「モルック」という木の棒を投げ、地面に立てた「スキットル」という複数の木のピンを
倒して獲得した点数を競うスポーツです。ルールがシンプルで、技術だけではなく戦略性が鍵を握ることか
ら、介護施設のアクティビティとしても注目され、メディアでも多く取り上げられています。

参加者は４チームに分かれ、それぞれのコースを歩きながら拾ったゴミの収集内容で、スポゴミ部門のチーム順位を

競いました。また、各ポイントで謎解き問題や歴史講話、射的、モルック体験などに挑戦し、獲得したポイント数による

個人賞、チーム賞の表彰を行いました。ご協力くださいましたスタッフの皆さん、ありがとうございました。

弥生のまちを歩いて、いろんな発見があったね！謎解きで頭の体操、弥生の歴史を学び、
ウォーキングで体も元気！さらにまちもきれいに♦♦♦ 本当に有意義なイベントだったね！
カラー写真が満載の、同時回覧『クリーンアップ謎解きウォークラリーダイジェスト版』や
『まち協ホームページ』も、ぜひご覧ください‼

１１月２７日
（土）



＊お問い合わせ先＊弥生が丘地区まちづくり推進協議会事務局（弥生が丘まちづくり推進センター内）

☎ 0942-55-8633（9時～ 17時 ※日祝除く）

弥生が丘地区行事予定 令和３年１２月１５日現在 ※予定が変更になることもあります。

１／ ７ （金）
１／１３（木）

■交通対策協議会 運営会議
■民生委員児童委員協議会 定例会

弥生を見守る会は令和３年１月より発足いたしました。

目的は弥生が丘地区を住み良い街にするために、地域団体の活動支援を推進しその中で地域コミュニティの形成を
拡げていくことです。自治会や協議会、ＰＴＡなどで役員を経験したまちづくりに関心のあるメンバーで構成され
ています。手始めに、定期的に街のゴミ拾いなどをしておりますが、メンバー内で夏休みの子ども居場所作りをし
ていたPare＆chの活動を今後はこの会で行っていきたいと思います。
草刈りなど地域活動でマンパワーが必要な時は、区を超えてお手伝いしますので、ぜひお声かけてください！

第２、第３水曜日に小学生の下校時の見守り活動、第３水曜日に月例会（意見交換会）を行って
います。コロナ以前には、南区の子ども会と協力して竹細工作りを行ったり、幼稚園に出張して凧
作りや凧あげのお手伝いする活動や年末の門松作り等も行っていました。今年度は、子ども会や学
校、幼稚園、保育園等の活動に役立ててもらえるよう、貸し出し用のコマや竹馬を製作したり、お
正月にむけて門松作りに挑戦したりしています。

食生活を中心とした健康づくりのボランティア活動に取り
組んでいる私たちは、地域で「食改さん」と呼ばれています。
市内８地区に地区食改があり、夏休みには、ＰＴＡの方と協力

して小学生と保護者を対象の料理教室を行って一緒に楽しく料理
をしたり、春と秋には、地域の方を対象の料理教室を開催して、
健康を考えた料理の伝達に努めています。その他にも弥生が丘の
食改は、健康についての講話をしたり、弥生が丘まちづくり推進
センターで料理教室を開催したりしています。

❕

１／１１（火）
１／２０（木）

■まちづくり推進協議会 役員会・後期推進計画策定委員会
合同部会

＊弥生が丘小学校PTA＊

門松作り事業を行いました
午前９時からPTA環境委員会の恒例行事である門松作り事業を開催し、６年生のご家族５組にご参加いただきました。

材料の竹は、九千部クラブ様にご協力いただき1週間前から準備しました。家庭用のミニ門松を作成した後、小学校玄関
用の大門松を皆で協力して飾り付けを行い、作り上げました。お陰様で良い年を迎えられることと思います。

１２月１２日
（日）


