
  

 

 

日 曜 ♨ 午   前 午   後 夜   間 

1 火 女 若葉ヨガ教室/麻ひも日和 ドラゴンボールクラブ 生命の貯蓄体操/鳥栖子どもミュージカル  

2 水  GOGOわかば   

3 木 男 気功愛好会  ゆるヨガ 

4 金 女 民児協(三役会)/若葉書道教室 
日本礼道小笠原流（お煎茶） 

移動図書館/絵手紙しよう Miracle&fun（zumba)   

5 土  隊友会  
新極真会/ピアチェーレ 
鳥栖市母子寡婦福祉連合会 

6 日   Miracle&fun（zumba）（zumba kids)   

7 月 男 
ナニフラ/大正琴さくら教室 

和裁樋口教室（10時～17時） 
 実践体育学体操三井島システム A 

8 火 女 若葉ヨガ教室/硬筆教室 
民児協/ドラゴンボールクラブ 
社交ダンス F 

ふるさと元気塾/生命の貯蓄体操 
鳥栖子どもミュージカル 

9 水  GOGOわかば 
 

実践体育学体操三井島システム B 
呼吸でリラックス会  

10 木 男 気功愛好会/わかばの会  わかば書道クラブ/鳥栖市太極拳協会 

11 金 女 合唱夢かご/日本礼道小笠原流（お煎茶） いきいきわかば/絵手紙しよう/着物教室 Miracle&fun（zumba)  

12 土  マザーリーフ 主催「親子木工教室」 
新極真会/ピアチェーレ 
佐賀県母子寡婦福祉連合会 

13 日  学童保育研究会 Miracle&fun（zumba）（zumba kids)   

14 月 男 ナニフラ/和裁樋口教室（10時～17時）  実践体育学体操三井島システム A 

15 火 女 若葉ヨガ教室/わかば歌のゆりかご 
ドラゴンボールクラブ/社交ダンス F 
若葉句会 

まち協（安全安心部会） 
生命の貯蓄体操 

16 水  GOGOわかば/園芸教室  実践体育学体操三井島システム B   

17 木 男 高齢者囲碁大会/麻ひも日和    ゆる YOGA/わかば書道クラブ 

18 金 女 わかば広場/若葉書道教室 
自分で出来る整体 

嘱託員会/いきいきわかば 
着物教室 

Miracle&fun（zumba)  

19 土  Porce若葉（10時～13時半） 
主催「化石教室」/ビバビバクラブ  
鳥栖市におけるフードバンク研究会 

新極真会/ピアチェーレ 
実践体育学体操三井島システム A 
佐賀県母子寡婦福祉連合会  

20 日  鳥栖一笑会 Miracle&fun（zumba）（zumba kids)  

21 月  休  館  日  （ 春  分  の  日 ） 

22 火 女 若葉ヨガ教室/硬筆教室 ドラゴンボールクラブ/社交ダンス F  
鳥栖子どもミュージカル/生命の貯蓄体操 
若葉小 PTA 

23 水  GOGOわかば/米米クッキング  実践体育学体操三井島システム B  
呼吸でリラックス会 

24 木 男 気功愛好会 Cajon クラブ「エール」 鳥栖市太極拳協会 

25 金 女 ふまねっと/合唱夢かご/若葉書道教室 
日本礼道小笠原流（お煎茶） 

絵手紙しよう Miracle&fun（zumba)  

26 土    
新極真会/ピアチェーレ 
佐賀県母子寡婦福祉連合会 

27 日   ととしかの会  

28 月 男 
大正琴さくら教室 
和裁樋口教室（10時～17時） 

 
実践体育学体操三井島システム A 

29 火 女   鳥栖子どもミュージカル 

30 水  GOGOわかば  実践体育学体操三井島システム B  

31 木 男 気功愛好会   

かばだより 
 

 
鳥栖市萱方町１１６－２ 
電 話：84-6122 
FAX: 55-3068 
Ｅメール：  

わかばの｢わ｣は,つながる･ひろがるみんなの｢輪｣ 若葉まちづくり推進センター 
 わ  

（第 263号） 

若葉まちづくり推進センター利用状況 
【太字はセンターまたは市主催事業】（2月 19日現在/予定は変わる場合があります） 

移動図書館の巡回日時 
3月 4日(金)14時半～16時 

若葉まちづくり推進センターよりお知らせとお願い 
・センターご利用の際には、自宅での検温、マスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。また体調がすぐれない時は、来館をご遠慮ください。 
・新型コロナウイルス感染予防のため、センター内では水分補給以外の飲食はできません。 
・3月 6日(日)までは、県外居住者の利用の自粛をお願いいたします。 
/ 
 

主催講座のご案内 
          

 

「エンディングノート」を一緒に作りましょう 
日 時：4月 14日（木）10時～12時 
内 容：遺していく大切な人のため、自分らしい最期を迎える 

ために、エンディングノートを作りましょう。 
書き進め方、書くポイントを学びます。 

講 師：田中 浩江さん(終活アドバイザー) 
参加費：無料 
持ってくるもの：筆記具 
※エンディングノートは鳥栖市発行のものを準備しています。 
※事前申し込みが必要です。  
お申し込み先・・若葉まちづくり推進センター（℡84-6122） 

 

 

お忘れ物はありませんか？ 
帽子、めがね、水筒、 

鍵などをお預かりして 
います。3月末まで保 
管し引き取りのない 
場合は処分いたします。お心当たりの
ある方は、センターにお越しください。 

  

『わかばだより』の「センター利用
状況」への掲載について 

令和 4年 4月号より、前月の 15 
日迄に申請がお済みの分のみ掲載い 
たします。掲載を希望される団体は、 
早めの申請をお願いいたします。 

※その他 囲碁（月～土 13時～16時半）/カラオケ（中止） 
※入浴時間①10：30～11：00②11：15～11：45③12：00～12：30④12：45～13：15⑤13：30～14：00⑥14：15～14：45⑦15：00～15：30 

 

 

  

鳥栖市青少年育成市民会議よりお知らせ 

3月は春の青少年健全育成強調月間です 
卒業、就職や入学に向けて環境が大きく変化するこの時期は、子ども達にとっ

ては重要な時期です。家庭・学校・地域が一丸となって、子どもたちに声をかけ、
見守り支え合いましょう。 


