
令和３年２学期から、完全給食がはじまります ♬

Ｑ．完全給食（２学期以降）の給食費はどうなるの？

Ａ．選択制弁当給食の１食単価程度の金額に牛乳代を加えた額を「給食費」とし、月額単価でおさめていただく予定です。

Ｑ．完全給食（２学期以降）のアレルギー対応はどうなるの？

Ａ．市立小学校同様に、完全除去を基本とした対応食と、各月「詳細献立表」による対応確認を予定しています。
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ご入学、ご進級おめでとうございます。明るい春の日差しとともに、新学期が始まりました。子どもたちの心と体の健

やかな成長を支えるよう、今年度も安全でおいしい給食の提供を目指します。

中学校給食について

季節や行事に応じた給食もあります。 （給食のイメージ）

お米は鳥栖市産の「夢しずく」

「ヒノヒカリ」を使用して います。

また、月２回程度、パンを提供し

ています。

牛乳は、毎日１本、全員につ

きます。育ち盛りの子どもたち

に欠かせない「カルシウム」を

たくさん含んでいます。

中学校給食は、曽根崎町にある

㈱日米クックの調理場で作られています。

学校給食は、食塩相当量

の摂取基準値に沿って作ら

れるため、薄味になります。

アレルギー対応については、小学校

同様に、食物アレルギー対応の食物

（鶏卵・乳・えび・かに の４品目）に

関して、「完全除去」を基本とした対

応食の提供を行います。

中学校給食はトレイ、お箸類がありません。

ランチョンマットとお箸類を持参してください。

朝、光（ひかり）を体に浴びる（たす）ことで体を目覚めさせます。

朝食の役割も、体や心への 「ひ・か・り・た・し」 。 朝食を食べることで、元気に生活ができます。

朝ごはんをしっかり食べよう！
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