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ASAHIセンターだより

5月主催講座

コロナ感染症拡大防止により、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。

5月子どもアタック教室

日付 教室名 時間

5/11（水） ちんちろ先生の絵画教室 15：30～（低学年）16：30～（高学年） 300円（年会費1回のみ）

5/14（土） 英会話教室 13：45～ 無料

5/25（水） ちんちろ先生の絵画教室 15：30～（低学年）16：30～（高学年） 2回目から無料

5/28（土） キッズダンス教室 13：15～ 無料

5/9（月） 女性グラウンドゴルフ 10：00～ 無料 （毎月1回） ※随時募集

5/10（火） 樹脂粘土教室 13：30～ 1,200円（次回7月）※只今募集中

5/14（土） 大人の初級英会話 15：00～ 無料 （毎月1回） ※只今募集中

5/16（月） 椅子に座って健康体操 10：00～ 無料 （次回7月） ※只今募集中

5/23（月） リズムで健康体操 13：30～ 無料 （毎月1回） ※随時募集

5月使用日程表★主催・子ども講座 ■各種会議

令和4年4月13日発行

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

休館日 休館日 休館日 園芸教室 おうたい教室

長生娯楽部

民舞すずらん

トス民舞会杉組

旭パワーアップ

8 9 10 11 12 13 14

■民児協定例会 ★樹脂粘土教室 ★絵画教室 (木)カラオケ ★旭パワーアップ 社協：男の料理

★女性グラウンドゴルフ （火)カラオケ 太極拳（山田 若さはつらつ 民舞すずらん 太極拳（山田

旭老人クラブ 太極拳（梁井 チームKKST センター運営委員会 トス民舞会杉組 ★英会話教室

さくらの会 囲碁 まち協役員会 移動図書（AM） （子ども・大人）

ふまねっと

15 16 17 18 19 20 21

青壮年野球大会 ★椅子に座って (火)カラオケ 囲碁 (木)カラオケ ■スポ協総会 太極拳（山田

健康体操 太極拳（梁井 太極拳（山田 女性の為のヨガ 長生娯楽部

鳥栖空手道 民舞すずらん

トス民舞会杉組

旭パワーアップ

22 23 24 25 26 27 28
★リズムで健康体操 （火)カラオケ ★絵画教室 (木)カラオケ 民舞すずらん ★キッズダンス

■嘱託員会 太極拳（山田 若さはつらつ トス民舞会杉組

■区長会　 チームKKST 鳥栖空手道 旭パワーアップ

■まち協:運営・総会 囲碁

ふまねっと

29 30 31

（火)カラオケ

【移動図書館日】

5月13日（金）
10：00～11：30

※返却BOXもご利用ください



6月の放課後子ども教室（募集中）

6月3日・10日・17日・24日 （全4回）
時間： １０：00～12：00 （全て金曜日）

定員： 10名
テキスト代： 1,000円（初回のみ）

6/25
（土）

6/13
（月）

時間： 9：45～11：45 定員： 15名（1年～6年）※1～2年生は保護者同伴
材料費： 200円（当日持参） 講師： 九千部クラブさん

いきいき生活塾

時間： 10：00～11：30 参加費無料
定員： 30名
講師： 市役所総務課

・・・お申し込みはセンターまでお声をかけてください🌷

パソコン教室 【Word】
初心者大歓迎です！

6/3
（金）

6/2
（木）

【布ぞうりつくり】

6/6
（月）

6月2日・6月9日・6月16日（3回）
時間：13：30～15：30 （全て木曜日）
定員：10名 材料費500円（初回のみ）
講師：豊村美恵子さん

持ってくるもの：着なくなった浴衣生地か綿生地
輪ゴム20本
※浴衣生地はほどいてきてください

これからの主催講座実施予定

【女性グラウンドゴルフ】
日程： 毎月第一月曜日
時間： 10：00～11：30
参加： 随時加入OK

参加費無料

6/11
（土）

【大人の初級英会話教室】
簡単な日常の会話です！

日程： 5/14・6/11 ・7/9 ・8/6 ・9/10
・10/8 ・11/12 （7回）

時間： 15：00～16：00 無料
定員： 10名 講師 中野マイケル顕さん
持ってくるもの： 筆記用具・飲み物

6/16
（月）

【初めての気功教室】
健康維持を目指します

6月16日 ・30日 ・7月7日 ・14日 （4回）
時間： 10：00～12：00 （全て木曜日）

定員： 15名 参加費無料
講師： 馬場奈保子さん
持ってくるもの： 飲み物・タオル

6月25日・7月23日・9月24日（3回）
時間： 10：00～11：30 （全て土曜日）

定員： 12名 参加費無料
講師： 山口勝子さん

持ってくるもの：ヨガマットかバスタオル（素足になります） ・飲み物

【骨盤セルフケア】

6/20
（月）

【リズムで健康体操】（毎月1回）

時間： 13：30～15：00 （全て月曜日）

定員： 15名 参加費無料
講師： 平川千恵子さん
持ってくるもの： 飲み物・タオル・上履き

6/25
（土）

6月からの主催事業（募集中）

「防災訓練」
水害についてみんなで考えましょう！

【Excel】 （全6回）
9月2日・9日・16日・30日・10月7日・14日
時間： １０：00～12：00 （全て金曜日）

定員： 10名
テキスト代： 1,000円（初回のみ）

【PowerPoint】 （全6回）
11月18日・25日・12月2日・9日・16日・23日
時間： １０：00～12：00 （全て金曜日）

定員： 10名
テキスト代： 1,000円（初回のみ）

【折り紙教室】
日程： 9月13日・11月15日・2月14日 （3回）
時間： 10：00～12：00
定員： 10名 講師： 豊増 トミエさん

【クラフトかごバック】

日程： 10月6日・13日・20日・27日 （4回）
時間： 10：00～12：00
定員： 10名 講師： 豊村 美恵子さん

※コロナ感染症拡大防止により、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。

「自然はともだち」 自分だけのやじろべを作ろう！


