
 

 

産後ケア事業サービスの内容 

 

 

事  業 事業内容 

ショートステイ 

午前１０時から翌日午前１０時

までの１泊２日（３食の食事提供）

の利用を１回として、右欄のサー

ビスを必要に応じて提供します。 

入退所時刻を変更する場合は、

ご利用時に施設にご相談くださ

い。 

 

  

 

１ 産婦の母体管理及び生活面の保

健指導 

 

２ 産婦の乳房ケア 

 

３ 産婦の心理面のケア 

 

４ 沐浴、授乳等の育児指導 

 

５ 乳児の発育、発達等に関する 

相談及び指導 

 

６ 在宅における子育て及び生活関

する相談及び指導 

 

７ その他必要とする保健指導 

デイサービス 

午前１０時から午後４時までの

１日の利用を１回として、昼食の

提供と右欄のサービスを必要に応

じて行います。 

入退所時刻を変更する場合は、

ご利用時に施設にご相談くださ

い。 

 

授乳育児相談 

適切な授乳を行うためのケアや

保健指導を１回１時間以内で行

い、右欄のサービスを必要に応じ

て行います。 

春助産院をご利用の場合、助産

師がご自宅に訪問します。 

 


