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Ⅲ 調査結果 
 

第 1 章 結婚と家庭について 

 

１ 結婚について 

 

問１ 次のうち、あなたのご意見に近いものはどれでしょうか。 

(ア)から(カ)の項目ごとに、あてはまる番号を 1 つずつ選んで○をつけてください。 

 

＜全体の結果＞ 

（ア）から（カ）の意見に対して、「そう思う」または「どちらかといえばそう思う」と回答した

人を『肯定派』とし、「どちらかといえばそう思わない」または「そう思わない」と回答した人を『否

定派』とする。 

（ア）から（カ）の意見のうち、「そう思う」と「どちらかといえばそう思う」を合わせた『肯定

派』の割合は、「（エ）結婚して、子どもを産む、生まないの選択は夫婦が決めてよい」の 89.9％が

最も高く、これに「（ア）結婚は個人の自由であるから、結婚してもしなくてもどちらでもよい」の

81.5％が続いている。一方、「どちらかといえばそう思わない」と「そう思わない」を合わせた『否

定派』の割合をみると、「（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」の 79.9％が最も高く、

これに「（ウ）女性は結婚したら自分のことより、夫や子どもなど家庭を中心に考えて生活したほう

がよい」の 69.3％が続いている。 

つまり、夫婦や個人の自由を認める意見については『肯定派』の割合が高く、性別の役割を固定化

することを認める意見については『否定派』の割合が高くなっている。また、（オ）の「相手に満足

できないときは離婚すればよい」と（カ）の「今の社会では離婚すると情勢のほうが不利である」の

意見については『肯定派』の割合が 60％台となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

肯
定

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

否
定

無
回
答

767 625 428 197 82 52 134 8
100.0 81.5 55.8 25.7 10.7 6.8 17.5 1.0

767 146 27 119 165 448 613 8
100.0 19.0 3.5 15.5 21.5 58.4 79.9 1.0

767 222 35 187 222 310 532 13
100.0 29.0 4.6 24.4 28.9 40.4 69.3 1.7

767 690 528 162 34 34 68 9
100.0 89.9 68.8 21.1 4.4 4.4 8.8 1.2

767 479 178 301 179 98 277 11
100.0 62.4 23.2 39.2 23.3 12.8 36.1 1.4

767 501 234 267 125 132 257 9
100.0 65.3 30.5 34.8 16.3 17.2 33.5 1.2

（エ）
結婚して、子どもを産む、生まないの選択は
夫婦が決めてよい

（オ）
結婚して、相手に満足できないときは
離婚すればよい

（カ）
一般に、今の社会では離婚すると女性のほう
が不利である

（ア）
結婚は個人の自由であるから、結婚しても
しなくてもどちらでもよい

（イ） 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

（ウ）
女性は結婚したら自分のことより、夫や子ども
など家庭を中心に考えて生活したほうがよい
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＜前回との比較＞ 

（アと（オ）の意見に対する『肯定派』の割合をみると、いずれも前回の平成 28 年調査と比べ 15

ポイント増加しており、夫婦や個人の自由を認める意見が増加している。（イ）と（ウ）の性別の役

割を固定化することを認める意見は平成 28 年調査と比べ『否定派』の割合が 10 ポイント台の増加

となっている。 

※平成 23 年調査は、「賛成」「どちらかといえば賛成」「どちらともいえない」「どちらかといえば反対」「反

対」の選択肢となっている。このため今回は、「どちらともいえない」の選択肢がないことから、その分、

比較的明確に『肯定』と『否定』の意思が示された結果となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肯定

81.5

19.0

29.0

89.9

62.4

65.3

否定

17.5

79.9

69.3

8.8

36.1

33.5

無回答

3.4

3.8

4.1

4.1

4.2

4.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

（ア）結婚は個人の自由であるから、

結婚してもしなくてもどちらでもよい

（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

（ウ）女性は結婚したら自分のことより、夫や子ども

など家庭を中心に考えて生活したほうがよい

（エ）結婚して、子どもを産む、

生まないの選択は夫婦が決めてよい

（オ）結婚して、相手に満足できないとき

は離婚すればよい

（カ）一般に、今の社会では離婚すると

女性のほうが不利である

調
査
実
施
年

ｎ

肯
定

ど
ち
ら
と
も

い
え
な
い

否
定

無
回
答

R3年 767 81.5 ― 17.5 1.0
H28年 706 65.6 ― 31.0 3.4
H23年 787 50.5 24.0 23.8 1.8
R3年 767 19.0 ― 79.9 1.0
H28年 706 29.8 ― 66.4 3.8
H23年 787 23.4 41.7 33.0 1.9
R3年 767 29.0 ― 69.3 1.7
H28年 706 43.1 ― 52.8 4.1
H23年 787 31.9 38.8 27.8 1.5
R3年 767 89.9 ― 8.8 1.2
H28年 706 84.4 ― 11.4 4.1
H23年 787 23.8 37.0 37.4 1.9
R3年 767 62.4 ― 36.1 1.4
H28年 706 46.6 ― 49.1 4.2
H23年 787 22.5 39.3 36.4 1.9
R3年 767 65.3 ― 33.5 1.2
H28年 706 57.6 ― 38.0 4.4

※平成２３年調査は、「賛成」「どちらかといえば賛成」「どちらともいえない」「どちらかといえば反対」「反
対」の選択肢であり、（エ）の問いは「結婚して、必ずしも子どもを持つ必要はない」となっている。

（ア）
結婚は個人の自由であるから、結婚してもし
なくてもどちらでもよい

（イ） 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

（ウ）
女性は結婚したら自分のことより、夫や子ども
など家庭を中心に考えて生活したほうがよい

（エ）
結婚して、子どもを産む、生まないの選択は夫
婦が決めてよい

（オ）
結婚して、相手に満足できないときは離婚す
ればよい

（カ）
一般に、今の社会では離婚すると女性のほう
が不利である
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＜性別及び性・年代別にみた結果＞ 

「（ア）結婚は個人の自由であるから、結婚してもしなくてもどちらでもよい」 

性別にみると、「女性」で『肯定派』の割合が高く、「男性」で『否定派』の割合が高い。 

性・年代別にみると、年代が若くなるほど『肯定派』の割合が高く、特に「女性」でこの傾向が強

く認められる結果となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

55.8%

57.9%

53.2%

どちらかといえば

そう思う

25.7%

26.0%

25.1%

どちらかといえば

そう思わない

10.7%

9.3%

12.8%

そう思わない

6.8%

5.3%

8.3%

無回答

1.0%

1.4%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体

n=767

女性

n=430

男性

n=327

そう思う

55.8%

57.9%

85.4%

87.0%

80.0%

57.6%

44.3%

38.1%

38.0%

53.2%

73.0%

69.2%

61.1%

52.1%

50.8%

37.3%

33.3%

どちらかといえば

そう思う

25.7%

26.0%

12.2%

11.1%

16.4%

33.9%

43.0%

33.3%

21.5%

25.1%

18.9%

17.9%

27.8%

27.1%

25.4%

29.4%

25.6%

どちらかといえば

そう思わない

10.7%

9.3%

1.9%

3.6%

6.8%

8.9%

11.1%

24.1%

12.8%

5.4%

7.7%

7.4%

16.7%

18.6%

17.6%

12.8%

そう思わない

6.8%

5.3%

2.4%

1.7%

3.8%

14.3%

11.4%

8.3%

2.7%

5.1%

3.7%

2.1%

5.1%

15.7%

25.6%

無回答

1.0%

1.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

3.2%

5.1%

0.6%

0.0%

0.0%

0.0%

2.1%

0.0%

0.0%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

女

性

男

性
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「（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」 

性別にみると、「女性」で『否定派』の割合が高く、「男性」で『肯定派』の割合が高い。 

性・年代別にみると、年代が若くなるほど『否定派』の割合が高く、特に「男性」でこの傾向が強

く認められる結果となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

3.5%

2.6%

4.9%

どちらかといえば

そう思う

15.5%

14.2%

17.1%

どちらかといえば

そう思わない

21.5%

21.6%

21.7%

そう思わない

58.4%

60.2%

55.7%

無回答

1.0%

1.4%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体n=767

女性n=430

男性n=327

そう思う

3.5%

2.6%

0.0%

1.9%

1.8%

0.0%

1.3%

4.8%

6.3%

4.9%

2.7%

5.1%

3.7%

0.0%

3.4%

11.8%

7.7%

どちらかといえば

そう思う

15.5%

14.2%

7.3%

9.3%

10.9%

16.9%

10.1%

11.1%

27.8%

17.1%

10.8%

5.1%

11.1%

20.8%

22.0%

15.7%

33.3%

どちらかといえば

そう思わない

21.5%

21.6%

12.2%

16.7%

30.9%

18.6%

29.1%

15.9%

22.8%

21.7%

18.9%

17.9%

14.8%

22.9%

27.1%

29.4%

17.9%

そう思わない

58.4%

60.2%

80.5%

72.2%

56.4%

64.4%

59.5%

65.1%

38.0%

55.7%

67.6%

71.8%

70.4%

56.3%

47.5%

41.2%

38.5%

無回答

1.0%

1.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

3.2%

5.1%

0.6%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

2.0%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

女

性

男

性
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「（ウ）女性は結婚したら自分のことより、夫や子どもなど家庭を中心に考えて生活したほうがよ

い」 

性別に関わらず『否定派』の割合が高い。 

性・年代別にみると、男女とも「20 歳代」と「30 歳代」、男性の「50 歳代」で『否定派』の割合

が高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

4.6%

5.8%

3.1%

どちらかといえば

そう思う

24.4%

24.4%

25.1%

どちらかといえば

そう思わない

28.9%

27.9%

29.4%

そう思わない

40.4%

39.5%

41.6%

無回答

1.7%

2.3%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体n=767

女性n=430

男性n=327

そう思う

4.6%

5.8%

2.4%

5.6%

9.1%

3.4%

5.1%

6.3%

7.6%

3.1%

0.0%

2.6%

3.7%

2.1%

1.7%

7.8%

2.6%

どちらかといえば

そう思う

24.4%

24.4%

14.6%

16.7%

23.6%

28.8%

27.8%

25.4%

27.8%

25.1%

21.6%

17.9%

27.8%

18.8%

32.2%

23.5%

30.8%

どちらかといえば

そう思わない

28.9%

27.9%

31.7%

25.9%

23.6%

37.3%

31.6%

23.8%

22.8%

29.4%

29.7%

28.2%

18.5%

33.3%

33.9%

31.4%

30.8%

そう思わない

40.4%

39.5%

51.2%

51.9%

41.8%

30.5%

34.2%

41.3%

34.2%

41.6%

48.6%

51.3%

50.0%

43.8%

32.2%

37.3%

30.8%

無回答

1.7%

2.3%

0.0%

0.0%

1.8%

0.0%

1.3%

3.2%

7.6%

0.9%

0.0%

0.0%

0.0%

2.1%

0.0%

0.0%

5.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

女

性

男

性
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「（エ）結婚して、子どもを産む、産まないの選択は夫婦が決めてよい」 

性別による大きな差は認められない。 

性・年代別にみると、男女とも年代が若くなるほど『肯定派』の割合が高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

68.8%

70.5%

67.3%

どちらかといえば

そう思う

21.1%

19.8%

22.6%

どちらかといえば

そう思わない

4.4%

4.4%

4.6%

そう思わない

4.4%

3.7%

4.9%

無回答

1.2%

1.6%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体

n=767

女性

n=430

男性

n=327

そう思う

68.8%

70.5%

90.2%

90.7%

80.0%

76.3%

68.4%

58.7%

46.8%

67.3%

78.4%

84.6%

74.1%

58.3%

61.0%

64.7%

53.8%

どちらかといえば

そう思う

21.1%

19.8%

9.8%

9.3%

18.2%

18.6%

22.8%

28.6%

24.1%

22.6%

16.2%

12.8%

18.5%

31.3%

28.8%

21.6%

25.6%

どちらかといえば

そう思わない

4.4%

4.4%

0.0%

0.0%

5.1%

3.8%

4.8%

12.7%

4.6%

5.4%

5.6%

4.2%

5.1%

5.9%

5.1%

そう思わない

4.4%

3.7%

1.8%

5.1%

4.8%

10.1%

4.9%

0.0%

2.6%
1.9%

4.2%

5.1%

7.8%

12.8%

無回答

1.2%

1.6%

0.0%

0.0%

0.0%

3.2%

6.3%

0.6%

0.0%

0.0%

2.1%

0.0%

0.0%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

女

性

男

性
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「（オ）結婚して、相手に満足できないときは離婚すればよい」 

性別にみると、「女性」の方が『肯定派』の割合が高く、『否定派』の割合は「男性」が高くなって

いる。 

性・年代別にみると、男女とも年代が若くなるほど『肯定派』の割合が高くなる傾向が認められる

が、「30 歳代」では「どちらかといえばそう思わない」の割合が「20 歳代」や「40 歳代」より高く

なっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

23.2%

21.4%

25.7%

どちらかといえば

そう思う

39.2%

43.0%

33.9%

どちらかといえば

そう思わない

23.3%

23.0%

24.2%

そう思わない

12.8%

10.7%

15.3%

無回答

1.4%

1.9%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体n=767

女性n=430

男性n=327

そう思う

23.2%

21.4%

46.3%

31.5%

18.2%

23.7%

17.7%

12.7%

12.7%

25.7%

40.5%

33.3%

40.7%

20.8%

25.4%

11.8%

7.7%

どちらかといえば

そう思う

39.2%

43.0%

41.5%

38.9%

63.6%

44.1%

44.3%

42.9%

30.4%

33.9%

35.1%

28.2%

27.8%

45.8%

30.5%

33.3%

38.5%

23.3%

23.0%

9.8%

24.1%

10.9%

23.7%

27.8%

27.0%

29.1%

24.2%

16.2%

28.2%

22.2%

22.9%

25.4%

33.3%

17.9%

そう思わない

12.8%

10.7%

2.4%

5.6%

7.3%

6.8%

10.1%

12.7%

22.8%

15.3%

5.4%

10.3%

9.3%

8.3%

18.6%

21.6%

33.3%

無回答

1.4%

1.9%

0.0%

0.0%

0.0%

1.7%

0.0%

4.8%

5.1%

0.9%

2.7%

0.0%

0.0%

2.1%

0.0%

0.0%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

どちらかといえば

そう思わない

女

性

男

性
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「（カ）一般に、今の社会では離婚すると女性のほうが不利である」 

性別にみると、「女性」で『肯定派』の割合が 70％を超え、「男性」よりも 12.4 ポイント高くなっ

ている。 

性・年代別にみると、「20 歳代」と「30 歳代」の「男性」では『否定派』の割合が 50％を超え、

他の層よりも高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そう思う

30.5%

34.7%

25.4%

どちらかといえば

そう思う

34.8%

35.8%

32.7%

どちらかといえば

そう思わない

16.3%

17.0%

15.9%

そう思わない

17.2%

11.2%

25.1%

無回答

1.2%

1.4%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

全体n=767

女性n=430

男性n=327

そう思う

30.5%

34.7%

31.7%

37.0%

40.0%

33.9%

34.2%

39.7%

27.8%

25.4%

16.2%

17.9%

25.9%

25.0%

28.8%

29.4%

30.8%

どちらかといえば

そう思う

34.8%

35.8%

39.0%

33.3%

32.7%

33.9%

39.2%

33.3%

38.0%

32.7%

21.6%

23.1%

38.9%

33.3%

42.4%

31.4%

30.8%

16.3%

17.0%

24.4%

20.4%

18.2%

13.6%

16.5%

12.7%

16.5%

15.9%

37.8%

17.9%

14.8%

10.4%

10.2%

15.7%

10.3%

そう思わない

17.2%

11.2%

4.9%

9.3%

9.1%

18.6%

10.1%

12.7%

11.4%

25.1%

24.3%

41.0%

20.4%

27.1%

18.6%

23.5%

25.6%

無回答

1.2%

1.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

1.6%

6.3%

0.9%

0.0%

0.0%

0.0%

4.2%

0.0%

0.0%

2.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

回答者全体n=767

女性全体n=430

20歳代n=41

30歳代n=54

40歳代n=55

50歳代n=59

60歳代n=79

70～74歳n=63

75歳以上n=79

男性全体n=327

20歳代n=37

30歳代n=39

40歳代n=54

50歳代n=48

60歳代n=59

70～74歳n=63

75歳以上n=39

どちらかといえば

そう思わない

女

性

男

性
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２ 家事役割分担の実態 
 

問２ あなたのご家庭では、次にあげるような日常的な事柄は、主にどなたの役割ですか。 

※「ひとり暮らし」と答えた方は、次の問３へお進みください。 

 

＜全体の結果＞ 

日常生活における家事や育児、付き合いなどの役割分担については「主に妻・母親が行っている」

の割合が高い項目が多く、「食事のしたくをする」（65.3％）、「洗濯をする」（59.6％）、「日々の家計

支出の管理をする」（54.9％）、「掃除をする」（49.4％）、「食事のあとかたづけをする」（48.9％）の

順で高くなっている。多くの家庭での家事の多くが「主に妻・母親」が行っていることがうかがえる。 

「両方同じ程度」の割合が比較的高いのは、「高額な商品や土地、家屋の購入」（38.3％）、「ふだん

の近所づきあいをする」（36.8％）、「自治会、老人クラブ、婦人会、安全・安心などの地域活動へ参

加する」（27.6％）、「子どもの世話・しつけをする」（25.4％）の 4 項目。「主に夫・父親が行ってい

る」の割合が比較的高いのは、「高額な商品や土地、家屋の購入」（23.0％）のみとなっている（32

ページの表参照）。 
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性別にみた家事役割分担の実態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主に妻・母親

54.1%

43.4%

63.8%

54.2%

66.4%

63.7%

53.5%

42.6%

57.9%

51.0%

10.7%

4.8%

20.8%

11.6%

29.6%

18.7%

16.7%

11.2%

28.0%

17.1%

20.1%

12.0%

どちらかといえば

妻・母親

18.2%

23.1%

13.8%

20.3%

14.2%

17.1%

16.4%

21.5%

9.7%

13.5%

5.0%

2.8%

18.9%

19.9%

13.2%

15.1%

9.1%

11.6%

17.3%

17.5%

11.3%

10.8%

両方同じ程度

14.2%

24.3%

11.6%

15.1%

7.5%

9.6%

17.0%

22.3%

18.9%

19.9%

34.0%

44.6%

21.1%

30.7%

9.4%

12.0%

15.1%

15.1%

34.0%

40.6%

27.0%

27.5%

どちらかといえば

夫・父親

2.2%

2.8%

1.3%

2.8%

1.9%

2.0%

2.5%

2.4%

1.6%

6.0%

19.2%

16.7%

1.6%

0.8%

0.6%

4.4%

0.3%

1.6%

2.8%

7.2%

4.7%

11.6%

主に夫・父親

1.9%

2.4%

1.9%

4.0%

1.3%

4.0%

2.2%

8.0%

4.4%

6.8%

20.4%

26.3%

0.3%

1.6%

0.3%

2.0%

0.3%

1.6%

0.6%

3.2%

4.4%

9.6%

その他

の人

3.8%

1.6%

2.5%

1.6%

4.1%

1.6%

3.5%

1.2%

2.5%

0.8%

3.1%

1.6%

0.6%

0.4%

0.3%

1.2%

3.1%

3.6%

1.6%

0.8%

1.3%

2.0%

該当する人

がいない

32.4%

31.9%

41.8%

42.6%

48.7%

51.4%

10.7%

11.2%

25.2%

23.5%

無回答

5.7%

2.4%

5.0%

2.0%

4.7%

2.0%

5.0%

2.0%

5.0%

2.0%

7.5%

3.2%

4.4%

3.2%

4.7%

4.0%

6.6%

4.0%

5.0%

2.4%

6.0%

3.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

凡例

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

女性n=318

男性n=251

（ア）掃除をする

（イ）洗濯をする

（ウ）食事のしたくをする

（エ）食事のあとかたづけをする

（オ） 日々の家計支出の管理をする

（カ） 高額な商品や土地、

家屋の購入をする

（キ）子どもの世話・しつけをする

（ク）ＰＴＡ活動、子どもクラブなどの

活動へ参加する

（ケ） 親の世話（介護）をする

（コ）ふだんの近所づきあいをする

（サ）自治会、老人クラブ、婦人会、

安全・安心などの地域活動へ参加する
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＜前回との比較＞ 

「主に妻・母親が行っている」の割合が高い「食事のしたくをする」、「洗濯をする」、「日々の家計

支出の管理をする」、「食事のあとかたづけをする」、「掃除をする」のいずれの項目も、平成 23 年調

査と比較すると 10 ポイント程度低下している。同様に平成 28 年調査との比較では大きな差は認め

られない。これらの家事に関する項目では、その分、「どちらかといえば妻・母親が行っている」ま

たは「両方同じ程度」の割合が平成 23 年調査と比較してやや増加している。 

 

家事役割分担の実態の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調
査
実
施
年

ｎ

主
に
妻
・
母
親
が

行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が

行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

R3年 579 49.4 20.2 18.7 2.4 2.1 2.9 4.3
H28年 466 48.7 22.1 13.3 2.4 2.8 3.6 7.1
H23年 715 60.4 17.2 11.6 2.5 1.7 2.8 3.8
R3年 579 59.6 16.6 13.1 1.9 2.8 2.2 3.8
H28年 466 59.7 16.5 9.9 1.3 1.5 4.1 7.1
H23年 715 69.8 12.2 7.4 1.5 1.8 2.5 4.8
R3年 579 65.3 15.2 8.5 1.9 2.4 3.1 3.6
H28年 466 66.5 14.2 6.0 1.3 1.5 3.4 7.1
H23年 715 74.5 12.3 4.3 1.1 0.7 2.8 4.2
R3年 579 48.9 18.3 19.2 2.6 4.7 2.6 3.8
H28年 466 51.9 18.9 12.0 3.4 2.4 4.1 7.3
H23年 715 64.5 17.2 8.8 1.5 1.1 2.7 4.2
R3年 579 54.9 11.2 19.2 3.5 5.5 1.9 3.8
H28年 466 56.2 10.3 11.2 4.3 6.4 3.2 8.4
H23年 715 65.7 12.2 8.5 2.9 3.9 2.2 4.5
R3年 579 8.1 4.0 38.3 18.3 23.0 2.6 5.7
H28年 466 12.2 4.1 35.8 14.2 20.0 2.4 11.4
H23年 715 8.5 2.8 35.4 21.8 22.2 2.0 7.6
R3年 579 16.9 19.0 25.4 1.2 0.9 0.5 32.1 4.0
H28年 466 15.7 16.1 28.5 2.6 0.4 0.9 29.0 6.9
H23年 715 16.8 17.5 23.9 0.7 0.8 0.3 35.5 4.5
R3年 579 24.9 13.8 10.7 2.2 1.0 0.7 42.0 4.7
H28年 466 19.5 13.5 12.4 2.8 1.7 0.6 41.2 8.2
H23年 715 19.4 10.8 10.3 1.5 0.8 0.6 51.7 4.8
R3年 579 14.0 10.4 15.4 0.9 0.9 3.3 49.4 5.9
H28年 466 12.9 7.7 12.0 0.9 1.7 2.1 53.6 9.0
H23年 715 13.7 10.1 16.5 0.4 0.7 3.1 49.0 6.6
R3年 579 23.5 17.1 36.8 4.8 1.7 1.2 10.9 4.0
H28年 466 27.7 13.3 35.4 3.6 1.9 1.7 9.2 7.1
H23年 715 30.5 17.9 38.7 2.9 2.1 2.2 - 5.6
R3年 579 16.4 11.1 27.6 7.6 6.7 1.6 24.2 4.8
H28年 466 19.7 8.8 22.5 10.7 7.7 1.9 22.1 6.4
H23年 715 26.3 13.3 34.5 8.3 5.0 5.0 - 7.6

（サ）
自治会、老人クラブ、婦人会、安全・安心
などの地域活動へ参加する

（ア） 掃除をする

（イ） 洗濯をする

（ウ） 食事のしたくをする

（エ） 食事のあとかたづけをする

（オ）  日々の家計支出の管理をする

（カ）  高額な商品や土地、家屋の購入

（キ）

（コ） ふだんの近所づきあいをする

子どもの世話・しつけをする

（ク）
ＰＴＡ活動、子どもクラブなどの活動へ
参加する

（ケ）  親の世話（介護）をする
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＜性別及び性・年代別にみた結果＞ 

「（ア）掃除をする」 

性別にみると、「主に妻・母親が行っている」は「女性」の割合が高く、「どちらかといえば妻・母

親」は「男性」の割合が高い。 

性・年代別にみると、「男性」の『40～60 歳代』、「女性」の『40 歳以上』で「両方同じ程度」の

割合が低くなっている。 

 

「（イ）洗濯をする」 

性・年代別にみると、男女とも『20～30 歳代』で「両方同じ程度」の割合がやや高くなっている。 

 

（ア）掃除をする                            （イ）洗濯をする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 345 96 76 11 16 13 22
100.0% 59.6% 16.6% 13.1% 1.9% 2.8% 2.2% 3.8%

318 203 44 37 4 6 8 16
100.0% 63.8% 13.8% 11.6% 1.3% 1.9% 2.5% 5.0%

28 14 4 7 2 0 0 1
100.0% 50.0% 14.3% 25.0% 7.1% 0.0% 0.0% 3.6%

42 20 12 8 0 1 0 1
100.0% 47.6% 28.6% 19.0% 0.0% 2.4% 0.0% 2.4%

47 33 5 6 1 0 0 2
100.0% 70.2% 10.6% 12.8% 2.1% 0.0% 0.0% 4.3%

46 32 4 5 0 0 2 3
100.0% 69.6% 8.7% 10.9% 0.0% 0.0% 4.3% 6.5%

63 42 7 4 1 3 3 3
100.0% 66.7% 11.1% 6.3% 1.6% 4.8% 4.8% 4.8%

47 31 7 4 0 0 2 3
100.0% 66.0% 14.9% 8.5% 0.0% 0.0% 4.3% 6.4%

45 31 5 3 0 2 1 3
100.0% 68.9% 11.1% 6.7% 0.0% 4.4% 2.2% 6.7%

251 136 51 38 7 10 4 5
100.0% 54.2% 20.3% 15.1% 2.8% 4.0% 1.6% 2.0%

24 7 5 9 1 0 2 0
100.0% 29.2% 20.8% 37.5% 4.2% 0.0% 8.3% 0.0%

29 10 8 8 1 2 0 0
100.0% 34.5% 27.6% 27.6% 3.4% 6.9% 0.0% 0.0%

44 24 7 8 3 2 0 0
100.0% 54.5% 15.9% 18.2% 6.8% 4.5% 0.0% 0.0%

38 24 6 5 1 1 0 1
100.0% 63.2% 15.8% 13.2% 2.6% 2.6% 0.0% 2.6%

41 23 11 4 0 1 0 2
100.0% 56.1% 26.8% 9.8% 0.0% 2.4% 0.0% 4.9%

42 26 9 1 0 3 2 1
100.0% 61.9% 21.4% 2.4% 0.0% 7.1% 4.8% 2.4%

33 22 5 3 1 1 0 1
100.0% 66.7% 15.2% 9.1% 3.0% 3.0% 0.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 286 117 108 14 12 17 25
100.0% 49.4% 20.2% 18.7% 2.4% 2.1% 2.9% 4.3%

318 172 58 45 7 6 12 18
100.0% 54.1% 18.2% 14.2% 2.2% 1.9% 3.8% 5.7%

28 12 4 10 0 0 1 1
100.0% 42.9% 14.3% 35.7% 0.0% 0.0% 3.6% 3.6%

42 16 13 9 0 1 2 1
100.0% 38.1% 31.0% 21.4% 0.0% 2.4% 4.8% 2.4%

47 30 6 5 3 0 1 2
100.0% 63.8% 12.8% 10.6% 6.4% 0.0% 2.1% 4.3%

46 28 7 5 0 0 3 3
100.0% 60.9% 15.2% 10.9% 0.0% 0.0% 6.5% 6.5%

63 36 10 7 1 1 3 5
100.0% 57.1% 15.9% 11.1% 1.6% 1.6% 4.8% 7.9%

47 26 8 6 2 2 0 3
100.0% 55.3% 17.0% 12.8% 4.3% 4.3% 0.0% 6.4%

45 24 10 3 1 2 2 3
100.0% 53.3% 22.2% 6.7% 2.2% 4.4% 4.4% 6.7%

251 109 58 61 7 6 4 6
100.0% 43.4% 23.1% 24.3% 2.8% 2.4% 1.6% 2.4%

24 7 4 11 1 0 1 0
100.0% 29.2% 16.7% 45.8% 4.2% 0.0% 4.2% 0.0%

29 10 7 8 0 3 0 1
100.0% 34.5% 24.1% 27.6% 0.0% 10.3% 0.0% 3.4%

44 18 17 8 0 0 1 0
100.0% 40.9% 38.6% 18.2% 0.0% 0.0% 2.3% 0.0%

38 22 7 6 1 0 1 1
100.0% 57.9% 18.4% 15.8% 2.6% 0.0% 2.6% 2.6%

41 19 10 6 2 2 0 2
100.0% 46.3% 24.4% 14.6% 4.9% 4.9% 0.0% 4.9%

42 18 7 14 0 1 1 1
100.0% 42.9% 16.7% 33.3% 0.0% 2.4% 2.4% 2.4%

33 15 6 8 3 0 0 1
100.0% 45.5% 18.2% 24.2% 9.1% 0.0% 0.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 
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「（ウ）食事のしたくをする」 

性別では大きな差は認められない。 

性・年代別にみると、男女とも『20～30 歳代』、女性の「70～74 歳」、男性の「50 歳代」で「両

方同じ程度」の割合がやや高くなっている。 

 

「（エ）食事のあとかたづけをする」 

性別にみると、「女性」で「主に妻・母親」の割合が高くなっている。 

性・年代別にみると、男女とも『20～40 歳代』、男性の「70～74 歳」で「両方同じ程度」の割合

がやや高くなっている。 

 

（ウ）食事のしたくをする                       （エ）食事のあとかたづけをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 378 88 49 11 14 18 21
100.0% 65.3% 15.2% 8.5% 1.9% 2.4% 3.1% 3.6%

318 211 45 24 6 4 13 15
100.0% 66.4% 14.2% 7.5% 1.9% 1.3% 4.1% 4.7%

28 19 3 3 1 1 0 1
100.0% 67.9% 10.7% 10.7% 3.6% 3.6% 0.0% 3.6%

42 24 8 5 1 1 2 1
100.0% 57.1% 19.0% 11.9% 2.4% 2.4% 4.8% 2.4%

47 33 8 3 0 0 1 2
100.0% 70.2% 17.0% 6.4% 0.0% 0.0% 2.1% 4.3%

46 32 3 3 2 1 2 3
100.0% 69.6% 6.5% 6.5% 4.3% 2.2% 4.3% 6.5%

63 44 10 2 1 0 4 2
100.0% 69.8% 15.9% 3.2% 1.6% 0.0% 6.3% 3.2%

47 30 6 5 0 0 3 3
100.0% 63.8% 12.8% 10.6% 0.0% 0.0% 6.4% 6.4%

45 29 7 3 1 1 1 3
100.0% 64.4% 15.6% 6.7% 2.2% 2.2% 2.2% 6.7%

251 160 43 24 5 10 4 5
100.0% 63.7% 17.1% 9.6% 2.0% 4.0% 1.6% 2.0%

24 13 4 3 1 1 2 0
100.0% 54.2% 16.7% 12.5% 4.2% 4.2% 8.3% 0.0%

29 10 8 7 1 2 1 0
100.0% 34.5% 27.6% 24.1% 3.4% 6.9% 3.4% 0.0%

44 33 6 4 0 1 0 0
100.0% 75.0% 13.6% 9.1% 0.0% 2.3% 0.0% 0.0%

38 26 5 4 0 2 0 1
100.0% 68.4% 13.2% 10.5% 0.0% 5.3% 0.0% 2.6%

41 27 8 2 1 1 0 2
100.0% 65.9% 19.5% 4.9% 2.4% 2.4% 0.0% 4.9%

42 28 6 3 1 2 1 1
100.0% 66.7% 14.3% 7.1% 2.4% 4.8% 2.4% 2.4%

33 23 6 1 1 1 0 1
100.0% 69.7% 18.2% 3.0% 3.0% 3.0% 0.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 283 106 111 15 27 15 22
100.0% 48.9% 18.3% 19.2% 2.6% 4.7% 2.6% 3.8%

318 170 52 54 8 7 11 16
100.0% 53.5% 16.4% 17.0% 2.5% 2.2% 3.5% 5.0%

28 11 5 6 0 3 2 1
100.0% 39.3% 17.9% 21.4% 0.0% 10.7% 7.1% 3.6%

42 14 10 10 5 1 1 1
100.0% 33.3% 23.8% 23.8% 11.9% 2.4% 2.4% 2.4%

47 23 7 11 2 2 0 2
100.0% 48.9% 14.9% 23.4% 4.3% 4.3% 0.0% 4.3%

46 28 3 7 1 0 4 3
100.0% 60.9% 6.5% 15.2% 2.2% 0.0% 8.7% 6.5%

63 38 13 6 0 0 4 2
100.0% 60.3% 20.6% 9.5% 0.0% 0.0% 6.3% 3.2%

47 28 8 8 0 0 0 3
100.0% 59.6% 17.0% 17.0% 0.0% 0.0% 0.0% 6.4%

45 28 6 6 0 1 0 4
100.0% 62.2% 13.3% 13.3% 0.0% 2.2% 0.0% 8.9%

251 107 54 56 6 20 3 5
100.0% 42.6% 21.5% 22.3% 2.4% 8.0% 1.2% 2.0%

24 3 6 7 2 5 1 0
100.0% 12.5% 25.0% 29.2% 8.3% 20.8% 4.2% 0.0%

29 5 6 11 2 5 0 0
100.0% 17.2% 20.7% 37.9% 6.9% 17.2% 0.0% 0.0%

44 20 12 10 1 1 0 0
100.0% 45.5% 27.3% 22.7% 2.3% 2.3% 0.0% 0.0%

38 21 8 5 1 2 0 1
100.0% 55.3% 21.1% 13.2% 2.6% 5.3% 0.0% 2.6%

41 20 9 7 0 2 1 2
100.0% 48.8% 22.0% 17.1% 0.0% 4.9% 2.4% 4.9%

42 22 6 9 0 3 1 1
100.0% 52.4% 14.3% 21.4% 0.0% 7.1% 2.4% 2.4%

33 16 7 7 0 2 0 1
100.0% 48.5% 21.2% 21.2% 0.0% 6.1% 0.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 
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「（オ）日々の家計支出の管理をする」 

性別にみると、「女性」で「主に妻・母親」の割合が高くなっている。 

性・年代別にみると、「男性」の「40 歳代」で「主に夫・父親」の割合がやや高くなっている。 

 

「（カ）高額な商品や土地、家屋の購入」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」、「男性」では「両方同じ程度」と「主に夫・父親」

の割合が高くなっている。 

性・年代別にみると、「女性」の『40～50 歳代』で「主に妻・母親」、「男性」の『40 歳代以上』

で「どちらかといえば夫・父親」の割合が高くなっている。 

 

（オ）日々の家計支出の管理をする                （カ）高額な商品や土地、家屋の購入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 318 65 111 20 32 11 22
100.0% 54.9% 11.2% 19.2% 3.5% 5.5% 1.9% 3.8%

318 184 31 60 5 14 8 16
100.0% 57.9% 9.7% 18.9% 1.6% 4.4% 2.5% 5.0%

28 18 2 7 0 0 0 1
100.0% 64.3% 7.1% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.6%

42 23 3 11 1 1 2 1
100.0% 54.8% 7.1% 26.2% 2.4% 2.4% 4.8% 2.4%

47 28 7 9 0 1 0 2
100.0% 59.6% 14.9% 19.1% 0.0% 2.1% 0.0% 4.3%

46 28 5 6 1 2 1 3
100.0% 60.9% 10.9% 13.0% 2.2% 4.3% 2.2% 6.5%

63 35 4 12 2 5 3 2
100.0% 55.6% 6.3% 19.0% 3.2% 7.9% 4.8% 3.2%

47 28 5 6 1 2 1 4
100.0% 59.6% 10.6% 12.8% 2.1% 4.3% 2.1% 8.5%

45 24 5 9 0 3 1 3
100.0% 53.3% 11.1% 20.0% 0.0% 6.7% 2.2% 6.7%

251 128 34 50 15 17 2 5
100.0% 51.0% 13.5% 19.9% 6.0% 6.8% 0.8% 2.0%

24 11 4 7 1 1 0 0
100.0% 45.8% 16.7% 29.2% 4.2% 4.2% 0.0% 0.0%

29 11 6 6 3 2 0 1
100.0% 37.9% 20.7% 20.7% 10.3% 6.9% 0.0% 3.4%

44 26 2 7 2 5 2 0
100.0% 59.1% 4.5% 15.9% 4.5% 11.4% 4.5% 0.0%

38 21 5 7 3 1 0 1
100.0% 55.3% 13.2% 18.4% 7.9% 2.6% 0.0% 2.6%

41 18 8 7 2 4 0 2
100.0% 43.9% 19.5% 17.1% 4.9% 9.8% 0.0% 4.9%

42 24 3 10 3 2 0 0
100.0% 57.1% 7.1% 23.8% 7.1% 4.8% 0.0% 0.0%

33 17 6 6 1 2 0 1
100.0% 51.5% 18.2% 18.2% 3.0% 6.1% 0.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

無
回
答

579 47 23 222 106 133 15 33
100.0% 8.1% 4.0% 38.3% 18.3% 23.0% 2.6% 5.7%

318 34 16 108 61 65 10 24
100.0% 10.7% 5.0% 34.0% 19.2% 20.4% 3.1% 7.5%

28 3 2 13 6 3 0 1
100.0% 10.7% 7.1% 46.4% 21.4% 10.7% 0.0% 3.6%

42 3 2 17 7 11 1 1
100.0% 7.1% 4.8% 40.5% 16.7% 26.2% 2.4% 2.4%

47 9 3 10 11 11 1 2
100.0% 19.1% 6.4% 21.3% 23.4% 23.4% 2.1% 4.3%

46 11 1 15 7 8 1 3
100.0% 23.9% 2.2% 32.6% 15.2% 17.4% 2.2% 6.5%

63 3 2 22 9 18 3 6
100.0% 4.8% 3.2% 34.9% 14.3% 28.6% 4.8% 9.5%

47 0 5 15 11 8 3 5
100.0% 0.0% 10.6% 31.9% 23.4% 17.0% 6.4% 10.6%

45 5 1 16 10 6 1 6
100.0% 11.1% 2.2% 35.6% 22.2% 13.3% 2.2% 13.3%

251 12 7 112 42 66 4 8
100.0% 4.8% 2.8% 44.6% 16.7% 26.3% 1.6% 3.2%

24 3 1 11 2 6 1 0
100.0% 12.5% 4.2% 45.8% 8.3% 25.0% 4.2% 0.0%

29 2 0 12 3 12 0 0
100.0% 6.9% 0.0% 41.4% 10.3% 41.4% 0.0% 0.0%

44 2 5 18 8 9 2 0
100.0% 4.5% 11.4% 40.9% 18.2% 20.5% 4.5% 0.0%

38 2 1 18 8 7 0 2
100.0% 5.3% 2.6% 47.4% 21.1% 18.4% 0.0% 5.3%

41 0 0 16 7 15 0 3
100.0% 0.0% 0.0% 39.0% 17.1% 36.6% 0.0% 7.3%

42 2 0 21 9 9 0 1
100.0% 4.8% 0.0% 50.0% 21.4% 21.4% 0.0% 2.4%

33 1 0 16 5 8 1 2
100.0% 3.0% 0.0% 48.5% 15.2% 24.2% 3.0% 6.1%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 

70～74 歳 
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「（キ）子どもの世話・しつけをする」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」、「男性」では「両方同じ程度」の割合が高くなって

いる。 

性・年代別にみると、「女性」の『30～70 歳代』で「主に妻・母親」、「男性」の『40 歳代以上』

で「両方同じ程度」の割合が高くなっている。 

 

「（ク）ＰＴＡ活動、子どもクラブなどの活動へ参加する」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」、「男性」では「どちらかといえば妻・母親」の割合

が高くなっている。 

性・年代別にみると、「女性」の『30～50 歳代』で「主に妻・母親」、「男性」の『30～40 歳代』

で「どちらかといえば妻・母親」、「男性」の『50～60 歳代』、「70～74 歳」で「両方同じ程度」の

割合が高くなっている。 

 

（キ）子どもの世話・しつけをする                 （ク）ＰＴＡ活動、子どもクラブなどの活動へ参加する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

579 98 110 147 7 5 3 186 23
100.0% 16.9% 19.0% 25.4% 1.2% 0.9% 0.5% 32.1% 4.0%

318 66 60 67 5 1 2 103 14
100.0% 20.8% 18.9% 21.1% 1.6% 0.3% 0.6% 32.4% 4.4%

28 8 4 4 1 0 0 10 1
100.0% 28.6% 14.3% 14.3% 3.6% 0.0% 0.0% 35.7% 3.6%

42 3 14 14 0 1 0 9 1
100.0% 7.1% 33.3% 33.3% 0.0% 2.4% 0.0% 21.4% 2.4%

47 16 8 6 1 0 1 14 1
100.0% 34.0% 17.0% 12.8% 2.1% 0.0% 2.1% 29.8% 2.1%

46 12 10 7 0 0 0 13 4
100.0% 26.1% 21.7% 15.2% 0.0% 0.0% 0.0% 28.3% 8.7%

63 12 15 12 1 0 0 21 2
100.0% 19.0% 23.8% 19.0% 1.6% 0.0% 0.0% 33.3% 3.2%

47 5 4 10 0 0 1 24 3
100.0% 10.6% 8.5% 21.3% 0.0% 0.0% 2.1% 51.1% 6.4%

45 10 5 14 2 0 0 12 2
100.0% 22.2% 11.1% 31.1% 4.4% 0.0% 0.0% 26.7% 4.4%

251 29 50 77 2 4 1 80 8
100.0% 11.6% 19.9% 30.7% 0.8% 1.6% 0.4% 31.9% 3.2%

24 4 2 7 0 0 0 11 0
100.0% 16.7% 8.3% 29.2% 0.0% 0.0% 0.0% 45.8% 0.0%

29 1 9 6 0 1 0 11 1
100.0% 3.4% 31.0% 20.7% 0.0% 3.4% 0.0% 37.9% 3.4%

44 10 9 14 0 0 0 11 0
100.0% 22.7% 20.5% 31.8% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0%

38 2 8 14 0 0 0 13 1
100.0% 5.3% 21.1% 36.8% 0.0% 0.0% 0.0% 34.2% 2.6%

41 4 12 14 0 1 1 7 2
100.0% 9.8% 29.3% 34.1% 0.0% 2.4% 2.4% 17.1% 4.9%

42 6 6 16 2 1 0 10 1
100.0% 14.3% 14.3% 38.1% 4.8% 2.4% 0.0% 23.8% 2.4%

33 2 4 6 0 1 0 17 3
100.0% 6.1% 12.1% 18.2% 0.0% 3.0% 0.0% 51.5% 9.1%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

579 144 80 62 13 6 4 243 27
100.0% 24.9% 13.8% 10.7% 2.2% 1.0% 0.7% 42.0% 4.7%

318 94 42 30 2 1 1 133 15
100.0% 29.6% 13.2% 9.4% 0.6% 0.3% 0.3% 41.8% 4.7%

28 7 2 4 0 0 0 14 1
100.0% 25.0% 7.1% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 3.6%

42 15 8 2 1 0 0 15 1
100.0% 35.7% 19.0% 4.8% 2.4% 0.0% 0.0% 35.7% 2.4%

47 20 5 5 0 1 0 15 1
100.0% 42.6% 10.6% 10.6% 0.0% 2.1% 0.0% 31.9% 2.1%

46 15 5 3 1 0 0 18 4
100.0% 32.6% 10.9% 6.5% 2.2% 0.0% 0.0% 39.1% 8.7%

63 17 10 5 0 0 0 29 2
100.0% 27.0% 15.9% 7.9% 0.0% 0.0% 0.0% 46.0% 3.2%

47 10 3 4 0 0 1 26 3
100.0% 21.3% 6.4% 8.5% 0.0% 0.0% 2.1% 55.3% 6.4%

45 10 9 7 0 0 0 16 3
100.0% 22.2% 20.0% 15.6% 0.0% 0.0% 0.0% 35.6% 6.7%

251 47 38 30 11 5 3 107 10
100.0% 18.7% 15.1% 12.0% 4.4% 2.0% 1.2% 42.6% 4.0%

24 5 3 2 0 0 0 14 0
100.0% 20.8% 12.5% 8.3% 0.0% 0.0% 0.0% 58.3% 0.0%

29 2 5 3 1 0 0 17 1
100.0% 6.9% 17.2% 10.3% 3.4% 0.0% 0.0% 58.6% 3.4%

44 14 8 7 1 2 0 12 0
100.0% 31.8% 18.2% 15.9% 2.3% 4.5% 0.0% 27.3% 0.0%

38 8 4 5 2 2 0 16 1
100.0% 21.1% 10.5% 13.2% 5.3% 5.3% 0.0% 42.1% 2.6%

41 8 8 5 2 0 2 14 2
100.0% 19.5% 19.5% 12.2% 4.9% 0.0% 4.9% 34.1% 4.9%

42 7 6 7 3 1 0 15 3
100.0% 16.7% 14.3% 16.7% 7.1% 2.4% 0.0% 35.7% 7.1%

33 3 4 1 2 0 1 19 3
100.0% 9.1% 12.1% 3.0% 6.1% 0.0% 3.0% 57.6% 9.1%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

70～74 歳 

70～74歳 70～74歳 

70～74歳 
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「（ケ）親の世話（介護）をする」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」の割合がやや高くなっている。 

性・年代別にみると、「女性」の『50 歳代以上』で「主に妻・母親」、「男性」の『50～60 歳代』

では「両方同じ程度」の割合が高くなっている。 

 

「（コ）ふだんの近所づきあいをする」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」、「男性」では「両方同じ程度」の割合が高くなって

いる。 

性・年代別にみると、「女性」の『40～50 歳代』、「75 歳以上」で「主に妻・母親」、「男性」の「20

歳代」、「40 歳代」、「75 歳以上」で「両方同じ程度」の割合がそれぞれ高くなっている。 

 

（ケ）親の世話（介護）をする                    （コ）ふだんの近所づきあいをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合
計

主
に
妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

妻
・
母
親
が
行

っ
て
い
る

両
方
同
じ
程
度

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

579 81 60 89 5 5 19 286 34
100.0% 14.0% 10.4% 15.4% 0.9% 0.9% 3.3% 49.4% 5.9%

318 53 29 48 1 1 10 155 21
100.0% 16.7% 9.1% 15.1% 0.3% 0.3% 3.1% 48.7% 6.6%

28 3 1 6 0 0 0 16 2
100.0% 10.7% 3.6% 21.4% 0.0% 0.0% 0.0% 57.1% 7.1%

42 4 2 5 0 0 2 28 1
100.0% 9.5% 4.8% 11.9% 0.0% 0.0% 4.8% 66.7% 2.4%

47 6 3 8 0 0 2 27 1
100.0% 12.8% 6.4% 17.0% 0.0% 0.0% 4.3% 57.4% 2.1%

46 11 7 10 1 0 1 12 4
100.0% 23.9% 15.2% 21.7% 2.2% 0.0% 2.2% 26.1% 8.7%

63 13 10 8 0 1 4 25 2
100.0% 20.6% 15.9% 12.7% 0.0% 1.6% 6.3% 39.7% 3.2%

47 8 1 6 0 0 0 28 4
100.0% 17.0% 2.1% 12.8% 0.0% 0.0% 0.0% 59.6% 8.5%

45 8 5 5 0 0 1 19 7
100.0% 17.8% 11.1% 11.1% 0.0% 0.0% 2.2% 42.2% 15.6%

251 28 29 38 4 4 9 129 10
100.0% 11.2% 11.6% 15.1% 1.6% 1.6% 3.6% 51.4% 4.0%

24 4 0 3 0 0 0 17 0
100.0% 16.7% 0.0% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0% 70.8% 0.0%

29 0 3 4 0 0 0 21 1
100.0% 0.0% 10.3% 13.8% 0.0% 0.0% 0.0% 72.4% 3.4%

44 3 7 4 2 2 3 23 0
100.0% 6.8% 15.9% 9.1% 4.5% 4.5% 6.8% 52.3% 0.0%

38 6 5 10 2 2 1 12 0
100.0% 15.8% 13.2% 26.3% 5.3% 5.3% 2.6% 31.6% 0.0%

41 6 3 10 0 0 4 16 2
100.0% 14.6% 7.3% 24.4% 0.0% 0.0% 9.8% 39.0% 4.9%

42 7 7 5 0 0 1 19 3
100.0% 16.7% 16.7% 11.9% 0.0% 0.0% 2.4% 45.2% 7.1%

33 2 4 2 0 0 0 21 4
100.0% 6.1% 12.1% 6.1% 0.0% 0.0% 0.0% 63.6% 12.1%

男
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性

小計

20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上
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同
じ
程
度
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夫
・
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が
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て
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主
に
夫
・
父
親
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他
の
人

該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

579 136 99 213 28 10 7 63 23
100.0% 23.5% 17.1% 36.8% 4.8% 1.7% 1.2% 10.9% 4.0%

318 89 55 108 9 2 5 34 16
100.0% 28.0% 17.3% 34.0% 2.8% 0.6% 1.6% 10.7% 5.0%

28 6 4 5 1 0 1 9 2
100.0% 21.4% 14.3% 17.9% 3.6% 0.0% 3.6% 32.1% 7.1%

42 7 10 16 1 0 0 7 1
100.0% 16.7% 23.8% 38.1% 2.4% 0.0% 0.0% 16.7% 2.4%

47 16 8 15 1 1 0 5 1
100.0% 34.0% 17.0% 31.9% 2.1% 2.1% 0.0% 10.6% 2.1%

46 19 10 9 2 0 1 2 3
100.0% 41.3% 21.7% 19.6% 4.3% 0.0% 2.2% 4.3% 6.5%

63 14 12 25 3 1 3 3 2
100.0% 22.2% 19.0% 39.7% 4.8% 1.6% 4.8% 4.8% 3.2%

47 9 8 22 1 0 0 3 4
100.0% 19.1% 17.0% 46.8% 2.1% 0.0% 0.0% 6.4% 8.5%

45 18 3 16 0 0 0 5 3
100.0% 40.0% 6.7% 35.6% 0.0% 0.0% 0.0% 11.1% 6.7%

251 43 44 102 18 8 2 28 6
100.0% 17.1% 17.5% 40.6% 7.2% 3.2% 0.8% 11.2% 2.4%

24 2 3 10 0 0 0 9 0
100.0% 8.3% 12.5% 41.7% 0.0% 0.0% 0.0% 37.5% 0.0%

29 2 3 10 3 0 0 10 1
100.0% 6.9% 10.3% 34.5% 10.3% 0.0% 0.0% 34.5% 3.4%

44 8 7 24 3 0 0 2 0
100.0% 18.2% 15.9% 54.5% 6.8% 0.0% 0.0% 4.5% 0.0%

38 8 11 13 2 1 0 2 1
100.0% 21.1% 28.9% 34.2% 5.3% 2.6% 0.0% 5.3% 2.6%

41 7 9 13 6 1 1 2 2
100.0% 17.1% 22.0% 31.7% 14.6% 2.4% 2.4% 4.9% 4.9%

42 10 7 14 3 4 1 2 1
100.0% 23.8% 16.7% 33.3% 7.1% 9.5% 2.4% 4.8% 2.4%

33 6 4 18 1 2 0 1 1
100.0% 18.2% 12.1% 54.5% 3.0% 6.1% 0.0% 3.0% 3.0%

男
性

小計
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30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性
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20歳代

30歳代

40歳代

50歳代

60歳代

70～７４歳

75歳以上

70～74歳 

70～74歳 

70～74歳 

70～74歳 
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 「（サ）自治会、老人クラブ、婦人会、安全・安心などの地域活動へ参加する」 

性別にみると、「女性」では「主に妻・母親」、「男性」では「どちらかといえば夫・父親」、「主に

夫・父親」の割合が高くなっている。 

性・年代別にみると、「女性」の『40～50 歳代』、「75 歳以上」で「主に妻・母親」、「男性」の『40

歳以上』で「両方同じ程度」の割合がそれぞれ高くなっている。 

 

 （サ）自治会、老人クラブ、婦人会、安全・安心などの地域活動へ参加する 
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計
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ち
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の
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該
当
す
る
人
が
い
な
い

無
回
答

579 95 64 160 44 39 9 140 28
100.0% 16.4% 11.1% 27.6% 7.6% 6.7% 1.6% 24.2% 4.8%

318 64 36 86 15 14 4 80 19
100.0% 20.1% 11.3% 27.0% 4.7% 4.4% 1.3% 25.2% 6.0%

28 2 2 8 0 1 1 12 2
100.0% 7.1% 7.1% 28.6% 0.0% 3.6% 3.6% 42.9% 7.1%

42 7 5 10 1 1 0 17 1
100.0% 16.7% 11.9% 23.8% 2.4% 2.4% 0.0% 40.5% 2.4%

47 13 4 10 3 2 0 13 2
100.0% 27.7% 8.5% 21.3% 6.4% 4.3% 0.0% 27.7% 4.3%

46 13 7 12 3 2 1 5 3
100.0% 28.3% 15.2% 26.1% 6.5% 4.3% 2.2% 10.9% 6.5%

63 11 6 22 5 2 1 14 2
100.0% 17.5% 9.5% 34.9% 7.9% 3.2% 1.6% 22.2% 3.2%

47 5 6 14 2 6 1 9 4
100.0% 10.6% 12.8% 29.8% 4.3% 12.8% 2.1% 19.1% 8.5%

45 13 6 10 1 0 0 10 5
100.0% 28.9% 13.3% 22.2% 2.2% 0.0% 0.0% 22.2% 11.1%

251 30 27 69 29 24 5 59 8
100.0% 12.0% 10.8% 27.5% 11.6% 9.6% 2.0% 23.5% 3.2%

24 3 2 4 2 0 1 12 0
100.0% 12.5% 8.3% 16.7% 8.3% 0.0% 4.2% 50.0% 0.0%

29 2 2 4 4 1 0 15 1
100.0% 6.9% 6.9% 13.8% 13.8% 3.4% 0.0% 51.7% 3.4%

44 5 4 11 5 6 0 12 1
100.0% 11.4% 9.1% 25.0% 11.4% 13.6% 0.0% 27.3% 2.3%

38 6 4 13 5 2 0 7 1
100.0% 15.8% 10.5% 34.2% 13.2% 5.3% 0.0% 18.4% 2.6%

41 4 3 12 5 6 2 7 2
100.0% 9.8% 7.3% 29.3% 12.2% 14.6% 4.9% 17.1% 4.9%

42 5 6 13 4 5 2 5 2
100.0% 11.9% 14.3% 31.0% 9.5% 11.9% 4.8% 11.9% 4.8%

33 5 6 12 4 4 0 1 1
100.0% 15.2% 18.2% 36.4% 12.1% 12.1% 0.0% 3.0% 3.0%

男
性

小計

20歳代
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40歳代

50歳代

60歳代

75歳以上

70～７４歳

全体

女
性
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20歳代
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40歳代

50歳代

60歳代
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