
9月号 第511号
ASAHIセンターだより

令和4年8月10日発行※新型コロナ感染症拡大防止により、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。

センター主催講座（9月～10月）

旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

・・お申込みはセンターまでご連絡をお願いします

【パソコン教室・・Excel】
時間：10：00～12：00
定員：10名 ※要申し込み
参加費：テキスト代1,000円
講師：シニア情報生活アドバイザー佐賀

放課後子ども・アタック教室（9月～10月）

工作教室 9/3（土） 13:15～

音楽あそび 9/10（土） 9：45～

樹脂粘土 9/10（土） 9：45～

英会話教室 9/10・10/8（土） 13:45～

ペーパークイリング教室 9/24・10/29（土） 9:45～

キッズダンス教室 9/24・10/29（土） 13:15～

9/2・9/9・9/16・9/30・10/7・10/14 （6回コース 全て金曜日）

10/6・10/13・10/20・10/27
（4回コース 全て木曜日）

いきいき生活塾

【歌って楽しく認知症予防】
・・いつまでも私のままで、音楽を活用して

楽しみながら、仲間作りを始めましょう・・

時間：14：00～15：30
定員：30名 ※要申し込み
講師：メモリー・ケア 熊谷 まゆ美さん

9/13（火）

【折り紙教室】

時間：9：30～12：00
定員：15名
参加費：300円
講師：豊増トミエさん

女性グラウンドゴルフ 9/5・10/3（月）10：00～

大人の初級英会話教室 9/10・10/8（土）15：00～

樹脂粘土教室 9/13（火）13：30～

骨盤セルフケア 9/24（土）10：00～

リズムで健康体操 9/26・10/24（月）13：30～

その他の講座

【クラフトかご作り教室】

初心者大歓迎

定員
一杯

9/12（月）
季節の物
を折ります

10/22（土）

10/17（月） いきいき生活塾

【地域包括支援センターとは？】

予
告

自然はともだち

（放課後子ども教室）
旭地区青少年育成会
（旭まちづくり推進センター共催）

10/15 （土）

ドローン教室 鉛筆作り

学校へチラシ配布
して詳しいことを
ご連絡します。

時間：10：00～12：00
対象 1年生～6年生

（1～2年生は保護者同伴）

時間：13:30～15:30
定員：10名 ※要申し込み
参加費： 800円（初回のみ）
持ってくるもの：洗濯バサミ 20個・目打ち
講師：豊村 美恵子さん

時間：10：00～11：30
定員：30名 ※要申し込み
参加費：無料
講師：鳥栖西地域包括支援センター



センター利用予定表
旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

★主催・子ども講座 ■各種会議 夜間は17時～ 令和4年8月10日発行

※コロナ感染症拡大防止により、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。

日 月 火 水 木 金 土

(木)カラオケ ★パソコン教室 ★工作教室

女性の為のヨガ教室 園芸教室

長生娯楽部

民舞すずらん

トス民舞会杉組

旭パワーアップ

夜間 鳥栖空手道

旭老人クラブ (火)カラオケ チームKKST (木)カラオケ ■民児協 ★樹脂粘土

★女性グラウンドゴルフ 太極拳やない 囲碁 若さはつらつ ★パソコン教室 ★音楽あそび

移動図書館AM 朝日山学園 民舞すずらん ★英会話（小）

陶山聰顕彰会 トス民舞会杉組 ★英会話（大人）

旭パワーアップ 旭遺族会

夜間 スタジオＭＪ

陶山聰顕彰会 ★歌って楽しく ★折り紙 太極拳 (木)カラオケ ★パソコン教室

（歌） 認知症予防 ★樹脂粘土 チームKKST 女性の為のヨガ教室 園芸教室

(火)カラオケ 囲碁 長生娯楽部

太極拳やない ふまねっと 民舞すずらん

フラダンス トス民舞会杉組

旭パワーアップ

夜間 スタジオＭＪ ■社協役員会 鳥栖空手道

敬老の日 (火)カラオケ 太極拳 ■嘱託員会 ★ペーパークイリング教室

チームKKST (木)カラオケ ★骨盤セルフケア

囲碁 若さはつらつ ★キッズダンス

ふまねっと おうたい教室

フラダンス

夜間 ■体育部長会

★リズムで健康体操 (火)カラオケ 太極拳 (木)カラオケ ★パソコン教室

太極拳やない チームKKST 民舞すずらん

囲碁 トス民舞会杉組

ふまねっと 旭パワーアップ

フラダンス

夜間 スタジオＭＪ
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「移動図書館日」

9月6日(火）

10：00～11：30
※返却BOXもご利用ください


