
令和4年 11月号

まちづくり推進センターニュース
放課後子ども教室

『北っ子のびのびひろば』 月の予定

主催講座・教室『きずな塾』開催しました

『歌って楽しく脳トレ教室』
講 師：熊谷 まゆ美さん

あいにくの雨の中でしたが☂☔ノルディック
ウォーキング（ブリヂストンコース）を開催
しました！途中、カッパ装着でのウォーキン
グになりましたが、普段見ることのない景色
を眺めながらの足取りは、雨の中とは思えな
いほど、元気でアグレッシブに前に進んでい
ました。

『がばい健康体操』
講 師：黒須 浩太さん

9/26
開催

講 師：銭盛 月美さん（アトリエ想花）

日 時：11月10日（木）
10:00～12:00

定 員：10人
参加費：700円

講 師：齋藤 博之さん
（斎藤内科医院理事長）

日 時：11月18日（金）
10:00～11:30

定 員：45人

『味噌作り教室』

『そば打ち体験教室』
講 師：鳥栖そば打ち隊

9/27
開催

10/7
開催

10/12
開催

『ノルディックウォーキング教室』
講 師：冨田 浩一郎さん 冨田 順子さん

*次回開催日 11月21日（月）9:30～14:00
（河内紅葉コース）

11月は、「子ども・若者育成支援推進強調月間」です。
現代社会は、少年による凶悪事件やいじめ問題、児童虐待、違法・有害な情報の氾濫などが多く見られます。
子どもや若者を取り巻く社会環境について、一人一人の大人が自分自身の問題として捉えましょう。 鳥栖市青少年育成市民会議

*麹が多めで風味のいい味噌を作ります。

講 師：松田 陽恵さん
（味噌路会代表）

日 時：11月28日（月）
10:00～12:00

定 員：12人
参加費：800円

年をとったら
「食べる・動く・交流する」

（講 話）『つまみ細工教室』

11月 4日（金）
12月 2日（金）
10:00～

11月 9日（水）
12月14日（水）
13:30～

次回開催日

受付
終了

＊つまみ細工でクリスマスツリーを作って
フレームに飾ります

次回開催日

受付
終了
受付
終了



上段＝午前・午後

下段＝夜間

★北っ子のびのびひろば ♠まち協事業 ●きずな塾 ■各種会議

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

●パソコンスマホ
相談会

生命の貯蓄体操
鳥栖北歌の会
しなやか太極拳
Rなでしこ運動部
社交ダンスF

花みずき
着物リフォーム
ℓ女性会議
民舞会（竹）

●脳トレ教室
聖鳳会
ふまねっと運動
マージャンサークル

真美体操
MODOKI
３B体操

ヒッポファミリー
おとなの美文字

鳥栖市民合唱団 原田そろばん教室 原田そろばん教室

６ ７ ８ ９ 10 11 12

MODOKI
鳥栖将棋教室

すみれリズムダンス

生命の貯蓄体操
鳥栖美術協会

■民生児童委員会
生命の貯蓄体操
鳥栖北歌の会
社交ダンスF
エコネットとす
（アロマワックス
サシエ）

小林書道教室
Rなでしこ運動部

●がばい健康体操
花みずき
着物リフォーム
鳥栖北歌の会

●つまみ細工教室
スポーツ吹き矢

生命の貯蓄体操
アンソロジー
古文書講読会
生け花の会

やよいとす（ハーモ
ニカ教室）
マージャンサークル
国際ソロプチミスト

ラウレアティアレ
鳥栖I ipad倶楽部
大正琴もみじ会

デイゴ 小林習字教室
ヒッポファミリークラブ

おとなの美文字
デイゴ

鳥栖市民合唱団 さが県民「第九」
とす
原田そろばん教室

原田そろばん教室

13 14 15 16 17 18 19

すみれリズムダンス
子育て勉強会ニコニ
コクラブ
生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操
スマイルヨガ
鳥栖北歌の会
若さはつらつ
しなやか太極拳
社交ダンスF
小林書道教室

Rなでしこ運動部

花みずき
着物リフォーム
民舞会（竹）

子育て支援センター

鳥栖北歌の会
生命の貯蓄体操
古文書を読む会

●年をとったら
「食べる・動く・
交流する」

聖鳳会
ふまねっと運動
マージャンサークル

真美体操
３B体操

デイゴ 小林習字教室
Hip・Hopダンス
ヒッポファミリークラブ

鳥栖市民合唱団 Hip・Hopダンス 真美体操
原田そろばん教室

原田そろばん教室

20 21 22 23 24 25 26

鳥栖将棋教室
ちょこっとcafe

●ノルディック
ウォーキング

すみれリズムダンス

生命の貯蓄体操

鳥栖美術協会

■嘱託員会
生命の貯蓄体操
鳥栖北歌の会
クローバーの会
小林書道教室
Rなでしこ運動部

スポーツ吹き矢
生命の貯蓄体操
アンソロジー
古文書講読会
生け花の会

♠防災講習会
男の料理教室
やよいとす（ハーモ
ニカ教室）
マージャンサークル

花実アート

篆書篆刻研修会
ラウレアティレ
大正琴もみじ会

デイゴ Hip・Hopダンス
ヒッポファミリークラブ

小林習字教室
おとなの美文字

さが県民「第九」
とす
原田そろばん教室

原田そろばん教室

27 28 29 30

デイゴ ●味噌づくり教室
すみれリズムダンス

生命の貯蓄体操
民舞会（竹）

生命の貯蓄体操
スマイルヨガ
小林書道教室

花みずき
民舞会（竹）
鳥栖北歌の会

デイゴ ヒッポファミリークラブ

小林書道教室
デイゴ

鳥栖市民合唱団

のセンター利用予定表【10/18現在】

鳥栖北まちづくり推進センター

☎85-3631

お問い合わせ

移動図書館巡回日
11月4日（金）
10:00～11:30

★北っ子
英会話教室
将棋教室
そろばん教室

囲碁教室

鳥栖北まちづくり推進センター

★北っ子
生け花教室
そろばん教室
茶道教室
書き方教室

★北っ子
英会話教室
将棋教室
そろばん教室

★北っ子
そろばん教室
茶道教室
レッツダンス教室


