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令和4年12月10日発行

※新型コロナの影響で、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。センター主催講座（1月）

旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

1/16（月） いきいき生活塾

【笑いリンパ】
★笑いの呼吸で筋肉をゆるめていく
運動です★

時間：10：00～11：30
定員：30名 ※要申し込み
参加費：無料
講師：松田 千枝さん
持ってくるもの：

動きやすい服装・飲み物

1/16（月） いきいき生活塾

【歌って楽しく認知症予防】
💛いつまでも私のままで・・・・

楽しみましょう💛

【マイ箸作り】

詳しい案内は、すでに
小学校にチラシを
配布済みです

時間：14:00～15:30
定員：30名 ※要申し込み
参加費：無料
講師：メモリー・ケア

熊谷まゆ美さん

1/21（土）1/14（土）

【つまみ細工】

放課後子ども教室
旭地区青少年育成会

令和5年2月4日（土）9:30～15:00

2月5日（日）9:30～12:00

💛皆さん多数のご参加、ご来場をお待ちしております💛

第42回 旭地区文化祭（作品展示のみ開催）

謹賀新年

②センター主催・子ども教室・青少年育成会で作った作品を募集してます

★センター主催・・・折り紙 ・布ぞうり ・麻かご ・樹脂粘土など
★子ども教室・・・樹脂粘土 ・折り紙 ・工作 ・クラフト ・ペーパークイリング・絵画など
★青少年育成会・・・木工教室（長椅子・マイ箸・門松）などが展示対象となります。

【出展作品のお預かり日】 1月27日（金）～1月31日（火） 9:00～17：00まで

※日曜日は休館日となり、29日（日）は閉館しています

【出展作品の返却日】 2月6日（月）～2月8日（水） 9：30～16：30まで

※2月に子ども教室があるところは、教室終了時にお返しします。

※返却日にどうしても来れない方は、センターまでご連絡をお願いします。

★作品・・・

★お問い合わせ＆お申込みは、各町区の文化部長さんへ1/7（土）までにお願いします
（注意）旭地区以外の方は原則出展できません。

①各町区経由の場合

【搬入】 2月3日（金） 10：00～16：00 【搬出】 2月5日（日） 13：00～16：00

書道 ・絵画 ・写真 ・和、洋裁 ・編み物 ・工芸 ・その他

● 旭まちづくり推進センター1階にて

募集中



センター利用予定表
旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

★主催・子ども講座 ■各種会議 夜間は17時～ 令和4年12月10日発行

※コロナの影響で、日程や内容の変更がある場合がございますので、ご了承ください。

パソコン教室無料相談会2/17
（金） ①10：00～11：00 3名（定員満了）

②11：00～12：00 3名
③13：30～14：30 3名
④14：30～15：30 3名

★お気軽にご参加ください！！

●お申し込みは旭まちづくり推進センターまで
ご連絡下さい。

●定員満了になり次第受付は終了いたします
℡ 82-2603

定員募集
（時間）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

休館日 休館日 休館日 囲碁 ■民児協定例会 ■文化部長会議

新年歩こう会 太極拳 旭パワーアップ ★折り紙

★工作教室

★キッズダンス

夜間

8 9 10 11 12 13 14

休館日 （火）カラオケ 太極拳 女性の為のヨガ教室 民舞すずらん ★樹脂粘土

太極拳（やない） こころのうた 旭パワーアップ ★音楽あそび

移動図書AM 囲碁 ★英会話（小）

ふまねっと ★つまみ細工

フラダンス おうたい教室

★絵画（小）

夜間

15 16 17 18 19 20 21
★女性グラウンドゴルフ （火）カラオケ 太極拳 女性の為のヨガ教室 民舞すずらん ★マイ箸作り

★笑いリンパ 太極拳（やない） 囲碁 長生娯楽部 ★キッズダンス

★歌って楽しく フラダンス 旭パワーアップ

認知症予防 ★絵画（小）

さくらの会

ヨガサークル

夜間 スタジオＭＪ

22 23 24 25 26 27 28

■嘱託員会 （火）カラオケ 太極拳 民舞すずらん
★ペーパーク
イリング教室

ヨガサークル 太極拳（やない） 囲碁 旭パワーアップ ★キッズダンス

フラダンス おうたい教室

ふまねっと

★絵画（小）

夜間 ■合同専門部会 ■スポ協理事会

29 30 31

（火）カラオケ

夜間

「移動図書館日」
1月10日(火）

10：00～11：30
※返却BOXもご利用ください


