
事業名 きらら相談 ぴよぴよ教室 乳児健康診査 １歳６か月児健診 ３歳児健診

対象者 乳幼児 ４～６か月児 乳児期に２回 １歳７か月児 ３歳７か月児

時間 9：00～11：00 10：00～11：30 指定時間 12：45～14：00 12：45～14：00

場所 鳥栖市保健センター 鳥栖市保健センター 指定医療機関 鳥栖市保健センター 鳥栖市保健センター

個人通知 無 無　　※要予約 無 有（健診の１か月前） 有（健診の１か月前）

18日（火） 11日（火）/12日（水） 20日（木）/21日（金）

R4年10月～12月生 R3年9月生 R1年9月生

16日（火） 23日（火）/24日（水） 18日（木）/19日（金）

R4年11月～R5年1月生 R3年10月生 R1年10月生

13日（火） 20日（火）/21日（水） 9日（金）/23日（金）

R4年12月～R5年2月生 R3年11月生 R1年11月生

4日（火） 11日（火）/26日（水） 20日（木）/21日（金）

R5年1月～3月生 R3年12月生 R1年12月生

8日（火） 22日（火）/23日（水）  17日（木）/18日（金）

R5月年2月～4月生 R4年1月生 R2年1月生

1日（金） 12日（火）/13日（水） 21日（木）/22日（金）

R5年3月～5月生 R4月年2月生 R2年2月生

18日（水） 24日（火）/25日（水）  19日（木）/20日（金）

R5年4月～6月生 R4年3月生 R2年3月生

16日（木） 28日（火）/29日（水）  2日（木）/10日（金）

R5年5月～7月生 R4年4月生 R2年4月生

19日（火） 12日（火）/13日（水） 7日（木）/15日（金）

R5年6月～8月生 R4年5月生 R2年5月生

16日（火） 23日（火）/24日（水） 18日（木）/19日（金）

R5年7月～9月生 R4年6月生 R2年6月生

7日（水） 20日（火）/28日（水）  15日（木）/16日（金）

R5年8月～10月生 R4年7月生 R2年7月生

11日（月） 12日（火）/13日（水）  7日（木）/8日（金）

R5年9月～11月生 R4月年8月生 R2月年8月生

４月
24日（月）

５月
29日（月）

６月
12日（月）

７月
24日（月）

８月
28日（月）

９月
25日（月）

１０月
30日（月）

１１月
27日（月）

１２月
18日（月）

１月
29日（月）

【お問い合わせ】　鳥栖市　健康増進課（保健センター）　☎0942-85-3650（平日　8：30～17：15）

２月
26日（月）

３月
18日（月）

生
後
３
～
４
か
月
・
９
～
11
か
月
を
目
安
に
、
体
調
が
良
い
と
き
に
、
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※

乳
児
健
診
票
は
１
歳
の
お
誕
生
日
前
日
ま
で
し
か
使
用
で
き
な
い
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

令和5年度 親子の健康づくり カレンダー

【子育てに困ったときは】

どうしたらいい？これで大丈夫？など、健康や発育発達についてご

心配なことは、１人で悩まずに保健センターへご相談ください。電話

相談は随時行っています。

【お知らせ】

最新の情報は、ホームページへの掲載、また対象者の方には通知

等でお知らせ頂きます。また、母子保健推進員から教室等のご案内

があります。

【きらら相談とは？】

保健師・栄養士による相

談会です。

全員に身体測定、ご希望

の方には育児相談・栄養

相談も行っています。

【ぴよぴよ教室とは？】

離乳食の教室です。離乳食

のすすめ方など管理栄養

士によるお話があります。

１週間前までにご予約をお

願いします。対象の生年月

は目安です。ご都合のいい

日にご参加ください。


