
 

               

 

 

 

 

あちらこちらで紫陽花が見頃を迎え、梅雨の訪れを感じる季節となりました。また、湿度が高く汗ば

む日も多くなるため、まだ暑さに十分慣れていない身体は熱中症を発症しやすい状態です。屋外はもち

ろん、室内でもこまめな水分補給を行い、調節の出来る服装など暑さ対策を心掛けましょう。 

憂鬱になりがちな梅雨の時期ですが、雨の日にカタツムリを探しにお散歩に出かけたり、一緒に雨音

を聞いてみたり、この時期ならではの楽しみを見つけて上手にリフレッシュしながら過ごしましょう！ 

さて、今回は九州龍谷短期大学主催「子どもフェスタ」のご案内です。 
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～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

子どもフェスタは、九州龍谷短期大学保育学科の学生が中心となり、就学前の子どもとその保護者を対象

とした遊びの企画や運営を行っています。2016年から開催しているイベントで毎年たくさんの親子が参加

されています！各教室の催し物の他、楽しい企画が盛りだくさんです！参加賞もあるのでぜひ親子で遊びに

行かれてみませんか♪ 

日 時：７月 8 日（土） 

10 時～12 時 

場 所：九州龍谷短期大学 5 階 

対 象：未就学児とその保護者 

参加費：無料 

申込み：要事前申込み 

問合せ：九州龍谷短期大学 

電 話：0942-85-1121 

 ☆色々なブースで学生さんたちと楽しく遊ぶことができますよ♪大学内に入ることができるのも貴重な経験

になりますね！！子どもフェスタ以外にも、九州龍谷短期大学と子育て支援センターがコラボ企画でイベント

を開催しています。そちらもお便りでご案内していきますので、ぜひチェックしてみてくださいね☆彡 

子どもフェスタ案内チラシ 

☆詳しい内容は

QR コードより 

ご確認ください！ 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp
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✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。
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曜 申込

1 木

8 〃

19 月

22 木

26 月

2 金

16 〃

2 〃

19 月

3 土 〇
chokottocafe20
19@gmail.com

〃 〃

17 〃

8 木 〇 0942-82-5517

10 土

24 〃

15 木 0942-85-3616

〃 〃 0942-80-7184

17 土 0942-82-2704

〃 〃 〇 0942-82-3250

25 日 090-2391-0975

26 月 0942-83-0766

9:00～11:30    ありがとう　あいりす

9:00～12:00   かなさ

9:00～14:00   みどりヶ丘

9:30～11:00   田代

駒鳥

10:00～11:00　 虹の子

10:00～11:30　　レインボー　鳥栖双葉

あいあい　小鳩　　しんとすげんき　神辺

慈光　鳥栖ルンビニ

10:15～11:15 白鳩　下野

10:30～11:30 鳥栖いづみ

12:00～15:00 やよいが丘

15:30～16:30 あさひ

❁第2･4水曜日　11:00～乳幼児対象　16:00～幼児・小学生向け

❁第3水曜日　　 11:00～「もうひとつのおはなし会」

❁第1～3金曜日 11:00～「とっとのめ」赤ちゃん向け

0942-83-2172
すこやか発達相談（言語相談）
担当：中村言語聴覚士・永原言語聴覚士

13:30～

ベビーマッサージ（定員10組）材料費：200円

〇 駒鳥幼稚園

10:00～11:00

駒鳥幼稚園 0942-82-3037こまどりふれあい広場「うごくおもちゃ制作(ゆ
らゆらあおむしくん)」定員20組

14:00～15:00 サンメッセ鳥栖

おもちゃ病院とす　診察料：100円

　　　　〃　　　　「たなばたかざり」

すこやか発達相談（療育相談）
担当:窪田医師(佐賀整肢学園こども発達医療センター)

○
鳥栖保健福祉事務所

1階　母子室

14:00～

9:30～11:30

11:00～12:00

あさひ幼稚園 0942-82-6255

認定NPO法人
鳥栖市民活動ネットワーク

蔵上公民館

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ）

〇体験保育―10：30～11：30：小鳩園（第2水曜日）　
〇給食試食会―11：30～：白鳩園（第4火曜日）
　　　　　　　　　　　　 小鳩園（第2水曜日）0～2歳
　　　　　　　　　　　　 鳥栖いづみ園（第4水曜日）満1歳～

10:30～13:00

いっしょにつくろう「ふくろうのとけい」 サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

もくもくひろば（参加費：無料）
対象：3歳までのお子さまと保護者

蔵上公民館

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

未就園児教室「親子で楽しむさかなつり」
定員15名

布津原幼稚園ホール
・園庭

9:30～11:30 布津原幼稚園

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

神辺幼稚園

14:00～15:00

10:30～15:00

田代まちセン

　子育て支援実施の場所
　　　　　　「みんなで子育てMAP」→
　　　　　　　（関連機関連絡先一覧）

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

10:00～12:00 鳥栖市児童センター

9:30～11:30   

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

【フリールーム】　　　　　　　　　　 【体験保育や給食の試食】要予約
くらっ子くらぶ「みんなであそぼう」

とす市民活動センター
(フレスポ鳥栖2階)

若葉まちセン 14:00～16:00

10:00～11:30

―３―

＊整理期間中
お休み有り

【鳥栖市立図書館のおはなしかい】　TEL0942-85－3630　　　　　　　　　　

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

【サンメッセ鳥栖　2階図書コーナーの催し】  TEL0942-84－2121　　　　　　　　　　

❁第2・4土曜日　14:00～15:00　「いっしょにつくろう」

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

【保健センター】  TEL0942-85-3650

10:00～11:00

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

＊どんぐりセンター若楠出張ひろば「ポントス」
　毎週火曜日　9:30～14:30（受付9:00～15:00）
　場所：本町会館
　問合せ：若楠療育園「どんぐりセンター若楠」電話0942-83-1344

【園庭開放】＊曜日はP２ページでご確認ください

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

おしゃべりカフェ（対象：保護者）

〇
あさひ幼稚園

子育て支援ルーム

ちょこっとcafé

おもちゃ病院とす(大石)

いちご教室「傘袋でロケット作り」 神辺幼稚園

ももぐみ「幼稚園体験」対象：2歳児

てんとうむしくらぶ「わらべうた♪」対象：0歳児

コーヒー教室（参加費：500円）＊託児付き

子育て支援ダイアリー　　令和５年６月　

行事名 　　　　　　問い合わせ時間

田代まちセン

ちょこっとcafé(対象：お子さんが学校を休みがち、
不登校ぎみの保護者）参加費300円

11:00～12:00

鳥栖ルンビニ幼稚園 0942-85-3198園舎2階
コミュニティールーム

場所

0942-84-2121

10:00～11:30

フレスポ鳥栖1階
ウェルカムコート

鳥栖保健福祉事務所
（母子保健福祉担当）

みつばちくらぶ「わらべうた♪」対象：1歳児

るんるん広場「親子でふれあい運動遊び」

るんるんBaby「赤ちゃんと一緒に音楽を楽しも
う」語りかけ歌あそび

レクレーションホール

市内で働ける保育士さんなどを大募集！！

＊状況により、イベントの中

止・延期が生じる場合がありま

すので、最新情報はホーム

ページでご確認ください。

＊市ホームページ

子育て新着情報→

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！
興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保

育施設へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

mailto:chokottocafe2019@gmail.com
mailto:chokottocafe2019@gmail.com


 

☆市内で働ける保育士さんなどを大募集！！☆ 
 

鳥栖市内の保育所では 

一緒に働ける保育士さんを募集しています！ 
      
 日時：６月２４日（土）・２５日（日） 
     １１時～１７時 
場所：フレスポ鳥栖２F南側（ウエルカムコート上） 
 

＊各園の採用担当者と会える時間をHP でご覧いただけます 

＊保育士以外の募集をしている園もあります 

＊当日都合が合わない方も、下記 QR からメール頂ければ

各園からご連絡します 

 

 

 

 

 

市HP保育士募集                  申し込みフォーム 

        

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント・講習会 日時 場所 その他 問い合わせ 

「プレママサロン」 
6月 15 日（木） 

10時～12時 

どんぐりセンター

若楠 

対象：妊婦さん 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

 

若楠療育園子育て支援担当 

電話:：0942-83-1344 

産前産後ヨガ＆交流会 

申し込み開始日 

6 月 15 日(木)10 時～ 

7月 14 日（金） 

10時 30 分～12時 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会

館 体育館 

 

 

対象：産前 24週～37週の妊婦 

   産後 2 か月～6 か月の母親  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15名先着順（初めてママ優先） 

託児（要予約） 

持ち物：ヨガマット(バスタオル)・ 

飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報2３5号― 

＊都合により、変更または中止になる場合がありますので、詳しくは

各問合せ先へご確認ください。 

コ
ー
デ
ィ
ー

よ
り 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

         市ホームページ子育て支援新着情報 

 

テーマ『いつかの“一歩”を今から！ 

        就活応援セミナー』 

対象：子育て中の就職希望者 

日時：６月 28日（水曜日）10時～12 時            

場所：市民文化会館３階研修室   

講師：古賀夏子さん（career growtｈ） 

定員：15 人（先着順） 

その他：無料託児あり（３ヵ月～就学前） 

申込み：市民協働推進課（0942-85-3508） 

     またはハローワーク鳥栖マザーズ

コーナー（☏ 0942-82-3408）へ 
 

マザーズ 
就職支援  

セミナー 

市立図書館の「定例おはなし会」と「とっとのめ」の 

開催時間が変更になりました       詳細は QRコードよりご確認ください                            

✿熱中症、「手」で見抜く＆「手」で予防する 
先日、テレビの情報番組で熱中症に関する事が流れていました。私も見たわという方もいらっしゃるかと思います

が、熱中症のサインを見抜く方法と予防法を紹介します。 

■爪で“熱中症”のサインをチェック・・体の中の渇きを教えてくれる 
手の親指をちょっと強くつまみ、つまんでいた指をぱっと離します。白くなった爪がすぐにピンクに戻ったら大丈

夫で、２秒以上かかったら、熱中症予備軍の疑いがあるそうです（水分が足りず体が乾いている） 

■手軽に冷やせる「手」が効果的 
「水分と塩分の補給」はもちろんですが、手のひらは細かい毛細血管が多く通っているので、手のひらを冷やすこ

とで、冷えた血液が体中を巡り体温を下げることができるそうです。「流水で手を洗う」「冷たい飲み物が入ったペ

ットボトルを握る」などすれば、手軽に冷やすことができるのでオススメだそうです。 

 

 

 

 

      子育て情報 

 

 
     その他、イベント・講習会情

報 

 

―４― 

お仕事案内会開催します！ 
 


