
協力会員・両方会員をご希望の場合は、「サポーター養成講座」・「サポート実習」を受講し、サポー

ター登録をお願いします！ 
 

 

「ファミリー・サポート・センター養成講座案内 ⇨」 

 

               

 

 

 

日差しがぎらぎら照り付ける暑い夏がやってきました。皆さまいかがお過ごしでしょうか？今年の梅雨は大

雨により各地で甚大な被害が出ました。また、短時間で大量の雨が降りやすいこの時期は、洪水や土砂崩れな

どの災害が起こる可能性も高くなります。外出の際は早めの判断をし、急な天候の変化等に十分気を配りまし

ょう。また梅雨明けとともに猛暑日が続くことが予想されています。お祭りやお出かけなど楽しいイベントが

多いほど、体力や免疫力が低下しやすくなるため、室内外問わず喉が渇く前にこまめな水分補給を心掛けるな

ど、熱中症対策も万全に行い、この夏を健康に楽しく乗り切りましょう！ 

 さて、今回は「鳥栖市ファミリー・サポート・センター」をご案内します☆彡 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿援助も受けるけど、余裕がある時には援助を行うこともできる人は「両方会員」に登録されるのもおすすめ

ですよ！子育て中のママ同士で預け合ったりすることが可能です。 

 

 

 

ご存じですか？ 

鳥栖市ファミリー・サポート・センター 

市ホームページ「子育て支援新着情報」➨ 

〔発信〕鳥栖市役所 こども育成課内 子育て支援総合コ―ディネータ― 

Tel：0942-85-3552  

Ｅ-mail：kodomo-temp@city.tosu.lg.jp 

P2～3 ダイアリー 

Ｐ4   関連機関情報 
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～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

鳥栖市ファミリー・サポート・センターは、鳥栖市の乳幼児や小学 3 年生までを有する子育て中の

方を対象に、子育ての「援助を受けたい人(利用会員)」と「援助ができる人 (協力会員)」が会員となり、

地域の中で一時的な育児を助け合う有償ボランティア組織です。 

☆この事業は、鳥栖市社会福祉協議会が実施しています。 

鳥栖市ファミリー・サポート・センターの利用方法について 

 

 

 

 

①ご利用には会員登録が必要です＊要事前登録（鳥栖市社会福祉協議会にて登録が可能） 

②事前打ち合わせ後、アドバイザーによる連絡・調整を行い、協力会員との顔合わせをします 

③援助活動例：保育施設等への送迎、保護者の病気や外出時の預かりなど 

④活動時間や内容に応じた料金を利用会員から協力会員へ支払い 

①会員登録 ②マッチング ③援助活動開始 ④援助活動終了 

鳥栖市ファミリー・サポート・センター案内 ⇨ 

 
〇左から、アドバイザーの 

山口さんと天本さん 

 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp


幼稚園・保育園

園庭・試食

時間は3ページ
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＊プラザあいあいは、アフタースクール（放課後児童クラブ）が使用するため、7月20日（木）～8月25日（金）まで「あいあい保育園（子育て支援室）」にてフリールームを実施します。

山の日

フリー(午前)
ベビーサロン

―２―

＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。
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曜 申込

2・9 水 〇 0942-82-6255

4 金

18 〃

5 土 〇
chokottocafe20
19@gmail.com

〃 〃

19 〃

〃 〃 0942-82-2704

21 月

22 火

24 木 0942-85-3616

27 日 090-2391-0975

28 月 0942-83-0766

9:00～11:30    ありがとう　あいりす

9:00～12:00   かなさ

9:00～14:00   みどりヶ丘

9:30～11:00   田代

駒鳥

10:00～11:00　 虹の子　あさひ

10:00～11:30　　レインボー　鳥栖双葉

あいあい　小鳩　　しんとすげんき　神辺

慈光　鳥栖ルンビニ　白鳩

10:15～11:15 下野

10:30～11:30 鳥栖いづみ

12:00～15:00 やよいが丘

15:30～16:30 あさひ

❁第2･4水曜日　11:00～乳幼児対象　16:00～幼児・小学生向け

❁第3水曜日　　 11:00～「もうひとつのおはなし会」

❁第1～3金曜日 11:00～「とっとのめ」赤ちゃん向け

【体験保育や給食の試食】要予約

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

園庭・園者

るんるんBaby「泌尿器のお話」
講師:伊藤ゆかり氏(いとうクリニック看護師)

　　　　〃　　　　「でんしゃ」

0942-83-2172

11:00～12:00

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

いっしょにつくろう「びっくりアイス」

＊整理期間中
お休み有り

【鳥栖市立図書館のおはなしかい】　TEL0942-85－3630　　　　　　　　　　

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

【保健センター】  TEL0942-85-3650

9:30～11:30   

〇体験保育―10：30～11：30：小鳩園（第2水曜日）　
〇給食試食会―11：30～：白鳩園（第4火曜日）
　　　　　　　　　　　　 小鳩園（第2水曜日）0～2歳
　　　　　　　　　　　　 鳥栖いづみ園（第4水曜日）満1歳～

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

【園庭開放】＊曜日は２ページでご確認ください

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

　子育て支援実施の場所
　　　　　　「みんなで子育てMAP」→
　　　　　　　（関連機関連絡先一覧）

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

＊どんぐりセンター若楠出張ひろば「ポントス」
　毎週火曜日　9:30～14:30（受付9:00～15:00）
　場所：本町会館
　問合せ：若楠療育園「どんぐりセンター若楠」電話0942-83-1344

❁第2・4土曜日　14:00～15:00　「いっしょにつくろう」

子育て支援ダイアリー　　令和５年８月　

行事名 　　　　　　問い合わせ時間

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

【サンメッセ鳥栖　2階図書コーナーの催し】  TEL0942-84－2121　　　　　　　　　　

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

ちょこっとcafé14:00～16:00

鳥栖ルンビニ幼稚園

14:00～15:00 サンメッセ鳥栖

0942-85-3198

場所

0942-84-2121

鳥栖市児童センター10:00～12:00

くらっ子くらぶ「さかなを作ろう」

園舎2階
コミュニティールーム

るんるん広場「親子で水遊び」

○
鳥栖保健福祉事務所

1階　母子室

14:00～
鳥栖保健福祉事務所

（母子保健福祉担当）

田代まちセン

ちょこっとcafé(対象：お子さんが学校を休みがち、
不登校ぎみの保護者）参加費300円 若葉まちセン

―３―

10:00～11:00 蔵上公民館

サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

【フリールーム】　　　　　　　　　　

13:30～

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ） 田代まちセン 14:00～15:00

蔵上公民館

夏休み幼稚園広場(対象：未就園児(2歳～)と在園児
あさひ幼稚園

子育て支援ルーム
10:00～11:30 あさひ幼稚園

すこやか発達相談（療育相談）
担当：窪田医師(佐賀整肢学園こども発達医療センター)

おもちゃ病院とす　診察料：100円
とす市民活動センター

(フレスポ鳥栖2階)
10:30～15:00 おもちゃ病院とす(大石)

すこやか発達相談（言語相談）
担当：中村言語聴覚士・永原言語聴覚士

市内で働ける保育士さんなどを大募集！！

＊状況により、イベントの中

止・延期が生じる場合がありま

すので、最新情報はホーム

ページでご確認ください。

＊市ホームページ

子育て新着情報→

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！
興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保

育施設へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

mailto:chokottocafe2019@gmail.com
mailto:chokottocafe2019@gmail.com


🌼ご家庭でも楽しめるおすすめ水遊び 保育園の先生方から耳よりな情報を頂きました☺ 
●ぷよぷよクッション 

座布団や衣類の圧縮袋に水（色水でもよい）を入れる。入れる水の量は、お子さんが座った時におしりが床面に

つくくらい。中にカラフルな色のスポンジを適当な大きさに切って入れておくと、見た目も可愛く上に乗った時

に凸凹が感じられて楽しいですよ。＊お水が出ないように注意してくださいね！ 

●マヨネーズ（ケチャップ）容器で水鉄砲 

きれいに洗った容器にビニールテープを貼り、好きな魚や生き物に見立てて作ります。オリジナル感もあり、少

しの力で勢いよく水が飛び出すので小さいお子さんででも楽しく遊べそうですね。 

●ペットボトル水鉄砲 

ペットボトルのキャップにストローが入る穴を一つあけます。その中にストローを入れて、ペットボトルに油性

ペンで絵を描いたりテープなどを貼って完成です。＊炭酸のペットボトルが適しているそうです。 

 

 

 手作りにチャレンジして子どもさんと一緒に遊んでくださいね♪ 

 

 

 

 

 
 
     

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

                          

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

イベント・講習会 日時 場所 その他 問い合わせ 

「プレママサロン」 
8 月 17 日（木） 

10 時～12 時 

どんぐりセンター

若楠 

対象：妊婦さん 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

 

若楠療育園子育て支援担当 

電話:：0942-83-1344 

産前産後ヨガ＆交流会 

申し込み開始日 

8 月 15 日(火)10 時～ 

9 月 15 日（金） 

10 時 30 分～12 時 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会

館 体育館 

 

 

対象：産前 24 週～34 週の妊婦 

   産後 2 か月～6 か月の母親  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15 名先着順（初めてママ優先） 

託児（要予約） 

持ち物：ヨガマット(バスタオル)・ 

飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 237 号― 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

          市ホームページ子育て支援新着情報 

 
➡ 

 

コ
ー
デ
ィ
ー

よ
り 

✿家事シェア、はじめの一歩は料理から 

対象：男性＊親子・祖父と孫でも参加可能 

＊子どもは小学生以上 

日時：8 月 19 日（土）10 時～12 時 30 分 

場所：田代まちづくり推進センター 

持ち物：エプロン  

定員：20 名 参加費：無料 

託児：無料、８月 10 日（木）までに要申込 

問い合せ・申し込み：とす男女共同参画市民実行委員会  

Tel：0942-85-3508 📧：kyoudou@city.tosu.lg.jp           

 

 

✿もうひとつのおはなし会 

対象：赤ちゃんからおとなの方まで 

日時：8 月 16 日（水）11 時～      

場所：市立図書館１階おはなしの森              

内容：絵本の読み聞かせ 

講師：読み聞かせサークル「マザーリーフ」  

             

 

定員：35 名（先着順）※男性の参加可 
 

そ

の他： 

 

『ミュージックケア』きららん Time 

＊インストラクターによる楽しい親子ふれあい遊び 

対象：未就園児 

日時：8 月 29 日（火）10 時 30 分～11 時 30 分 

   ※10 時受付 

場所：基里まちづくり推進センター分館 

定員：12 組 参加費：無料 ※8 月 1 日(火)受付開始 

問い合せ・申し込み：きらら館 Tel：0942-82-7666 
 
『体を使って遊ぼう』わかばの広場 

＊ホールで体を動かして親子で一緒にふれあい遊びを楽

しみましょう 

対象：1 歳半以上の未就園児の親子 

日時：9 月 1 日（金）10 時 30 分～ 

場所：若葉まちづくり推進センター 

定員：10 組（先着順） 

持ち物：水筒 汗を拭くタオル 動きやすい服装 

講師：永富達也先生（九州龍谷短期大学講師） 

問い合せ・申し込み：鳥栖双葉保育園 

          Tel：0942-83-4406 

 

 

✿出前ひろば 

―４― 

 

 

 

🌼その他、イベント・講習会情報！ 
 

 🌼子育て情報 

 


