
✿34 号線沿い“小鳩園＂

入口から入った右側の2階

建ての建物です 

 

 

               

 

 

 

 

暑かった夏もいつの間にかピークが過ぎ、季節は秋から冬へと一気に進みそうですね。この時期は、1 日の

中でも特に気温の差が大きい時期ですが、お天気の良い日は、秋晴れの爽やかな風を感じながらお散歩に出か

けるのにぴったりです♪また、空気が乾燥し気温が低くなってくるこれからの季節は、インフルエンザなど感

染症にも注意が必要ですので、体調管理に気を付けながら、親子一緒に身近な秋を感じてみてはいかがでしょ

うか。 

 今回は、子育て支援センター「オンリーワン」移転のお知らせです！ 

 

 

 

 

 

 

 

✿令和 5 年９月より、子育て支援センター「オンリーワン」は下記住所へ移転しました 
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～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

移転先：鳥栖市本町 3 丁目 1510-1 ファイブテンビル 203 号 

 

「みんなで子育てMAP」 

室内の様子 

場所はこちらから

ご確認ください 

✿落ち着いた雰囲気

のお部屋で、親子楽

しく過ごせますよ☆ 

ぜひご利用ください 

✿裏側の 2 階、赤い窓格子が見える場所です！ 

1階駐車場から階段を上がったところに入口がありますよ！ 

✿消防署が近くにあるの

で、消防車や救急車を眺

めることができます☆彡 

✿階段を上って、赤いドア

が目印です☆ 

✿問合せ：子育て支援センター「オンリーワン」 電話 0942-82-6290 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp


幼稚園・保育園

園庭・試食

時間は3ページ
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子育て支援ダイアリー　令和５年１１月

保健
センター

　🌼園名等は、次のように簡略表示しています：　小鳩～小　白鳩～白(＊白:ホール開放)　下野～下　鳥栖いづみ～鳥　田代～田　慈光～慈　
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＊どんぐりセンター出張ひろば『ポントス』－日時：毎週火曜日9：30～14：30＊要予約　場所：本町会館　問合せ：どんぐりセンター若楠（0942-83-1344）
〇7日「読み聞かせ」　　　〇14日「タッチケア」　　　〇21日「赤ちゃんのひろば」　　　〇28日「製作」　＊各日10：00～12：00
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＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。
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曜 申込

4 土 〇
chokottocafe20
19@gmail.com

6 月

13 〃

9 木 〇 0942-82-5517

〃 〃 0942-85-3616

11 土

25 〃

13 月

14 火

20 月

17 金 ○ 0942-83-2172

18 土 〇 0942-82-3037

〃 〃 0942-82-2704

26 日 090-2391-0975

27 月 0942-83-0766

9:00～11:30    ありがとう　あいりす

9:00～12:00   かなさ

9:00～14:00   みどりヶ丘

9:30～11:00   田代

駒鳥

10:00～11:00　 虹の子

10:00～11:30　　レインボー　鳥栖双葉

あいあい　小鳩　　しんとすげんき　神辺

慈光　鳥栖ルンビニ　白鳩

10:15～11:15 下野

10:30～11:30 鳥栖いづみ

12:00～15:00 やよいが丘

15:30～16:30 あさひ

❁第2･4水曜日　11:00～乳幼児対象　16:00～幼児・小学生向け

❁第3水曜日　　 11:00～「もうひとつのおはなし会」

❁第1～3金曜日 11:00～「とっとのめ」赤ちゃん向け

鳥栖ルンビニ幼稚園

〇
あさひ幼稚園

子育て支援ルーム
10:00～11:30

るんるんBaby「子育てを変える書く力」
講師:池田彩氏(みそまる普及委員会 みそマザー講師
・お母さん新聞ちっご版編集長)

園舎2階
コミュニティールーム

11:00～12:00

―３―

みつばちくらぶ「わらべうた♪」対象：1歳児

おもちゃ病院とす(大石)

田代まちセン

0942-82-6255

鳥栖保健福祉事務所
1階　母子室

鳥栖保健福祉事務所
（母子保健福祉担当）

こまどりふれあい広場「秋の製作ライオン」
定員20名

駒鳥幼稚園 9:30～11:30

くらっ子くらぶ「カレンダー作り」

田代まちセン

0942-84-2121

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

＊どんぐりセンター若楠出張ひろば「ポントス」
　毎週火曜日　9:30～14:30（受付9:00～15:00）
　場所：本町会館
　問合せ：若楠療育園「どんぐりセンター若楠」電話0942-83-1344

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

おもちゃ病院とす　診察料：100円
とす市民活動センター

(フレスポ鳥栖2階)

　子育て支援実施の場所
　　　　　　「みんなで子育てMAP」→
　　　　　　　（関連機関連絡先一覧）

蔵上公民館 10:00～11:00

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

場所

鳥栖市児童センター

サンメッセ鳥栖

＊整理期間中
お休み有り

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ）

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

【体験保育や給食の試食】要予約【フリールーム】　　　　　　　　　　

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

❁第2・4土曜日　14:00～15:00　「いっしょにつくろう」

【園庭開放】＊曜日は２ページでご確認ください

【鳥栖市立図書館のおはなしかい】　TEL0942-85－3630　　　　　　　　　　

蔵上公民館

子育て支援ダイアリー　　令和５年１１月　

行事名 　　　　　　問い合わせ時間

9:30～11:30   

〇体験保育―10：30～11：30：小鳩園（第2水曜日）　
〇給食試食会―11：30～：白鳩園（第4火曜日）
　　　　　　　　　　　　 小鳩園（第2水曜日）0～2歳
　　　　　　　　　　　　 鳥栖いづみ園（第4水曜日）満1歳～

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

【保健センター】  TEL0942-85-3650

【サンメッセ鳥栖　2階図書コーナーの催し】  TEL0942-84－2121　　　　　　　　　　

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　
❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

10:30～15:00

　　　　〃　　　　「サンタとトナカイ」

るんるんBaby「のびのび子育てを楽しむ方法」
講師:永江ゆき氏・川原千鶴氏
（ISD個性心理学マスターインストラクター）

園舎2階
コミュニティールーム

0942-85-3198

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

るんるん広場「親子でリトミック遊び」 園ホール

14:00～15:00

駒鳥幼稚園

てんとうむしくらぶ「わらべうた♪」対象：1歳児

すこやか発達相談（言語相談）
担当：中村言語聴覚士・永原言語聴覚士

13:30～

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

10:00～12:00

いっしょにつくろう「サボテンわなげドーム」 サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

14:00～15:00

ちょこっとcafé(対象：お子さんが学校を休みがち、
不登校ぎみの保護者）参加費300円 若葉まちセン 14:00～16:00 ちょこっとcafé

いちご教室「しゃぼん玉飛ばそ！」
＊園庭開放（持ち物：帽子・水筒）

神辺幼稚園 10:00～11:00 神辺幼稚園

あさひ幼稚園

＊保育士以外の募集をしている園もあります

日時：１1月２5日（土）・26日（日）

１１時～１７時

場所：フレスポ鳥栖2F南側
(ウエルカムコート上)

＊状況により、イベントの中

止・延期が生じる場合がありま

すので、最新情報はホーム

ページでご確認ください。

＊市ホームページ

子育て新着情報→

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！

興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保育施設

へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

市内で働ける保育士さんなどを大募集！！

市内の保育園で
働きませんか？

mailto:chokottocafe2019@gmail.com
mailto:chokottocafe2019@gmail.com


＊知っておきたい 幼児の睡眠＊ 

〇あなたのお子さんはブルーライトを浴びていませんか？・・スマホやゲーム機の液晶画面から出ているブルーラ

イトは、自然な睡眠をもたらす「メラトニン」の夜の分泌を減少させてしまいます。特に寝る 1 時間前からは使

わないように心がけましょう。保護者がお子さんの隣でスマホをさわるのも注意が必要です。 

〇寝かしつけのこつ（寝入らない子もいるかと思いますが参考まで）                    

・快適な温度でパジャマも通気性が良くゆったりしたものを選ぶ ・部屋を暗くして絵本の読み聞かせや子守唄を

聞かせる ・お風呂はぬるめのお湯で（熱いと体温が上がり寝つきが悪くなります） 厚労省「未就学児の睡眠指針」より 

 

〇幼稚園・認定こども園(1 号認定)は、11 月 1 日（火）から各園で願書受付 

〇保育所・認定こども園（保育 2・3 号認定）・地域型保育事業は、こども育成課・各保育所・各子育て支援センターで願書配布中（市

ホームページからもダウンロードできます)。 ＊11 月 6 日（月）～12 月 1 日（金）市役所 １階こども育成課窓口にて受付 

＊これから出産予定の方や年度途中に育児休業期間が終了する方も、来年度入所希望の方は、必ず期間内に申込をお願いします。 

 

 

  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

🌺保育のお仕事案内会が開催されます！！ 

11 月 25 日（土）・26 日（日）、フレスポ鳥栖で『保育のお仕事案内会』が開催されます。会場には、鳥栖市内の

認可保育所 17 園の情報を展示したパネルや冊子、放課後児童クラブなど各施設の募集状況を掲示いたします。「資

格があるけど経験がない」「長いブランクがある」という方はもちろん「資格はないけど、こどもが大好き」という

方も対象です。パネルや冊子を見ながら担当者より園の情報や、保育の仕事等についての話をお聞きください。 

少しでも気になった方は「鳥栖市役所 こども育成課（電話 0942-85-3552）」までお問い合わせ下さい。 

 

                         

 

 
 

 

イベント・講習会 日時 場所 その他 問い合わせ 

「プレママサロン」 
 11 月 16 日（木）           

10 時～12 時 

どんぐりセンター 

若楠 

対象：妊婦さん 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

 

若楠療育園子育て支援担当 

電話:：0942-83-1344 

出張児童センター 

「あそびフェスタ」 

～おもいっきり 

あそんじゃ王国～ 

12 月 2 日（土）  

10 時～11 時 30 分 

サンメッセ鳥栖  

４階ホール 

対象：市内居住の３歳児～小学生と

保護者※未就学児は要保護者

同伴 

定員：100 人（先着順） 

内容：クリスマス工作やチャレンジ

コーナー、オペレッタなど 

鳥栖市児童センター 

電話：0942-85-3616 

締め切り：11 月 30 日（木） 

リフレッシュ ヨガ 

申し込み開始日 

11月15日(水)10時～ 

 12 月 15 日（金）     

10 時 30 分～12 時 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会館 

体育館 

 

 

対象：就学前のお子さんがいる 

保護者 

講師：戸澤 佳恵 先生 
(ヨガインストラクター) 

定員：15 名（先着順初めての方優先） 

託児（要予約） 

持ってくる物：ヨガマット(バスタオ

ル)・飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

 

 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 240 号― 

―４― 

🌺11 月は、『児童虐待防止推進月間』標語『あなたしか 気づいてないかも そのサイン』です。児童虐待は

早急に解決すべき問題であり、子どもの命と権利、未来は社会全体で守らなければなりません。虐待かも？と

思ったときや、自身の出産や子育てに悩んだときなどには、通話無料の児童相談所虐待対応ダイヤル「☎189

（いち・はや・く）」または家庭児童相談室（こども育成課内☎0942-85-3550）へご連絡ください。 

🌺令和６年度 幼稚園・保育所・認定こども園・地域型保育事業の入所申込が始まります

☆ 

 🌼子育て情報 

 

コ
ー
デ
ィ
ー

よ
り 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

         市ホームページ子育て支援新着情報 ➡ 

 
➡ 

 

〇匿名可能 〇通話無料 〇秘密厳守 

秋のこどもまんなか月間 

 

 

🌼その他、イベント・講習会情報 

 

＊お住いの地域の 

児童相談所に 

つながります＊ 

あれって虐待 

かな・・・ 

あの子大丈夫

かな・・・ 

 

情報提供や相談を！！  

まずは連絡 

こどもを虐待から守るのに 理由はいらない 


