
 

皆さん、ぜひ 

遊びに行って 

くださいね♪ 

 

 

               

 

 

 

 

 今冬は、年明けから再び流行拡大したインフルエンザの影響により、学級閉鎖等が相次ぎ、子どもた

ちを中心に感染が広がりました。また、過去の傾向から引き続き感染症が流行しやすい季節にあるとい

えますので、新型コロナウイルス感染症をはじめ、他の感染症等の感染予防に十分気を付けましょう。 

 ３月は季節の変わり目です。心地よい春の風を感じる日も多くなってきましたが、昼夜の寒暖差があります

ので、お出かけの際は調節しやすい服装を心掛けるなど、快適に過ごして楽しい春を感じてみてはいかがでし

ょうか♪新年度の準備等で何かと忙しい時期ですので、皆さん健康にお過ごしください。 
 さて、今回は認定 NPO 法人とす市民活動ネットワーク主催の「もくもくひろば」をご紹介します☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市ホームページ「子育て支援新着情報」➨ 

〔発信〕鳥栖市役所 こども育成課内 子育て支援総合コ―ディネータ― 

Tel：0942-85-3552  

Ｅ-mail：kodomo-temp@city.tosu.lg.jp 
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～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

新しいおもちゃが

増えました！！ 

 ⇧ 認定 NPO 法人とす市民活動ネットワーク 

ホームページ QR コード  

🌳毎月第 3 木曜日開催🌳 
 

 日 程：３月２１日（木曜日） 

 時 間：10 時 30 分～13 時 

 場 所：フレスポ鳥栖 1 階ウェルカムコート 

 対 象：3 歳までのお子様と保護者 

 参加費：無料 

 問合せ：認定 NPO 法人とす市民活動ネットワーク 

 電 話：0942-80-7184 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp
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＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。
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＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター・子育て支援センター「フリールーム(乳幼児)利用時間が変更しますー３月22日(金)～4月8日(月)　10：00～14：00
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曜 申込

4 月 〇 0942-82-6255

7 木 0942-85-3616

9 土 〇
chokottocafe20
19@gmail.com

〃 〃

23 〃

11 月

15 金

〃 〃 ○ 0942-83-2172

16 土 0942-82-2704

18 月 0942-83-0766

21 木 0942-80-7184

24 日 090-2391-0975

9:00～11:30    ありがとう　あいりす

9:00～12:00   かなさ

9:00～14:00   みどりヶ丘

9:30～11:00   田代

駒鳥

10:00～11:00　 虹の子

10:00～11:30　　レインボー　鳥栖双葉

あいあい　小鳩　　しんとすげんき　神辺

慈光　鳥栖ルンビニ　白鳩

10:15～11:15 下野

10:30～11:30 鳥栖いづみ

12:00～15:00 やよいが丘

15:30～16:30 あさひ

❁第2･4水曜日　11:00～乳幼児対象　16:00～幼児・小学生向け

❁第3水曜日　　 11:00～「もうひとつのおはなし会」

❁第1～3金曜日 11:00～「とっとのめ」赤ちゃん向け

いっしょにつくろう「いちごのケーキ」

あさひ幼稚園
子育て支援ルーム

10:00～11:30 あさひ幼稚園

ちょこっとcafé(対象：お子さんが学校を休みがち、不
登校ぎみの保護者)参加費300円 若葉まちセン 14:00～16:00 ちょこっとcafé

くらっ子くらぶ「 みんなで遊ぼう 」 蔵上公民館

サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

14:00～15:00 サンメッセ鳥栖

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

10:00～12:00

―３―

おもちゃ病院とす(大石)
とす市民活動センター

(フレスポ鳥栖2階)

❁第2・4土曜日　14:00～15:00　「いっしょにつくろう」

【園庭開放】＊曜日は２ページでご確認ください

【鳥栖市立図書館のおはなしかい】　TEL0942-85－3630　　　　　　　　　　

＊整理期間中
お休み有り

🐥子育て支援実施の場所「みんなで子育てMAP」
＊市ホームページ「子育て支援新着情報」よりご確認ください。

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

場所

　　　　〃　　　「くすばこ」

鳥栖保健福祉事務所
1階　母子室

0942-84-2121

るんるんBABY「乳幼児の心身の発達」
講師:鬼塚良太郎氏（九州龍谷短期大学准教授）

鳥栖市児童センター

鳥栖保健福祉事務所
（母子保健福祉担当）

各種相談会「言語聴覚士による言語・発達相談会」

【体験保育や給食の試食】要予約【フリールーム】　　　　　　　　　　

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

〇体験保育―10：30～11：30：小鳩園（第2水曜日）　
〇給食試食会―11：30～：白鳩園（第4火曜日）
　　　　　　　　　　　　 小鳩園（第2水曜日）0～2歳
　　　　　　　　　　　　 鳥栖いづみ園（第4水曜日）満1歳～

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

＊どんぐりセンター若楠出張ひろば「ポントス」
　毎週火曜日　9:30～14:30（受付9:00～15:00）
　場所：本町会館
　問合せ：若楠療育園「どんぐりセンター若楠」電話0942-83-1344

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

子育て支援ダイアリー　　令和６年３月　

行事名 　　　　　　問い合わせ時間

園舎2階
コミュニティールーム 11:00～12:00

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

【保健センター】  TEL0942-85-3650

【サンメッセ鳥栖　2階図書コーナーの催し】  TEL0942-84－2121　　　　　　　　　　

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

9:30～11:30   

10:30～15:00おもちゃ病院とす　診察料：100円

鳥栖ルンビニ幼稚園 0942-85-3237

るんるん広場「親子でリトミック遊び」 園ホール

10:00～11:00 蔵上公民館

もくもくひろば（参加費：無料）
対象：3歳までのお子さまと保護者

フレスポ鳥栖1階
ウェルカムコート

すこやか発達相談（言語相談）
担当：中村言語聴覚士・永原言語聴覚士

13:30～

10:30～13:00
認定NPO法人

鳥栖市民活動ネットワーク

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ） 田代まちセン 14:00～15:00 田代まちセン

＊状況により、イベントの中

止・延期が生じる場合がありま

すので、最新情報はホーム

ページでご確認ください。

＊市ホームページ

子育て新着情報→

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！

興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保育施設

へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

各種機関市ホームページ

健康増進課(保健センター)

各種教室・乳児健診

イベント等
ご確認ください！

鳥栖市立図書館 サンメッセ鳥栖

mailto:chokottocafe2019@gmail.com
mailto:chokottocafe2019@gmail.com


                                                                                      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

イベント・講習会 日時 場所 その他 問い合わせ 

るんるん BABY 

「乳幼児の心身の発達」 

3月 11 日（月） 

11：00～12：00 

鳥栖ルンビニ幼稚園 

コミュニティールーム 

対象：0 歳～1歳児の保護者 
講師：鬼塚良太郎 氏 

九州龍谷短期大学准教授 

鳥栖ルンビニ幼稚園 

電話:：0942-85-3237 

産前産後ヨガ＆交流会 
3月 15 日（金） 

10：30～12：00 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会館 

体育館 

 

 

対象：産前 24 週～34 週の妊婦さん 

   産後 2 か月～6 か月の母親  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15名先着順（初めてママ優先） 

託児（要予約） 

持ち物：ヨガマット（バスタオル） 

・飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

「プレママサロン」 
3月 21 日（木） 

10：00～12：00 
どんぐりセンター若楠 

対象：妊婦さん 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

若楠療育園子育て支援当 

電話:：0942-83-1344 
（受付時間 9 時～15 時） 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 244 号― 

＊新型コロナウイルスの影響により、変更または、中止になる場合が

ありますので、詳しくは各問合せ先へご確認ください。 

―４― 

 

   🌺「第３７回とす弥生まつり」 ～とす弥生まつり～が４年ぶりに開催されます 

日時：令和６年３月３１日（日曜日）１０時～１５時 

場所：田代公園一帯 

内容：武人舞、巫女舞、神辺の獅子舞、ステージイベント、史跡巡りなど 

〇鳥栖の歴史・自然と触れ合える祭りです。桜の名所・田代公園一帯で開催されます。 

ソメイヨシノが咲き乱れる美しい景色の中でイベントを楽しみませんか。 

                         

✿第１９回子育て関連機関研修会を開催しました  講師：橋本武夫 先生 

「子育て支援者向きタッチケア～親子が触れ合うことの大切さ～」と題して、鳥栖市の子育て支援に携わる

関連機関の方々向けに、どんぐりセンター若楠センター長の橋本武夫先生より〝タッチケアの始まり、効果・

メリット、親子の触れ合いの大切さ〟の講話と、どんぐりセンター若楠の先生方によるタッチケアの方法の研

修を行って頂きました。タッチケアの効果は多様で、こどもの睡眠・情緒の安定・体重増加・免疫機能ＵＰ、

お母さんのオキシトシン（愛情・母性・安心ホルモン）が湧き出るそうです。また、自閉症や発達障害もどき

が軽快へ向かった例もあるそうです。場所や時間を問わず、 

年齢関係なく誰にでも喜ばれる手技です。 

これからタッチケアの輪が広がって行くことでしょう。 
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      子育て情報 

 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

         市ホームページ子育て支援新着情報 

 

☆あいあいタイム☆  
日時：3 月 11 日（月）10 時～11 時 

「集団に入る前に出来ることを増やすには」  

パステルの臨床心理士の先生がお話をしてくだ

さいます。  

30 分程度のお話のあと個別相談を予定してい

ます。個別相談を希望の方は事前にお知らせください 

 

★忍者お忍び訪問★ 

日時 3 月 21 日（木）10 時～11 時 

あいあい保育園内の行事に参加します 

本格的な忍者ショーや忍者と触れ合ってみま

せんか？ 

9 時 50 分にプラザあいあいに集合してそろ

って保育園へ移動します。 

                                                                           

 

 

 

 

 

  

 

＊申し込み・問合せ先 プラザあいあい 電話：0942-50-5015（8：30～13：30） 

あ
い
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「
プ
ラ
ザ
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い
あ
い
」 

 歌に合わせて 

皆さん楽しく 

受講中 (^^♪ 

 
     その他、イベント・講習会情

報 

 


