
  

■■【放課後子ども教室】■■

鳥栖市今泉町2172-2 ☎ 83-1686

鳥栖まちづくり推進センター

鳥栖まちづくり推進センター分館

鳥栖市真木町2112 ☎ 83-0024
センターだよりと す

令和6年7月1日発行■■【7月とすまちセン主催講座】■■

■■【鳥栖市主催事業】■■

■■センターご利用状況■■

令和6年7月号

利用件数
　　　　　　(件)

利用時間
　　　　(時間)

利用人数
　　　(人)

令和6年5月 121 310 1,403

令和6年度累計 236 650 2,598

【

・掲載の予定は6月20日時点のものです。状況により変更になる場合もありますので、ご了承願います。

・新型コロナウイルスに関する制限は緩和されてきましたが、利用者各位の「検温、消毒」は継続してお願いします。

・「講座の申込」「部屋の空き状況」等、鳥栖まちづくり推進センター(0942-83-1686)までお気軽にお問合せください！

日付 曜日 時間 講座(イベント)名 講師 定員
参加費
資料代等

申込 備　　考

2
日
火

13時30分～
15時

●趣味のじかん
　「糸かけアート」

中村　ツトミさん
（糸かけデザイン研究所所属
糸かけ工房糸かけ師　花月）

15名 1,000円 要

※持ってくるもの
眼鏡（必要な方）

8
22
日
月

10時～
11時３０分

●「うたって健康！」
相葉　園美さん
（ボイストレーナー）

40名 無料 不要

※持ってくるもの
飲み物

9
10
日

火
水

13時～
16時

●パソコン講座
「初級Word講座（全6回）」

藤田　文彦さん
(パソコン講師)

10名 1500円 要

※第3回、第4回

11
日
木

13時30分～
14時30分

●みんなのスポーツ
「自分を労わるストレッチ」

今村　玲奈さん
（ダンス講師）

15名 無料 要
※持ってくるもの
タオル・飲みもの
ヨガマット

13
日
土

10時～
11時30分

●「モノガタリの日」 ― 無し 100円 不要
※会場
鳥栖まちセン分館

17
日
水

10時～
11時30分

●いきいき講座
「最近の悪徳商法と
その対処法について」

原　弘安さん
（州都綜合法務事務所）

40名 無料 要

※ご利用状況は、新しいデータを反映し修正する場合があります。

【

日付 曜日 時間 教室名

17日
31日

川柳教室

24日
31日

みんなでうたおう
ララ♪楽園

6日
10時～
11時30分

いけばな
教室

6日
20日

10時～
11時30分

キッズダンス
教室

13日 11時～12時 英語教室

13日
27日

13時30分～
15時

茶道教室

20日
13時30分～
15時

かわいい
手しごと

27日
10時～
12時

フラダンス教室

27日
10時～
12時

夏休みチャレンジ

大工教室

水
15時30分～
16時30分

土

日付 曜日 時間 教室名 申込(問い合わせ)先 場所

3日 水
14時30分～
16時

移動図書館
鳥栖市立図書館

85-3630
ロビー

4日
18日

木
13時30分～
15時

ふまねっと運動教室
高齢障害福祉課

85-3554
集会室

12日
26日

金
13時30分～
15時

若さはつらつヨガ
スポーツ振興課

85-3522
集会室

※子ども教室は、天候不良などの都合により、お休み・変更をする

場合があります。センターから、メール・電話でお知らせします。



  

「うたって健康！」
相葉 園美さん

（ボイストレーナー）

日時▶8月26日(月)10:00～11:30

定員▶40名 参加費▶無料

持ち物▶飲み物

心と体をリラックス！

8月のテーマは「音楽の記憶」

早口言葉や楽しい歌で健康に♪

「モノガタリの日」

日時▶8月10日(土)10:00～11:30

参加費▶100円 ※申し込み不要

場所▶鳥栖まちづくり推進センター分館

分館

お散歩がてらに是非！

地区のみなさんとゆっくりおしゃべりを

楽しみませんか？気軽にご参加ください♪

【申し込み受付中の講座】お電話または、二次元バーコードよりお申し込みください

集う 学ぶ 結ぶ

みなさんのご参加をお待ちしています。
状況により、変更・中止になることもありますので、ご了承ください。

申込、お問い合わせは
鳥栖まちづくり推進センター

℡ 83-1686

はがきサイズの作品づくり♪

季節の草花で押し花づくりに挑戦します。

初心者にもおすすめのはがきサイズの作品です。

●趣味のじかん

「季節の押し花」
原田 静子さん（押し花講師）

日時▶8月29日(木)10:00～11:30

定員▶10名 参加費▶700円

【定期講座】こちらの講座は申込不要です。お気軽にお越しください♪

初心者大歓迎！

「なにか運動をしたい！」という方に

おすすめの超初心者向けの講座です。

全2回の講座で楽しく運動しましょう♪

●みんなのスポーツ

「ラージボール卓球」
鳥栖地区スポーツ協会

日時▶8月20日･9月17日(火）

13:00～15:00

定員▶10名まで 参加費▶無料

●みんなのスポーツ

「自分を労わるストレッチ」
今村 玲南さん

（ダンスJDカンパニー講師）

日時▶７月11日(木)13:30～14:30

定員▶15名（要申し込み）

持ち物▶タオル・飲みもの・ヨガマット

参加費▶無料

今こそストレッチ！

体調を崩しやすい、季節の変わり目・・・

自分にやさしく、体を労わってみませんか

●いきいき講座

「防災週間に考える」
山本 一

（一般社団法人地域安全協会

代表理事）
日時▶8月21日(水)10:00～11:30

定員▶40名（要申し込み）参加費▶無料

地域のみなさんに知ってほしい！

いつ起こるかわからないに災害に備えて

防災の知識を学びます。


