
 

 

               

 

 

 

 

 

いつの間にかセミが一斉に鳴き始め、暑さが本番を迎える 8月となりました。連日気温の高い日が続いていま

すが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。7 月は梅雨前線の影響により、九州を中心に記録的な大雨が降りまし

た。また、昨年夏季と同様、新型コロナウイルス感染症の感染者が熱中症とともに増加傾向にありますので、マ

スク着用の場合でも換気と水分補給を心掛けて、安全に親子で楽しい夏をお過ごしください。 

さて、今回は夏休みにおすすめ！鳥栖市立図書館・サンメッセ鳥栖をご案内いたします☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市ホームページ「子育て支援新着情報」➨ 

〔発信〕鳥栖市役所 こども育成課内 子育て支援総合コ―ディネータ― 

Tel：0942-85-3552  
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～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

暑い夏は、身近な図書館で親子の時間をゆっくりと過ごしてみませんか♪ 

鳥栖市立図書館では、この時期だから楽しめる期間限定子ども向けイベントが盛りだくさんです！！読書の

経験は親子にとって良いことずくめ たくさんの本に囲まれながら、思い出に残る 1冊に出会えるかもしれま

せん 図書館を利用したことがある方もない方も、ぜひこの機会に足を運んでみてはいかがでしょうか☆ 

 

市ホームページ 

「鳥栖市立図書館」 

図書館定例の催し（事前申し込み不要） 

各イベントについて、詳しく

は市ホームページをご確認い

ただくか図書館までお問い合

せください。 
 

 サンメッセ鳥栖 2 階の図

書コーナーには約２万冊の

蔵書があります。鳥栖市立図

書館の本の予約ができたり、

イベント「いっしょにつくろ

う」も開催しています！ 

ほんのとりこさん 

 毎月 1 回、約 1,000 冊の

本を積んだブックトラック

を載せた移動図書館車が、各

地区のまちづくり推進セン

ターを巡回しています！ 

詳しくは、QR コードよりご

確認ください。 

市ホームページ 

「移動図書館の紹

介と巡回日程」⇨ 

 

市ホームページ 

「サンメッセ鳥栖図書 

 コーナーのご案内」⇨ 

  

気軽に利用ができる図書館、お出かけの参考または、 

夏の思い出に 親子でぜひ利用してみてはいかがでしょうか☆彡 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp


幼稚園・保育園

園庭・試食

時間は3ページ

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼

3歳児健診
12:45～13:45

金
小　白　下　鳥　げ　
か　ル　あ幼

3歳児健診
12:45～13:45

土 下　鳥

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

きらら相談
9:00～11:00

火
小　＊白　下　鳥　あ　
レ　虹　か　ル　あ幼

ぴよぴよ教室
（4～6か月児）
10:00～11:30

水
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼

金
小　白　下　鳥　か　
げ　ル　あ幼

土 小　下

日

月

火
小　白　下　鳥　あ　
レ　虹　ル

水 白　下　鳥　ル

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　ル

金
小　白　下　鳥　げ　
ル　あ幼

ほやほや教室(2か月児)
9:00～11:00

土 白　下　鳥

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

火
小　白　下　鳥　あ　
レ　虹　か　ル　あ幼

１歳６ヶ月児健診
12:45～13:45

水
小　白　下　鳥(試)　ル　
あ幼

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼

ほやほや教室(2か月児)
9:00～11:00

金
小　白　下　鳥　か　
げ　ル　あ幼

土 小　下

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

火
小　白　下　鳥　あ　
レ　虹　か　ル　あ幼

水
小　白　下　鳥(試)　か　
ル　あ幼(午後)

１歳６ヶ月児健診
12:45～13:45

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼(午後)

金
小　白　下　鳥　げ　
か　ル　あ幼(午後)

土 下

21

22 ミニ夏祭り ⇩ 出前田代
フリー
園庭

小学生
夏休みを楽しもう ⇩

フリー
１・2歳

2歳のひろば
フリー（午後）

フリー・園庭
プールの日

フリー

フリー フリー
わらべうた

ベビーマッサージ

フリー・園庭
フリー

⇩
フリー
園庭

フリー
園庭

フリー
園庭

フリー

⇩

フリー

親子

リラクゼーション

フリー

フリー
園庭

きららんTime
フリー

フリー

フリー

フリ―
フリー
園庭

フリー

フリ―

19

フリー休み
(ｐｍ小学生)

フリー休み
フリー
１・2歳

赤ちゃん体操
フリー・園庭

フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
園庭

12:00～15:00

14

4

6

11

18

フリー

15

16

17

フリー
(ｐｍ小学生)

9

12

13

山の日

フリー
(ｐｍ小学生)

一時預かり
フリー

⇩フリー

フリー
園庭

お休み

⇩

フリー

フリー

8

フリー

フリー

フリー
9:00～12:0010

中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー

フリーフリー

フリー

⇩

フリー
園庭

12:00～15:00

フリー
園庭

フリー

リフレッシュ
ヨガ

フリー午前休み

赤ちゃんの時間
フリー午前休み

中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

出前鳥栖北

フリ―
あいあいタイム
フリーお休み

フリー

フリー（午前）
赤ちゃんのひろば

タッチケア

フリ―

フリー
(ｐｍ小学生)

23

7
フリー午前
ベビーサロン

フリー

3

1

5

ミントタイム
フリー・園庭

フリー
園庭

フリー
園庭

中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー
9:00～12:00

⇩

⇩
フリー
１・2歳

中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー
9:00～12:00

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー

フリー（午前）
赤ちゃんのひろば

タッチケア

10：00～15：00

みどりヶ丘

ミントタイム
フリー・園庭

お休み

⇩

フリー

フリー
１・2歳

⇩

8：30～13：30

フリ―

あいあい

10：00～16：00

やよいが丘

フリ―

園庭
12:00～15:00

9：00～14：00

子育て支援ダイアリー　令和６年８月

保健
センター

　🌼園名等は、次のように簡略表示しています：小鳩～小　白鳩～白(＊白:ホール開放)　下野～下　鳥栖いづみ～鳥　田代～田　慈光～慈　

　　あいりす～あ　レインボー～レ　虹の子～虹　かなさ～か　しんとすげんき～げ　神辺～神　布津原～布　鳥栖ルンビニ～ル　
　　駒鳥～駒　あさひ～あ幼　フリールーム～フリー  　園庭開放～園庭  　読み聞かせ～お話   体験保育・給食試食～体・試　未就園児教室～未

9：00～14:00

きらら館 ふたばルーム子育て支援センター

9：00～14：00

2

若楠ありがとう

フリー
園庭

フリー
(ｐｍ小学生)

9：30～14：30

オンリーワン

フリーフリー

フリー

時間 10：00～16：00

鳥栖市社会福祉協議会

10：00～15：00

児童センター

9：00～14：00

子育て支援センター

フリー・園庭
プールの日

フリー
(ｐｍ小学生)

ことばの相談
フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
フリー
０歳

フリー・園庭
プールの日

フリー
園庭

作ってわくわく
フリー

赤ちゃん体操
フリ―

フリー
園庭

お休み

ころころ子育て
講座

フリー午後

フリー
園庭

フリー
園庭

フリー
０歳

フリー（午前）
赤ちゃんのひろば

タッチケア

フリー

出前麓

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー

行事
フリー午後休み

新聞紙遊び

20 ⇩

フリー
園庭

フリー
園庭

フリー
園庭

24

フリ―

―２―

＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。

＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター「小中学・高校生自習室開放」―日時：月～金曜日　9：00～17：00
＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター・子育て支援センター「フリールーム(乳幼児)」利用時間が変更します―7月22日(月)～8月26日(月)10：00～14：00

＊どんぐりセンター出張ひろば『ポントス』－日時：毎週火曜日9：30～14：30＊要予約　場所：本町会館　問合せ：どんぐりセンター若楠（0942-83-1344）
〇　6・20・27 日　「タッチケア」　　　　＊各日10：00～12：00

フリー
園庭

12:00～15:00

フリー
園庭

31

フリー・園庭
プールの日

フリー午前休み
フリー（午後）

フリー フリー

フリー
9:00～12:00

お休みお休み
フリー
園庭

振替休日

お休み

フリ―

園庭
12:00～15:00

フリー
ヨガ
フリー

フリー
身長体重

フリー・園庭

フリ―

フリー
園庭

フリー

フリ―

⇩

フリーフリー

⇩

⇩
＊電話対応可

フリー
園庭 ⇩

27

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
フリー
０歳

フリー
フリー
園庭

フリー

フリー

フリー

25

26

フリー

フリーお休み

フリー

1歳のひろば
フリー（午後）

フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリ―

げんきキッズ
(プールで水遊び)
(ｐｍ小学生)

一時預かり
フリー

フリー
１・2歳

英語で123！
フリー・園庭

フリー
園庭

フリー

フリー
園庭

中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー
9:00～12:00

フリー

赤ちゃん体操
フリー・園庭

フリー フリー フリー

フリー
園庭

ヨガ
フリーお休み

出前若葉

牛乳パックの
イス作り

フリーお休み

フリー
運動遊び

フリー 出前若葉

リトミック
リトミック
フリー・園庭

フリー

お誕生フォト
フリーお休み

プレママ・

パパサロン

フリー午後

28

29

30

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
フリー
１・2歳

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
フリー
園庭

コーディちゃんの

市ホームページ
子育て支援センターとは

市ホームページ

園庭開放



曜 申込

2 金

28 水

3 土 〇 0942-85-1121

〃 〃

17 〃

7 水 〇 0942-82-6255

17 土 0942-82-2704

25 日 090-2391-0975

26 月 0942-83-0766

29 木 0942-85-3616

0942-84-2121
　　　　〃　　　　「クリームソーダ」

九州龍谷短期大学公開講座　講師：永富達也氏
「ペットボトルロケットをとばそう！」
対象：年長～小学3年生（定員：30人）

10:00～12:00
九州龍谷短期大学5階

視聴覚教室、グラウンド
九州龍谷短期大学

おもちゃ病院とす(大石)

10:00～11:00 蔵上公民館

おもちゃ病院とす　診察料：100円
とす市民活動センター

(フレスポ鳥栖2階)

くらっ子くらぶ「 さかなをつくろう！ 」 蔵上公民館

0942-83-2172

13:30～

10:30～11:30 田代まちセン

○
鳥栖保健福祉事務所

1階　母子室

14:00～
鳥栖保健福祉事務所

（母子保健福祉担当）

サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

すこやか発達相談（言語相談）
担当：永原言語聴覚士

いっしょにつくろう「かざぐるま」
14:00～15:00 サンメッセ鳥栖

【ファミリー・サポート・センター/シルバー人材センター】　　　　　　　　　　

【園庭開放】　　　　　　　

【体験保育や給食の試食】要予約　　　　　　

🐥子育て支援実施の場所「みんなで子育てMAP」
＊市ホームページ「子育て支援新着情報」よりご確認ください。

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

10:30～12:00 鳥栖市児童センター

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

すこやか発達相談（療育相談）
担当:窪田医師(佐賀整肢学園こども発達医療センター)

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ）

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

10:00～11:30 あさひ幼稚園夏休み幼稚園広場「運動遊び」

―３―

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

【その他の子育て支援情報】

❁曜日は２ページで

ご確認ください

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

あさひ幼稚園
子育て支援ルーム

田代まちセン

10:30～15:00

子育て支援ダイアリー　　令和６年８月　

行事名 問い合わせ時間

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

場所

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

【保健センター】  TEL0942-85-3650　　　　　　　　　　【フリールーム】　　　　　　　　　　

＊状況により、イベントの
中止・延期が生じる場合
がありますので、最新情
報はホームページでご確
認ください。

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！

興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保育施設

へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

各種機関市ホームページ

健康増進課(保健センター)

各種教室・乳児健診

イベント等
ご確認ください！

鳥栖市立図書館 サンメッセ鳥栖

給食・離乳食試食会、体験保育

子育て支援センターフリールーム

子育て支援センターひろば

（出前ひろば）

園庭開放

市ホームページ

子育て新着情報

鳥栖市ファミリー・サポートセン

ター／鳥栖市シルバー人材センター



🌼ご家庭でも楽しめるおすすめ水遊び 今年も保育園の先生方から耳よりな情報を頂きました 

★カキコキひんやり～冷たい物を触って楽しむ～ 

ジッパーつきポリ袋に水と凍らせた保冷剤を入れ、それを一回り大きいジッパーつきポリ袋に入れます。袋をお

子さんの前に置き、自由に触れるようにします。触る→冷たい！の繰り返しを楽しみましょう。水遊びが出来な

い時に最適です。＊水が出ないように注意しましょう💦。 
 

★水風船でポヨヨ～ン～水風船を触って遊ぶ～ 

風船に適量の水を入れ（お子さんのこぶしから手のひら大の大きさ位）水が入ったタライに浮かべます。好きな

魚や生き物に見立てて作ります。また、お手玉のようにそっと投げたり、受け取ったりして遊んでもおもしろい

ですね。オリジナル感もあり、小さいお子さんででも楽しく遊べそうです。 
 
◆水がピチャピチャする感覚や、触れて冷たいと感じる感覚は、子どもにとってとても面白く感じる要素です。 

手作りにチャレンジして子どもさんと一緒に遊んでみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 
 
     

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

イベント・講習会 日時 場所 その他 申し込み・問い合わせ 

「プレママ・パパサロン」 
8 月 29 日（木） 

10 時～12 時 

どんぐりセンター若

楠 

対象：プレママ・パパ 

＊1 人だけの参加OK 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

 

若楠療育園子育て支援担当 

電話:：0942-83-1344 

おじいちゃん、おばあち

ゃんの似顔絵を描こう！ 

申し込み期間 

8 月 1 日(木)～ 

※定員になり次第締め切り 

9 月 1 日（日） 

10 時～13 時 

フレスポ鳥栖 1 階 

ウェルカムコ－ト 

対象：未就学児 

定員：50 人（先着順） 

その他：画用紙とクレヨンは準備し

ます 

※詳細は新着情報でご確認ください 

申し込み先 

鳥栖市民活動ネットワーク 

電話：0942-80-7184 

問い合せ先：市民協働課 

電話：0942-85-3576 

産前産後ヨガ 

申し込み開始日 

8 月 15 日(木)10 時～ 

 9 月 13 日（金） 

10 時 30 分～12 時 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会館 

体育館 

 

 

対象：産前 24 週～37 週の妊婦さん 

   産後 2 か月～6 か月位のママ  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15 名先着順（初めてママ優先） 

託児（電話でご予約ください） 

持ち物：ヨガマット(バスタオル)・ 

飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 249 号― 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

          市ホームページ子育て支援新着情報 

 
➡ 

 

＊.都合により、変更または中止になる場合がありますので、詳しくは

各問合せ先へご確認ください。 

 ✿ファミサポ・サポーター養成講座（全５回）✿ 

 

子育てを応援する新規サポーターの養成講座、   

現サポーターのフォローアップ講座を開催します。 
 
対象：子どもの好きな方、子育て中の方、どなたでも 

日程：9 月 3 日（火）、9 日（月）、12 日（木）、     

20 日（金）、27 日（金）      

場所：鳥栖市社会福祉会館  

その他：無料託児あり 

申し込み：８月 23 日（金）までに 

ファミリー・サポート・センターへ  

  ◆電話 0942-81-5477 

 
             

 

定員 

 

その他： 

令和 6年度 
サポーター養成講座・ 
フォローアップ講座 

✿クーリングシェルターを指定しました✿ 

テレビでも紹介されているクーリングシェルター

（指定暑熱避難施設）とは、熱中症対策として市が

指定した冷房設備を備える施設です。夏の暑さから

身を守るため、お気軽にお立ち寄りください。 

●問い合わせ 保健センター 電話 0942-85-3650 
 

市ホームページ 
 

「クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）の指定について」  

             

―４― 

 🌼子育て情報 

 

 

 

 

🌼その他、イベント・講習会情報！ 
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