
  

■■【放課後子ども教室】■■

鳥栖市今泉町2172-2 ☎ 83-1686

鳥栖まちづくり推進センター

鳥栖まちづくり推進センター分館

鳥栖市真木町2112 ☎ 83-0024
センターだよりと す

令和6年9月1日発行■■【9月とすまちセン主催講座】■■

■■【鳥栖市主催事業】■■

■■【センターご利用状況】■■

令和6年9月号

【

・掲載の予定は8月20日時点のものです。状況により変更になる場合もありますので、ご了承願います。

・新型コロナウイルスに関する制限は緩和されてきましたが、利用者各位の「検温、消毒」は継続してお願いします。

・「講座の申込」「部屋の空き状況」等、鳥栖まちづくり推進センター(0942-83-1686)までお気軽にお問合せください！

日付 曜日 時間 講座(イベント)名 講師 定員
参加費
資料代等

申込 備　　考

２
日
月

13時30分～
14時30分

●ちょっとニッチな大人な講座
「今が大切！9月のバラしごと」

江頭　規美代さん
(植物愛好家)

20名 無料 要

9
日
月

10時～
11時30分

●「うたって健康！」
相葉　園美さん
（ボイストレーナー）

40名 無料 不要
※持ち物
飲みもの

10
11
日

火
水

13時～
16時

●パソコン教室
「初級Excel講座（全6回）」

藤田　文彦さん
（パソコン講師）

10名 1,500円 要

※第1回、第2回

14
日
土

10時～
11時30分

●「モノガタリの日」 - 無し 300円 要

※持ち物
コップ、おはし、飲みもの
※場所
鳥栖まちセン分館

17
日
火

13時～
15時

●みんなのスポーツ
「超初心者向けラージボール卓球」

鳥栖地区ラージボール
卓球愛好会

10名 無料 要

※持ち物
飲みもの、タオル、運動の
できる服・室内靴

18
日
水

10時～
11時

●いきいき講座
「認知症予防に最適！滑舌講座」

古賀　邦子さん
（ボイストレーニング講師）

40名 無料 要

日付 曜日 時間 教室名

4日
25日

川柳教室

4日
25日

みんなでうたおう
ララ♪楽園

7日
10時～
11時30分

いけばな教室

7日
21日

10時～
11時30分

キッズダンス教室

7日
28日

13時30分～
15時

茶道教室

14日
11時～
12時

英語教室

14日
28日

10時～
12時

フラダンス教室

21日
13時30分～
15時

かわいい手しごと
教室

15時30分～
16時30分

水

土

日付 曜日 時間 教室名 申込(問い合わせ)先 場所

3日 火
14時30分～
16時

移動図書館
鳥栖市立図書館

85-3630
ロビー

5日
19日

木
13時30分～
15時

ふまねっと運動教室
高齢障害福祉課

85-3554
集会室

13日
27日

金
13時30分～
15時

若さはつらつ教室
（しなやか太極拳）

スポーツ振興課
85-3522

集会室

※子ども教室は、天候不良などの都合により、お休み・変更をする

場合があります。センターから、メール・電話でお知らせします。

利用件数
　　　　　　(件)

利用時間
　　　　(時間)

利用人数
　　　(人)

令和6年7月 130 401 1,308

令和6年度累計 473 1,334 5,115



  

【申し込み受付中の講座】

集う 学ぶ 結ぶ

みなさんのご参加をお待ちしています。
状況により、変更・中止になることもありますので、ご了承ください。

申込、お問い合わせは
鳥栖まちづくり推進センター

℡ 83-1686

知りたい♪地区の伝統

毎年10月に奉納される藤木町の獅子舞について

お話をうかがいます。

●いきいき講座

「藤木の獅子舞」
田中 義信さん（藤木町獅子舞保存会

実行委員会委員長）

日時▶10月16日(水)10:00～11:30

定員▶40名（要申し込み）参加費▶無料

ヨガ初心者にもおすすめ！

イスに座ったまま行うヨガです。

リラックスして心身ともに癒されましょう♪

●みんなのスポーツ

「チェアヨガ」
川見 春子さん（ヨガインストラクター）

日時▶10月29日(火）13:30～14:45

定員▶15名(要申し込み) 参加費▶無料

持ち物▶飲みもの、タオル、動きやすい服装

●いきいき講座

「認知症予防に最適！

滑舌講座」
古賀 邦子さん

（ボイストレーニング講師）

日時▶9月18日(水)10:00～11:00

定員▶40名（要申し込み）

滑舌運動で健康に！

早口言葉と滑舌運動で楽しく健康に♪

お家で実践してもらいたい内容もたくさん！

●みんなの通い場

「ちぎり絵(全4回)」
紺屋 きみ子さん

（ちぎり絵ボランティアなごみ）

日時▶10月25日・11月29日・12月20日

1月24日（金） 10:00～11:30

定員▶10名（要申し込み）参加費▶300円

場所▶鳥栖まちづくり推進センター分館

芸術の秋を楽しもう！

和紙を使った、ちぎり絵作品をつくります。

お手本を見ながらつくるので初心者でも安心♪

「うたって健康！」
相葉 園美さん（ボイストレーナー）

日時▶10月28日(月)10:00～11:30

定員▶40名 参加費▶無料

持ち物▶飲みもの

うたって楽しく健康に♪

今月のテーマは「手指の感覚」

ストレッチや歌で楽しく健康づくりをします。

「モノガタリの日」

日時▶10月12日(土)10:00～11:30

参加費▶300円（要申し込み）

持ち物▶コップ、おはし、飲みもの

場所▶鳥栖まちづくり進センター分館

分館

お散歩がてらに是非！

地区のみなさんとゆっくりおしゃべりを

楽しみませんか？気軽にご参加ください♪

分館


