
上段＝午前・午後

下段＝夜間 (17:00以降）

✿市主催 📚移動図書館 ■団体 / ★主催講座 ♥放課後子ども教室

日 月 火 水 木 金 土

★第48回麓地区文化祭 2/1(土)
2/2(日) 

遊びに来てください❣お待ちしております

１

文化祭

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

文
化
祭

■老人クラブ
ミュージックサロン

フラダンス

✿麓ストレッチ

✿ふまねっと
卓球愛好会
歌声ひろば
♥子ども詩吟
♥キッズダンス

生命の貯蓄体操
ストレッチヨガ

■民生児童委員

太極拳
移動図書館
14：30～16：00

★バードウォッチング

♥子ども茶道
♥子ども書き方

MSリズムダンズ

絵手紙

フラメンコ 書道教室 昼・夜
ヒップホップ

フラメンコ

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

か
な
さ
保
育
園

★気功講座
★葉隠講座
心のうたを歌う会

フラダンス

建国記念の日 ★ふるさと学級

卓球愛好会
編かご
ラウレア
♥子ども詩吟

■麓ひろば
ストレッチヨガ
生命の貯蓄体操

太極拳 MSリズムダンス
アトリエ想花
（樹脂粘土）

尺八
フラメンコ

ヒップホップ
書道教室 昼・夜

フラメンコ

１６ １７ １８ １９ ２０ 2１ ２２

フ
ラ
メ
ン
コ

★麓ウォーキング

フラダンス
ミュージックサロン

✿麓ストレッチ

✿ふまねっと
麓雲会
アトリエ総花
（つまみ細工）

■確定申告

歌声ひろば
ラフレア
編かご
卓球愛好会
♥子ども詩吟

■確定申告
生命の貯蓄体操
ストレッチヨガ

■確定申告
■嘱託員会
■花とみどり

♥子ども英語
MSリズムダンス

絵手紙

フラメンコ
フラメンコ

ヒップホップ
書道教室 昼・夜

２３ ２４ 2５ 2６ ２７ ２８

天
皇
誕
生
日

振替休日 麓雲会
華道

卓球愛好会
編かご

生命の貯蓄体操
ストレッチヨガ

◎ちょこっと
ごはん
(地域食堂）

太極拳

ヒップホップ フラメンコ

お問い合わせ：麓まちづくり推進センター ☎82-2080
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今回掲載分の行事予定につきましては、中止・延期・変更となる場合があり。また、記載がなくてもご利

用がある場合があります。詳しくは主催者やまちづくり推進センターにご確認いただきますよう、お願いし

ます。
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日 付 内    容 講 師 時 間 

３/４ スマホ相談会 
さがデジタル 
サポーター 11 時～ 

３/７ 笑いの呼吸でリンパケア 松田千枝さん 10 時～ 

３/８ デジタルカメラ 樋口琢三さん 1３時半～ 

3/12 ふるさと学級 相葉園美さん 9 時半～ 

3/13 いろいろ花のガーランド 堀江治子さん 10 時～ 

3/14 朗読とピアノ 
古賀邦子さん 

森 凛さん 
10 時～ 

3/末予定 麓ウォーキング 中尾勇二さん 9 時半～ 

 

 

 

 

 

 

麓まちセン 

主催講座・子ども教室開催の変更がある場合がございます。 

ご了承ください。センターにお越しの際は飲み物をご持参下さい 

移動
い ど う

図書館
と し ょ か ん

 
 

 

 

＼ふもと♥もっとゲンキ／ 

麓ウォーキング 
２月１7 日（月）9:30～11:30 
講師 中尾 勇二 さん 小雨決行：雨天中止 

どなたでも参加できます。男性も大歓迎❣                                        

 

＼ふもと♥もっと講座申込受付ま～す／ 

 

 

        

『支えられて生きる』 

２月 12 日（水） 9:30～11:00 
講師 後藤 明信 さん（九州龍谷短期大学学長） 

定員 30 名 要申込み  

 

 

 

 

３月 

 

＼放課後子ども教室／ 

 
★詩吟教室・・2 日・５日･1２日･１9 日 

★茶道教室・・・１日・８日 

★書き方教室・・８日 

★キッズダンス・1 日・５日 

   

★絵本で英語教室・・22 日 

 

 

＼ふもと♥もっとマナブ／   

  「葉隠」にみる子育て観   
２月 1０日（月）13:30～14:30 
講師 西山 正廣 さん (元佐賀女子短期大学講師)  

定員 15 名  要申込み   

 

 

 

＼冬季子ども教室／ 

 

お申込み・お問合せは･･･  麓まちづくり推進センター ☎0942-82-2080 （Fax 55-1211)  

っとふもと★ 

美味しいちょこっとコーヒー      がついてます！❣❣ 

＼ふもと♥もっとゲンキ／   

   カラダを整える気功 
２月 10 日（月） 10: 00～11:30 

講師 馬場 奈保子 さん（矢山式気功インストラクター）  

定員：1５名 要申込み 

持ってくるもの ヨガマット（バスタオル）                                 

 

２月 

 

    ７日(金) 14:30～16:00 

２月 

 

ふるさと学級 

主催講座の様子❣❣ 

☆お花アレンジ教室☆   

＼ふもと♥もっとマナブ／   小雨決行 

バードウォッチング 
２月８日（土）9:30～11:30 
講師 橋本 泰博さん （日本野鳥の会） 

定員 3０名 要申込み                                      

持ってくるもの 手袋・双眼鏡（持ってる方） 

放課後子ども教室の様子
❣❣ 

クリスマスツリー・リース 

正月生花 

☆冬の寄せ植え☆   

２月 
 

センター主催講座 

＼♥ 地 域 食 堂 ♥／ 

ちょこっとごはん 
２月 28 日（金）11:30～ 

参加費 300 円 定員 20 名 要申込み 
 

～地域の方の居場所づくり～ 
麓地区まち協・センター共催事業 


