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（花壇の葉牡丹）

センターで催した各々の紹介

脳トレラジオ体操の風景

このパーツと…

【工作教室】2.1実施【生活塾（メモリー・ケア熊谷まゆ美さん）】2.10 実施

嚥下機能向上の
ボイストレーニング

昔の思い出の歌を
皆さんで合唱 お気に入りのキーホルダーができました

熊谷先生と松尾先生
の歌に皆さん酔いし
れました

熊谷先生の音楽
を取り入れた
口腔ケアを実践

上手に切れたね！

【大人のつまみ細工】 1.14実施
新春にふさわしい作品

つかむの難しい…

みなさん黙々と…

今日のメニューはこれ

いい手つきだね

よくこねてよ～

銭盛先生の
指導の下

かわいいでしょー

器用な手先です

もう少しでできるよ

【おやつづくり】 2025.1.25 実施

頂きます❤

きれいでしょー

【子供のつまみ細工】 2.1実施

上手だね

市税務課が開設する確定申告相談会場（旭まちづくり推進センター）
【確定申告 3/6・3/7・3/10】（受付時間 8時30分～15時）

職人になったこども達人生１００年
健康講座
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★主催・子ども講座 ■各種会議 令和7年2月17日発行

日 月 火 水 木 金 土

1

夜間

2 3 4 5 6 7 8

ヨガサークル （火）カラオケ 申告準備 確定申告 確定申告

太極拳（やない） （全館） （全館）

夜間 体育部長会議

9 10 11 12 13 14 15

確定申告 （火）カラオケ 太極拳 女性の為のヨガ教室 なでしこ気功 おうたい教室

（全館） 太極拳（やない） ふまねっと 園芸教室

■民児協 つくし会 旭パワーアップ

陶山聰顕彰会 チームあらっ！

夜間

16 17 18 19 20 21 22

旭キッチン チームあらっ！ （火）カラオケ 太極拳 休館日 旭パワーアップ おうたい教室

なでしこ気功

■嘱託員会

長生娯楽部

スタジオＭＪ ■合同専門部会

交通対策協議会

23 24 25 26 27 28 29
陶山聰顕彰会 ヨガサークル （火）カラオケ 太極拳 旭パワーアップ

太極拳（やない） ふまねっと なでしこ気功

長生娯楽部

夜間 スタジオＭＪ

30 31

ヨガサークル

夜間 スタジオＭＪ

夜間

「移動図書館日」

3月はありません
※返却BO✕をご利用ください

【確定申告 3/6・3/7・3/10】

（受付時間 8時30分～15時）


