
 

               

 

 

 

 

 少しずつ冬の寒さが和らいで、暖かい日差しが感じられるようになりました。天気が良い日は、親子一緒に春

探しの散歩に出かけるのも良いですね♪また、3月は旅立ちの季節でもあり、新年度からの新しい環境が楽しみ

な反面、気持ちが不安になることもあるかと思います。皆さんにとって、これからの新しい毎日が安心し充実し

たものになりますよう心から願っています☆彡 

さて、今回は子育て支援センターで先生方やお友達と一緒に過ごした様子等をご紹介します♪3 月で子育て支

援センターを卒業する皆さんは、これまで過ごしたすてきな思い出を胸に、これからも笑顔で元気に過ごしてく

ださい。見守ってくださった先生方と一緒に、引き続き皆さんの子育てを応援しています。 

市ホームページ「子育て支援新着情報」➨ 

〔発信〕鳥栖市役所 こども育成課内 子育て支援総合コ―ディネータ― 

Tel：0942-85-3552  

Ｅ-mail：kodomo-temp@city.tosu.lg.jp 

～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 
P2～3 ダイアリー 

Ｐ4   関連機関情報 
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✿子育て支援センターの詳細は、「みんなで子育て」P.2子育て支援ダイアリーまたは、掲載 QR コード「子育て支援セ

ンターとは」からご確認ください。 
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幼稚園・保育園

園庭・試食

時間は3ページ
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＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。

＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター・子育て支援センター「フリールーム（乳幼児）」利用時間が変更しますー3/25（火）～10：00～14：00
＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター「小中学・高校生自習室開放」―日時：月～金曜日　9：00～17：00

＊どんぐりセンター出張ひろば『ポントス』－日時：毎週火曜日9：30～14：30＊要予約　場所：本町会館　問合せ：どんぐりセンター若楠（0942-83-1344）
〇　4 ・11・18 日　「タッチケア」　　　　＊各日10：00～12：00
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曜 申込

3 月 〇 0942-82-6255

10 〃

14 金

13 木 0942-85-3616

15 土 0942-82-2704

16 日 〇 090-1360-3659

21 金 ○ 0942-83-2172

23 日 090-2391-0975

24 月 0942-83-0766

鳥栖北まちセン 14:00～16:00 こころ子育て塾（野田）

鳥栖保健福祉事務所
1階　母子室

鳥栖保健福祉事務所
（母子保健福祉担当）

【ファミリー・サポート・センター/シルバー人材センター】　　　　　　　　　　

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

＊身体測定・育児相談・栄養相談・母乳相談のみ（要予約）

🐥子育て支援実施の場所「みんなで子育てMAP」
＊市ホームページ「子育て支援新着情報」よりご確認ください。

❁P２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

【保健センター】  TEL0942-85-3650　　　　　　　　　　【フリールーム】　　　　　　　　　　

【体験保育や給食の試食】要予約　　　　　　

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

場所行事名 問い合わせ時間

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問合せ先へご確認ください。

蔵上公民館

―3―

10:00～11:30 蔵上公民館

おもちゃ病院とす(大石)

子育て支援ダイアリー　　令和７年３月　

【園庭開放】　　　　　　　
❁曜日は２ページで

ご確認ください

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

くらっ子くらぶ「 みんなであそぼう」

おはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ） 田代まちセン 10:30～11:30 田代まちセン

おもちゃ病院とす　診察料：100円
とす市民活動センター
（フレスポ鳥栖2階）

10:30～15:00

すこやか発達相談（言語相談）
担当：永原言語聴覚士

13:30～

こころ子育て塾「Peace Caféぴーすかふぇ」
定員：10名（参加費：200円）

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

10:30～12:00 鳥栖市児童センター

るんるんBABY「乳幼児の心身の発達」
講師：鬼塚良太郎氏(九州龍谷短期大学 准教授)

園舎2階
コミュニティルーム 10:30～11:30 鳥栖ルンビニ幼稚園

るんるん広場「親子でリトミック遊び」 レクレーションホール

【その他の子育て支援情報】

みつばちくらぶ「リトミック」対象：1歳児
あさひ幼稚園

子育て支援ルーム
10:00～11:30 あさひ幼稚園

0942-85-3198

＊状況により、イベントの
中止・延期が生じる場合
がありますので、最新情
報はホームページでご確
認ください。

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！

興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保育施設

へのお問合せをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

各種機関市ホームページ

健康増進課(保健センター)

各種教室・乳児健診

イベント等
ご確認ください！

鳥栖市立図書館 サンメッセ鳥栖

給食・離乳食試食会、体験保育

子育て支援センターフリールーム

子育て支援センターひろば

（出前ひろば）

園庭開放

市ホームページ

子育て新着情報

鳥栖市ファミリー・サポートセン

ター／鳥栖市シルバー人材センター



                                                                                      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

イベント・講習会 日時 場所 その他 問い合わせ 

「プレママ・パパサロン」 
3月 13 日（木） 

10：00～12：00 
どんぐりセンター若楠 

対象：妊婦さん・パパさん 
   1 人だけの参加OK 

定員：5 組（要予約） 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

若楠療育園子育て支援当 

電話:：0942-83-1344 
（受付時間 9 時～15 時） 

産前産後ヨガ 
3月 21 日（金） 

10：30～12：00 

 

 

 

鳥栖市社会福祉会館 

体育館 

 

 

対象：産前 24週～34週の妊婦 

   産後 2 か月～6 か月の母親  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15名先着順（初めてママ優先） 

託児（要予約） 

持ち物：ヨガマット(バスタオル)・ 

飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

    子育て支援センター「ありがとう」           みどりヶ丘保育園子育て支援センター                                                                        

 

 

 

 

 

  

 

 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 256 号― 

＊感染症の状況により、変更となる場合があります。  

詳しくは各施設へご確認ください。 

 

―４― 
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 🌼子育て情報 

 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

         市ホームページ子育て支援新着情報 

 

☆音楽あそび☆  
とき：3 月 13 日（木）10時～11 時 

ところ：にじのひろば（ありがとう横） 

講師：大石 伸子 先生 

対象：０歳から  

定員８組 要申込 

参加費：無料 

リズムに合わせて体を動かして楽しみませんか。 

★わらべうたベビーマッサージ★ 

とき：3 月 19 日（水）11 時～12 時 

（毎月第 3 水曜日開催：変更の場合有り） 

ところ：みどりヶ丘保育園ホール 

対象：０歳から１歳半 

内容：身長、体重測定・助産師によるベビーマッサージ 

☆毎月一回助産師参加の井戸端会議を開催しています！

（いろんな話が飛び交っています） 

 

 

 
🌼その他、イベント・講習会情報 

 

✿第２０回子育て関連機関研修会を開催しました 講師：堤 加保里 さん✿ 
 
「子育て支援における絵本の読み聞かせ～親子に与える効果とは～」と題して、鳥栖市の子育て支援に携わる

関連機関の方々向けに研修会を行いました。研修の前に鳥栖市立図書館の司書の方々より鳥栖市の手遊び等の

紹介があり、その後佐賀県立図書館司書の堤さんより絵本の読み聞かせについてのお話を聞きました。その中

で・絵本は子どもにとって身近な人が読むのが良いという事・何を読むのか・絵でお話を楽しみ疑似体験（想

像を膨らます）できるそうです。また、同じ本を何回読んでも大丈夫で、前回とは違う感じ方をするかもしれ

ないという事でした。子どもが面白いと思う絵本と大人が面白いと思う絵本は違い、楽しみ方は異なると思い

ますが、沢山の本に出会い出会わせたいものです。 

夢中になって読んでしまいました・・ヨシタケシンスケさんの「りゆうがあります」「ふまんがあります」 

子どもの時に〝ふまん〟だったあの気持ち、大人になった今だからこそわかるこの気持ち・・おすすめです。病院の

待合室で、ふふっと笑いながらどんどん読み進んでしまいました。 

 

   🌺「第３８回とす弥生まつり」 ～鳥栖市市制施行７０周年記念事業～ 

とき：令和７年３月３０日（日曜日）１０時～１５時 

ところ：田代公園周辺 

内容：巫女舞、武人舞、古代火おこし、勾玉つくり体験、ステージイベント、物産バザー他 

抽選で豪華景品が当たる遺跡巡りポイントラリーも開催！（先着 100 名） 

〇「自然と歴史のふるさと鳥栖」をテーマにした弥生３月の市民の春祭りです。桜の名所、 

田代公園一帯で開催されます。ソメイヨシノが咲き乱れる美しい景色の中でイベントを楽しみませんか。 

                         


