
住みたいまち、活躍できるまち、選ばれるまち 鳥栖住みたいまち、活躍できるまち、選ばれるまち 鳥栖
－“鳥栖スタイル”の深化－－“鳥栖スタイル”の深化－

市報市報
2025 Mar.

令和7年3月号　ＮＯ.1306

鳥栖市

3

おかげさまで
鳥栖市は70歳!

1月19日（日）に『第63回鳥栖市祝成人ロードレース大会・第37回高校生鳥栖10キロロードレース大会』を駅前不動産スタ
ジアム周辺で開催しました。今大会には鳥栖市市制施行70周年記念として、鳥栖市出身で箱根駅伝や都道府県対抗男子駅
伝などで活躍した飛松誠さん（戸上電機製作所陸上競技部監督）をゲストランナーとして招待。小学生から83歳まで県内外
から1,117人が出場し、それぞれの目標に向かって走るランナーたちに、沿道から声援と温かい拍手が送られました。
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●テレビ『dボタン広報誌』
(1)テレビでKBCを選択
(2)リモコンの『dボタン』を押す
(3)テレビ画面で『dボタン広報誌』を選択

●ケーブルテレビ『テレビ広報とす』
毎月第3日曜日から7日間、ケーブルテレビ（はっ
ぴとすビジョン)で15分番組を1日5回放送中!

市の広報

市公式SNS

人のうごき 【令和6年12月末現在】

人口 ： 74,507人（＋19）
男性 ： 36,162人（－4）
女性 ： 38,345人（＋23）
世帯 ： 33,962世帯（－6）
※（　）は前月比。住民基本台帳による
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住民票の写し、印鑑登録証明書など
証明書などの取得はコンビニ交付がおすすめ!

問い合わせ　市民課　☎0942-85-3581

　『コンビニ交付』とは、全国のコンビニエンスストア
などに設置されているマルチコピー機から、マイナン
バーカードを利用して証明書などを取得できるサー
ビスです。 休日や早朝、夜間でも証明書などを取得
することができます。さらに、コンビニ交付の手数料
は市役所窓口で取得するよりも100円お得です。

　３月・４月は、就職や転勤などで引っ越しをする人が多い時期です。市は、３月下旬から４月上
旬にかけて土・日曜日にも住所変更関連の手続きができるように、市役所を開庁します。
　なお、一部取り扱いができない業務がありますので、事前に担当課へお問い合わせください。

市民課 ☎0942-85-3581

税務課 ☎0942-85-3587

保険年金課 ☎0942-85-3582

こども育成課 ☎0942-85-3552

学校教育課 ☎0942-85-3520

上下水道局 ☎0942-85-3538

〇住民異動届け出（転入・転出・転居など）
※市外への転出は、引っ越し前に手続きができます▼市内転
　居や市外からの転入の届け出は、引っ越し後に手続きをし
　てください▼マイナンバーカードを持っている人の転入・
　転居は、後日再度来庁が必要な場合があります
〇印鑑の登録・廃止
〇証明書などの発行（住民票の写し・印鑑登録証明書・戸籍
　証明書・戸籍の附票の写しなど）
〇マイナンバーカードの手続き【受け取りは要予約】
〇パスポートの受け取り【要予約】

〇市税の納付　〇市税証明書の発行　〇原付バイクの新規登録・廃車・名義変更手続き

〇国民年金・国民健康保険の手続きなど　〇後期高齢者医療の受付

〇児童手当、子どもの医療費助成の手続きなど

毎週火曜日は１９時ま
で手続きができます!

転出届はマイナポー
タルからも可能です!

〇転校の手続き、その他学校区に関する手続きなど

〇上下水道の使用開始・中止・変更の手続き　〇水道料金・下水道使用料の支払い
※開始と中止の手続きは、異動日の３日前まで市ホームページからもできます

●開庁日時　3月22日（土）・23日（日）・29日（土）・30日（日）、4月5日（土）・6日（日）、各日9時～12時

〇住民票の写し　〇印鑑登録証明書

〇戸籍の附票の写し　〇所得課税証明書

〇戸籍証明書

円　（市役所窓口の場合：300円）

円　（市役所窓口の場合：450円）

200

350

証明書などの種類

担当課 取り扱い業務

コンビニ交付手数料

●必要なもの　マイナンバーカード
　※利用者証明用電子証明書の暗証番号（4桁）が必要
●減額期間　令和8年3月31日（火）まで
●コンビニ交付の利用可能時間　6時30分～23時
　※戸籍証明書、戸籍の附票の写しは、平日9時～17時
　※システムメンテナンスなどで利用できない場合あり

市ホームページ▶

デジタル庁
ホームページ▶

記事ID  0002062

記事ID  0008799

土・日曜日にも住所変更手続きができます!

窓口での交
付より

100円お得
!!
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新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。
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まちの身近な話題をお届けします

二十歳代表のあいさつを務めた（左から）山下さん、
牛嶋さん、ポーンさん、カフレさん

恩師からのメッセージに盛り上がる会場内

旧友と笑顔で再会！二十歳の式典を開催

　二十歳の式典を市民文化会館で開催し、2004年度生
まれの若者たちが旧友や恩師と笑顔で再会しました。式
典には６９6人が参加し、二十歳を代表して山下恵吾さ
ん、牛嶋咲希花さん、外国人留学生のポーン ザン ハンさ
ん、カフレ サルミーラさんがそれぞれ決意を述べました。
式典の第二部では『恩師によるショートスピーチリレー』
で参加者へメッセージが贈られ、会場は笑い声や温かい
拍手に包まれました。

1月12日（日）

式典前に笑顔で写真撮影をする参加者たち

手作りカレンダーを市立小・中学校へ

交換学生が来日のあいさつ

　特定非営利活動法人NPOわかばから市立小・中学校
へカレンダーが贈られ、市役所で贈呈式を行いました。カ
レンダーにはNPOわかばの施設利用者の思いが込もっ
た手書きの書や貼り絵、水彩画などが使用されていま
す。佐々木教育長は「カレンダーを通して、わかばさんの
活動や障害者理解につながれば」とあいさつ。施設利用
者は「（制作は）楽しかった」と笑顔で話してくれました。カ
レンダーは市立小・中学校の各教室などに掲示されます。

　鳥栖養基ライオンズクラブのプログラムでシンガポ
ールから来日した交換学生のジェレミー チュイ カイジェ
ーさんが市役所を訪問し、向門市長に来日のあいさつを
行いました。ジェレミーさんは12月6日（金）から26日

（木）までの3週間日本に滞在し、鳥栖市では市内の学校
で日本の学校生活を体験。シンガポールの学校との違
いなどを話し、将来は「たくさんの人を助けられるような
経営者になりたい」と語りました。

12月23日（月）

12月17日（火）

女子ラグビーの日本一！！

　12月に東京都で行われた『第30回全国ジュニア・ラグ
ビーフットボール大会』の女子の部に福岡県代表の一人
として出場し、見事優勝した余田桜子さん（田代中2年生）
が向門市長を表敬訪問しました。兄のラグビーを楽しむ
姿に影響され、小学校3年生から競技を始めた余田さん。

「来年はスタメンになってフル出場したいです」と大会を
振り返り、向門市長は「女子ラグビーも盛んになってくる
と思うので、これからも頑張って」と激励しました。

1月7日（火）

余田さん（左）と向門市長

消防出初式を開催

　令和7年消防出初式を、市民体育館で開催しました。
式で向門市長は「消防団員は地域防災の要です。これか
らも市民の安心・安全のために精進いただき、ご活躍い
ただきますことをお願いします」とあいさつ。無火災表彰
として第2分団へ平山消防団長から感謝状が贈呈され、
優良団員13人、優良機関員10人へ向門市長が表彰を
行いました。また、15年以上にわたり活動している精勤
団員18人の紹介も行いました。

1月12日（日）

　　祭 かつて鉄道の街であった鳥栖

　JR鳥栖駅西側の鳥栖電力区・鳥栖信号通信区で、臨
時の鉄道博物館『祭 かつて鉄道の街であった鳥栖』が開
かれました。鳥栖に鉄道博物館を作りたいと願った亡き
友人の思いを継いだ『門トス鉄道復活隊』が企画。鉄道
模型（Nゲージ）を走らせる大型レイアウトの展示や鳥栖
駅の歴史を振り返る展示、鉄道グッズの展示などが行わ
れ、イベントには東京や大阪、京都など県内外からたくさ
んの鉄道ファンが訪れました。

12月22日（日）～26日（木）

さまざまな展示を見て回る来場者

　　フッペル鳥栖ピアノコンクール2024

12月7日（土）・8日（日）

無火災の感謝状贈呈を受ける第2分団副分団長・内山さん

カレンダーに使用された原画と贈呈式に参加した皆さん

ジェレミーさん（右）と向門市長
　平和への願いを込めて『第30回フッペル鳥栖ピアノコ
ンクール2024』を市民文化会館で開催しました。市内の
受賞者は次の皆さんです（敬称略）。
■ジュニア部門Aコース　未就学児の部・1位＝内田一希
　▼中学生の部・入選＝岡芽衣菜
■ジュニア部門Bコース　金賞＝松延澪、下岸好花、白
　濵ななせ
受賞者の皆さん（岡さんは欠席）は、3月20日（祝・木）に市民
文化会館で行われる受賞記念コンサートに出演します。

演奏を披露する松延さん
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まれの若者たちが旧友や恩師と笑顔で再会しました。式
典には６９6人が参加し、二十歳を代表して山下恵吾さ
ん、牛嶋咲希花さん、外国人留学生のポーン ザン ハンさ
ん、カフレ サルミーラさんがそれぞれ決意を述べました。
式典の第二部では『恩師によるショートスピーチリレー』
で参加者へメッセージが贈られ、会場は笑い声や温かい
拍手に包まれました。

1月12日（日）

式典前に笑顔で写真撮影をする参加者たち

手作りカレンダーを市立小・中学校へ

交換学生が来日のあいさつ

　特定非営利活動法人NPOわかばから市立小・中学校
へカレンダーが贈られ、市役所で贈呈式を行いました。カ
レンダーにはNPOわかばの施設利用者の思いが込もっ
た手書きの書や貼り絵、水彩画などが使用されていま
す。佐々木教育長は「カレンダーを通して、わかばさんの
活動や障害者理解につながれば」とあいさつ。施設利用
者は「（制作は）楽しかった」と笑顔で話してくれました。カ
レンダーは市立小・中学校の各教室などに掲示されます。

　鳥栖養基ライオンズクラブのプログラムでシンガポ
ールから来日した交換学生のジェレミー チュイ カイジェ
ーさんが市役所を訪問し、向門市長に来日のあいさつを
行いました。ジェレミーさんは12月6日（金）から26日

（木）までの3週間日本に滞在し、鳥栖市では市内の学校
で日本の学校生活を体験。シンガポールの学校との違
いなどを話し、将来は「たくさんの人を助けられるような
経営者になりたい」と語りました。

12月23日（月）

12月17日（火）

女子ラグビーの日本一！！

　12月に東京都で行われた『第30回全国ジュニア・ラグ
ビーフットボール大会』の女子の部に福岡県代表の一人
として出場し、見事優勝した余田桜子さん（田代中2年生）
が向門市長を表敬訪問しました。兄のラグビーを楽しむ
姿に影響され、小学校3年生から競技を始めた余田さん。

「来年はスタメンになってフル出場したいです」と大会を
振り返り、向門市長は「女子ラグビーも盛んになってくる
と思うので、これからも頑張って」と激励しました。

1月7日（火）

余田さん（左）と向門市長

消防出初式を開催

　令和7年消防出初式を、市民体育館で開催しました。
式で向門市長は「消防団員は地域防災の要です。これか
らも市民の安心・安全のために精進いただき、ご活躍い
ただきますことをお願いします」とあいさつ。無火災表彰
として第2分団へ平山消防団長から感謝状が贈呈され、
優良団員13人、優良機関員10人へ向門市長が表彰を
行いました。また、15年以上にわたり活動している精勤
団員18人の紹介も行いました。

1月12日（日）

　　祭 かつて鉄道の街であった鳥栖

　JR鳥栖駅西側の鳥栖電力区・鳥栖信号通信区で、臨
時の鉄道博物館『祭 かつて鉄道の街であった鳥栖』が開
かれました。鳥栖に鉄道博物館を作りたいと願った亡き
友人の思いを継いだ『門トス鉄道復活隊』が企画。鉄道
模型（Nゲージ）を走らせる大型レイアウトの展示や鳥栖
駅の歴史を振り返る展示、鉄道グッズの展示などが行わ
れ、イベントには東京や大阪、京都など県内外からたくさ
んの鉄道ファンが訪れました。

12月22日（日）～26日（木）

さまざまな展示を見て回る来場者

　　フッペル鳥栖ピアノコンクール2024

12月7日（土）・8日（日）

無火災の感謝状贈呈を受ける第2分団副分団長・内山さん

カレンダーに使用された原画と贈呈式に参加した皆さん

ジェレミーさん（右）と向門市長
　平和への願いを込めて『第30回フッペル鳥栖ピアノコ
ンクール2024』を市民文化会館で開催しました。市内の
受賞者は次の皆さんです（敬称略）。
■ジュニア部門Aコース　未就学児の部・1位＝内田一希
　▼中学生の部・入選＝岡芽衣菜
■ジュニア部門Bコース　金賞＝松延澪、下岸好花、白
　濵ななせ
受賞者の皆さん（岡さんは欠席）は、3月20日（祝・木）に市民
文化会館で行われる受賞記念コンサートに出演します。

演奏を披露する松延さん
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大同生命SVリーグ・SAGA久光スプリングス
レギュラーシーズン終盤戦、最後まで熱い応援を!!

J2リーグ・サガン鳥栖
1年でのJ1復帰を目指して、2025シーズン始動!!

　SAGA久光スプリングス
の大同生命SV.LEAGUE 
WOMENのホームゲーム
が、1月4日（土）・5日（日）に
サロンパス  アリーナで開
催。両日ともにPFUブルーキャッツ石川かほくと対戦し、
どちらもセットカウント3対0で快勝。新年を幸先のいい
連勝でスタートしました! また、昨年12月に大阪府で行
われた令和6年度天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選
手権大会のファイナルラウンド女子に出場したSAGA久
光は、トーナメントを勝ち進み、決勝戦に進出。フルセット
の末に2対3で敗れ、惜しくも準優勝となりました。

　1月10日（金）に2025シー
ズンの活動を開始したサガン
鳥栖の新体制発表会が同日、
市内のサロンパス  アリーナ
で開催されました。
　会場には約1,000人のサ
ポーターが駆け付け、新ス
ローガン『ONE HEART』や新
ユニフォームが発表された他、
選手たちが背番号の発表とと
もに登場し、集まったサポー
ターたちへサイン入りボールをプレゼント。その後、新加入
選手たちが一人ずつ自己紹介し、意気込みを語りました。
　発表会で向門市長は「サガン鳥栖は鳥栖市の誇りであ
り、宝です。J1復帰に向けて、これまで以上に全力で支援し

　Jリーグ開幕おめでとうございます！！
　昨シーズンもみんなで応援に行き、熱い試合を観させていただきました。
　90分間走り続けるサガン鳥栖の選手・スタッフの皆さん、そしてそれを熱く応援し
続けるサポーターの皆さまの姿を駅前不動産スタジアムにて生で感じ、“私たちも負
けてられない！”と練習に励むことができました。
　サガン鳥栖さんは2025シーズンの開幕、私たちは2024-25シーズン後半戦、共に
上を目指して『ONE HEART』で進んでいきましょう！！

ていきたいと思います。皆さんで共に戦いましょう!」と激
励。今シーズンから指揮を執る小菊昭雄監督は「ピンチは
チャンス、サガン鳥栖はまさにその時です。この厳しい状況
を皆さんと共に乗り越えることで、明るい未来が訪れると確
信しています。今シーズン、優勝してJ1に復帰します!必ず
強いサガン鳥栖をお見せします!」と力強く語りました。
　1年でのJ1復帰を目指すサガン鳥栖へ、今シーズンも皆
さんの熱い応援をよろしくお願いします!

ガッツ

サガン 鳥栖

2月15日（土）14時～
3月1日（土）14時～
3月15日（土）14時～
3月23日（日）14時～

vs ベガルタ仙台
vs FC今治
vs RB大宮アルディージャ
vs カターレ富山

第1節

第3節

第5節

第6節

2月・3月の予定

【注意】試合観戦時の迷惑駐車は絶対におやめください

サ
ガ
ン
鳥
栖
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

会場 ： 駅前不動産スタジアム

4日（土）
5日（日）

〇3ー0
〇3ー0

vs PFUブルーキャッツ石川かほく
vs 　　　　　　〃

1月の結果Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
久
光
ス
プ
リ
ン
グ
ス
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

会場 ： サロンパス   アリーナ®

1日（土）14時5分～
2日（日）　　〃
8日（土）14時5分～
9日（日）　　〃
15日（土）14時5分～
16日（日）14時～

vs デンソーエアリービーズ
vs 　　　　  〃
vs 群馬グリーンウイングス
vs 　　　　  〃
vs NECレッドロケッツ川崎
vs 　　　　  〃

3月の予定 会場 ： SAGAアリーナ（佐賀市）

SAGA久光スプリングス・キャプテン 栄 絵里香選手からの応援メッセージ

栄選手

小菊新監督

得点を喜ぶ選手たち

®

®

サポーターの声援に応える選手たち



7 2025.3

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。

やったね

■問い合わせ　環境対策課（☎85-3561）
前年同月比

前年同月比

令和6年12月分17.8kg（前年同月比＋0.3kg） 令和6年12月分104トン（前年同月比－15トン）
１人当たりごみ排出量（月間）

今月は…

とっとちゃんの

ごみ減量速報 !!

今月は…

にっこり

にっこり

2

エコライフのススメ
とっとちゃんの

がっがり

＋6㌧

資源物の回収量（月間）※皆さんの協力で集まった資源物

※家庭から出た可燃・不燃・粗大ごみ ※皆さんの協力で集まった資源物

資源物の収集量（月間） とっとちゃんの一言

がんばろう

がんばろう

がんばろう

がんばろう

お

　市の電気自動車「ビートス号」　市の電気自動車「ビートス号」

このマークが
目印だよ !!

ごみ減量報告
とっとちゃんの

エコ通勤のススメ
エコ通勤とは、車から環境に優しい通勤手段に変えることだよ。運動量が増え、健康増進にもつな
がるから、通勤時は公共交通機関や自転車などを使ってエコ通勤を心掛けてみよう!

※前号のごみ排出量の前年同月比に誤りがありました。正しくは‐0.3㎏です。おわびして訂正します。

問い合わせ　高齢障害福祉課
 　　　　　  ☎0942-85-3554高齢者支援係だより3月

記事ID  0002314

『通いの場』の全体交流会を実施しました!

■通いの場に関するポスター展示
●とき　3月4日（火）～14日（金）※土・日曜日
　を除く
●ところ　市役所1階エントランスホール▲ポスター展示 ▲講話の様子

　通いの場とは、町区の公民館や集会所などで月に1回以上、住民
が主体となってとすっこ体操や町区独自の活動を行っている場です。
現在、46カ所の通いの場が立ち上がっています。
　今年は初めて『通いの場全体交流会』を市民体育館で実施し、約
70人が参加しました。当日は、各通いの場の活動をまとめたポスター
の展示や、緑生館の健康ラボと共同で体力測定などを行いました。ま
た、市の保健師より『鳥栖市の健康課題』に関する講話も行いました。

記事ID  0061042 ●ところ　田代まちづくり推進センター
●定員　20人程度
●参加費　100円
●申し込み　田代基里地区地域包括支援センター（☎
　0942-82-2041）へ

ニンにんカフェ
　お茶を飲みながら、世間話や日頃の悩み、不安を話し
ます。
●対象　認知症の人やその家族、認知症に関心がある人
●とき　3月15日（土）10時～11時30分

「他の町のポスターを見て、自分の
町でもやってみたいと思った」

「他の町の活動を知ることができて
良かった」

「こんなにさまざまな催しがあるな
ら、みんなで来ればよかった」

参加者の声

問い合わせ　フッペル鳥栖ピアノコンクール実行委員会（市民文化会館内） ☎０９４２-85-３６４５

フッペル鳥栖ピアノコンクール2024受賞記念コンサート
公益財団法人二又教育文化振興奨学会 presents

　平和への願いを込め
て、2024年度受賞者に
よるコンサートを開催し
ます。入場無料。事前申
し込みも不要です。
　受賞者の皆さんが奏
でるピアノの音色をお
楽しみください。

記事ID  0003290

●とき　３月20日（祝・木）14時～（開場13時30分）
●ところ　市民文化会館大ホール
●出演者　フッペル部門＝渡邉美音さん▼ジュニア部
　門Ａコース＝内田一希さん、高橋茉里江さん、兒玉す
　ずさん、高橋朋之さん、佐藤幾人さん、青葉夢果さん、
　宗美有さん、藤田陽菜さん▼ジュニア部門Ｂコース＝
　松延澪さん、下岸好花さん、中島怜香さん、櫻木結乃
　香さん、白濵ななせさん、城戸智子さん
●その他　車いす席をご利用の場合、3月17日（月）まで
　に申し込みください



82025.3

問い合わせ　都市整備課　☎０９４２-85-３６03
朝日山公園を交通規制します

　市は、桜の名所として多くの人が訪れる朝日山公園の
渋滞などを解消し、交通の安全を確保するため、交通規
制を行います。
●期間　3月20日（祝・木）～4月7日（月）
●交通規制の範囲　中腹駐車場まで市道朝日山２号線
　（幸津町方面）を上りのみの一方通行とします

記事ID  0016937

朝日山公園

交通規制案内図

新鳥栖駅原古賀町
市道朝日山３号線
原古賀町方面の
上り下りとも通行可

３/20～4/7まで
幸津町方面からの
上りのみの一方通行

幸津町

市道朝日山２号線

N

中腹駐車場

記事ID  0079396

問い合わせ　総合政策課秘書係　☎0942-85-3501

市長交際費の公表（10月～12月の支出）

　令和6年10月から12月までの交際費の支出状況をお知
らせします。毎月の支出状況は、市ホームページに掲載し
ている他、市役所2階総合政策課秘書係で閲覧できます。

弔慰

見舞い

慶祝

賛助

激励

20,000

0

131,500

10,000

27,000

2

0

27

2

2

金額（円）件数支出種別

会費

接遇

その他

合計
令和6年度

累計

61,000

89,681

0

339,181

756,173

8

17

0

58

123

金額（円）件数支出種別

■『ふれあいステージ』開催!
●とき　3月2日（日）10時～15時
●ところ　フレスポ鳥栖1階ウェルカムコート
●内容　地域で活動している人の演奏会、ダンスなど
●問い合わせ　とす市民活動ネットワーク（☎0942-80-
　7184）

■『おもちゃ病院とす』開催!
●とき　3月23日（日）10時～15時
●ところ　とす市民活動センター（フレスポ鳥栖2階）
●初診料　100円（別途部品代が必要な場合あり）
　※おもちゃは修理できないものもあります
●問い合わせ　おもちゃ病院とす・大石（☎090-2391-
　0975）

民 活活 動 情情 報 ク ロ ー ー

バ市

やさしい

①可燃ごみ　②不燃ごみ　③粗大ごみ　④資源物　 ※答えは18ページ～やさしい日本語に言い換えよう～
クイズ日本語

問題

『やさしい日本語』は、普通の日本語より簡単で、外国人も分かりやすい日本語の
ことです。こう言えば必ず理解できる、という決まった表現はありません。相手に
合わせて工夫することが大事です。

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。

医療法人社団
如水会

今村病院
理事長    今村　一郎

救急24時間受付可今村病院では一緒に働いていただけるスタッフを募集しています!
★日勤のみ、パート勤務等、働き方はご相談に応じます。
★病院見学も随時受け付けています。事前に下記TELへお電話ください。
★求人に関するご質問も下記TELへお気軽にお問い合わせください。
給与 ： 職歴や資格に応じ、法人の規定により支給。各種手当有
応募 ： 随時受け付けています。電話連絡後、
　　　履歴書（写真添付）・職務経歴書を下記住所まで郵送ください。
　　　尚、応募に関しての守秘義務は厳守いたします。

広告

職
員
募
集

①正・准看護師
②薬剤師
③臨床検査技師
④介護福祉士
⑤病棟ケアスタッフ
⑥介護支援専門員
⑦医師事務作業補助者

医療法人社団
如水会

如水会 今村病院は

SAGA2024
今村病院

理事長    今村　一郎

救急24時間受付可
広告

「国スポ・全障スポ」を
応援しています！

当院所属 国スポ参加選手の紹介

陸上 砲丸投げ
尾山和華 選手

陸上 中・短距離
久保山晴菜 選手

ライフル射撃
井浦一希 選手

やったね

■問い合わせ　環境対策課（☎85-3561）
前年同月比

前年同月比

令和6年12月分17.8kg（前年同月比＋0.3kg） 令和6年12月分104トン（前年同月比－15トン）
１人当たりごみ排出量（月間）

今月は…

とっとちゃんの

ごみ減量速報 !!

今月は…

にっこり

にっこり

2

エコライフのススメ
とっとちゃんの

がっがり

＋6㌧

資源物の回収量（月間）※皆さんの協力で集まった資源物

※家庭から出た可燃・不燃・粗大ごみ ※皆さんの協力で集まった資源物

資源物の収集量（月間） とっとちゃんの一言

がんばろう

がんばろう

がんばろう

がんばろう

お

　市の電気自動車「ビートス号」　市の電気自動車「ビートス号」

このマークが
目印だよ !!

ごみ減量報告
とっとちゃんの

エコ通勤のススメ
エコ通勤とは、車から環境に優しい通勤手段に変えることだよ。運動量が増え、健康増進にもつな
がるから、通勤時は公共交通機関や自転車などを使ってエコ通勤を心掛けてみよう!

※前号のごみ排出量の前年同月比に誤りがありました。正しくは‐0.3㎏です。おわびして訂正します。
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おうちでランドリー!? ガスのパワーで35~52分※1で洗濯物をスピード乾燥!!
部屋干しのあの嫌なニオイ、

部屋のジメジメ感がなくなります
♪

部屋干し臭の
原因菌の減少率

99.9%

ガス衣類乾燥機

鳥栖市藤木町字若桜2465番地

８２－４７８８

鳥栖ガス株式会社ユーザーボイス
ご紹介

※1 洗濯物の量によります。

広告

①
春
夏
野
菜
の
作
付
け
【
講
義
】　

14
日
（
金
）

９
時
30
分
～
11
時　

旭
ま
ち
づ
く
り
推
進
セ
ン

タ
ー
※
要
申
し
込
み
（
定
員
15
人
）

②
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
【
作
業
】　

18
日

（
火
）
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

弥
生
が
丘
ま

ち
づ
く
り
推
進
セ
ン
タ
ー
※
要
申
し
込
み
（
定

員
12
人
）、
費
用
２
５
０
０
円
、
持
参
物
（
作

業
用
手
袋
）

③
バ
ラ
の
芽
吹
き
に
合
わ
せ
て
行
う
作
業【
講
義
】

19
日
（
水
）
９
時
30
分
～
11
時　

若
葉
ま
ち
づ
く

り
推
進
セ
ン
タ
ー
※
要
申
し
込
み
（
定
員
12
人
）

④
季
節
の
花
の
寄
せ
植
え
【
作
業
】　

21
日

（
金
）
９
時
30
分
～
11
時　

基
里
ま
ち
づ
く
り

推
進
セ
ン
タ
ー
※
要
申
し
込
み
（
定
員
10
人
）、

費
用
２
０
０
０
円
、
持
参
物
（
作
業
用
手
袋
）

●
申
し
込
み　

２
月
17
日

（
月
）
か
ら
３
月
５
日
（
水
）

ま
で
に
市
花
と
み
ど
り
の

推
進
協
議
会
事
務
局
（
都

市
整
備
課
内
☎
０
９
４
２
・

85
・
３
６
０
３
）
へ

●
対
象　

高
校
生
以
上

●
と
き　

３
月
20
日
（
祝
・
木
）
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ　

サ
ン
メ
ッ
セ
鳥
栖
５
階
会
議
室
５

０
１

●
内
容　

般
若
心
経
の
写
経
体
験
を
し
ま
す

●
講
師　

古
藤
翠
玉
さ
ん
（
書
道
講
師
）

●
定
員　

12
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

２
０
０
円
（
材
料
代
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

習
字
道
具
※
道
具
を
持

た
な
い
場
合
は
、
申
し
込
み
時
に
要
連
絡

●
申
し
込
み　

２
月
20
日
（
木
）
９
時
以
降
に

サ
ン
メ
ッ
セ
鳥
栖
（
☎
０
９
４
２
・
84
・
２
１

２
１
）
へ

●
と
き　

３
月
11
日
（
火
）
10
時
～
12
時

●
と
こ
ろ　

市
社
会
福
祉
会
館

●
内
容　

難
聴
者
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
必
要
な
筆
談
・

ノ
ー
ト
テ
イ
ク
を
体
験
し
ま
す

●
定
員　

10
人

●
申
し
込
み　

申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
ま
た
は
電
話
で
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
０
９
４
２
・
85
・

３
４
５
５
）
へ

●
対
象　

24
～
34
週
の
妊
婦
（
か
か
り
つ
け
産

科
医
の
許
可
を
得
て
く
だ
さ
い
）、
産
後
２
～

６
カ
月
の
母
親

●
と
き　

３
月
21
日
（
金
）
10
時
30
分
～
12
時

●
と
こ
ろ　

市
社
会
福
祉
会
館
内
体
育
館

●
講
師　

松
尾
琴
子
さ
ん
（
ヨ
ー
ガ
療
法
士
）

●
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
）

●
そ
の
他　

託
児
あ
り
（
要
予
約
）

●
申
し
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み　

申
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フ
ォ

ー
ム
ま
た
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電
話
で
市
社
協
子

育
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援
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ン
タ
ー
（
☎
０
９

４
２
・
85
・
３
６
１
６
）
へ

●
対
象　

２
日
間
参
加
で
き
る
市
内
小
学
生

（
令
和
７
年
度
新
１
～
４
年
生
）

●
と
き　

３
月
26
日
（
水
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27
日
（
木
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10

時
～
11
時
30
分
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こ
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福
祉
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館

●
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遊
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が
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け
っ
こ

が
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り
方
な
ど
を

学
び
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す

●
講
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ソ
レ

イ
ユ
・
ヴ
ェ
ル
プ
レ
ッ
ト

（
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
）

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　
室
内
用
運
動
靴
、
飲
み
物

●
申
し
込
み　

３
月
19
日
（
水
）
ま
で
に
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
で

市
児
童
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
４

２
・
85
・
３
６
１
６
）
へ

み
ん
な
の
伝
言
板

編・集・後・記

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

鳥
栖
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・83・１
６
８
６
）

鳥
栖
北
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・85・３
６
３
１
）

田
代
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
７
０
４
）

弥
生
が
丘
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・55・８
６
３
３
）

若
葉
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・84・６
１
２
２
）

基
里
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・３
３
２
４
）

麓
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
０
８
０
）

旭
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
６
０
３
）

※

と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※

他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
募
集

『
や
さ
し
い
日
本
語
』を
使
っ
た

交
流
会
参
加
者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
式

統
計
調
査
員
を
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

４
月
入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
年
度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
会

ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト
情
報

久
留
米・小
郡・基
山

初
心
者
歓
迎
！

筆
談・ノ
ー
ト
テ
イ
ク
体
験
講
座

市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
交
流
会
参
加
者
募
集

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

利
用
差
額
通
知

農
耕
用
軽
油
免
税（
春
季
）の

申
請

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書

『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
』

登
録
説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療
費
の
お
知
ら
せ

写
経
書
道
教
室

産
前
産
後
ヨ
ガ

あ
そ
ん
で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
教
室

自
衛
官
候
補
生
募
集

に
ほ
ん
ご

つ
か

こ
う
り
ゅ
う
か
い
さ
ん
か
し
ゃ
ぼ
し
ゅ
う

自
衛
官
候
補
生
募
集

海
上
保
安
官
募
集

●…お越しください　●…講座・教室　●…募集・相談　●…ご存じですか
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新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。
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11 2025.3

広告

生
活
環
境
が
大
き
く
変
動
す
る
こ
と
が
多
い
時

期
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
年
間
月
別
自
殺
者
数

が
多
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
自
殺
を
考
え

て
い
る
人
は
、
周
囲
の
人
た
ち
に
何
ら
か
の
サ

イ
ン
を
出
し
て
い
ま
す
。
身
近
な
人
の
様
子
が

い
つ
も
と
違
う
と
気
付
い
た
ら
、
声
を
掛
け
て

み
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
悩
み
に
耳
を
傾
け
、
専

門
家
に
相
談
す
る
よ
う
に
促
し
ま
し
ょ
う
。
か

け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
た
め
に
大
切
な
の
は

『
気
付
き
』『
つ
な
ぎ
』『
見
守
り
』
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
４

２
・
85
・
３
６
５
０
）

　

こ
の
補
償
金
は
、
国
が
誤
っ
た

隔
離
政
策
に
よ
り
、
元
患
者
の
家

族
の
皆
さ
ま
に
多
大
な
苦
痛
と
苦

難
を
強
い
て
き
た
こ
と
を
心
か
ら

お
詫
び
し
、
そ
の
精
神
的
苦
痛
を

慰
謝
す
る
た
め
の
も
の
で
、
対
象

者
に
補
償
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
電
話
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

●
請
求
期
限　

令
和
11
年
11
月
21
日

●
受
付
時
間　

月
～
金
曜
日
、
10
時
～
16
時
※

祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

●
問
い
合
わ
せ　

厚
生
労
働
省

補
償
金
相
談
窓
口
（
☎
03
・
３

５
９
５
・
２
２
６
２
）

　
『
建
退
共
』
は
、
労
働
者
が
建
設
業
界
で
の

労
働
を
や
め
た
と
き
に
機
構
か
ら
退
職
金
が
支

払
わ
れ
る
業
界
全
体
の
退
職

金
制
度
で
す
。
掛
け
金
な
ど

詳
し
く
は
建
退
共
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

●
問
い
合
わ
せ　

建
退
共
佐
賀
県
支
部
（
☎
０

９
５
２
・
26
・
２
７
７
８
）

■
大
人 

歌
で
笑
顔
（
全
７
回
）

●
第
１
回　

４
月
７
日
（
月
）
13
時
30
分
～
14

時
30
分

●
内
容　
歌
で
笑
顔
に
な
り
健
康
に
つ
な
げ
ま
す

●
講
師　
相
葉
園
美
さ
ん（
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
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定
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３
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回
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２
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時
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具
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栖
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ち
セ
ン（
☎
０
９
４
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６
８
６
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鳥
栖
北
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ち
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）
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ま
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セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
６
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３
）

※

と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※

他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
募
集

『
や
さ
し
い
日
本
語
』を
使
っ
た

交
流
会
参
加
者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
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人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
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統
計
調
査
員
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募
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職
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訓
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受
講
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４
月
入
所
生
募
集

職
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訓
練
受
講
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5
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入
所
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国
民
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金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
年
度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
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ク
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ス
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ー
ド
イ
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ン
ト
情
報

久
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郡・基
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初
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歓
迎
！
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ー
ト
テ
イ
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体
験
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ミ
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参
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ジ
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リ
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用
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免
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申
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国
民
年
金
保
険
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）
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除
証
明
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『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
』

登
録
説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療
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の
お
知
ら
せ

写
経
書
道
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室

産
前
産
後
ヨ
ガ

あ
そ
ん
で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
教
室

自
衛
官
候
補
生
募
集

に
ほ
ん
ご

つ
か

こ
う
り
ゅ
う
か
い
さ
ん
か
し
ゃ
ぼ
し
ゅ
う

自
衛
官
候
補
生
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集

海
上
保
安
官
募
集
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※
と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※
他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
募
集

『
や
さ
し
い
日
本
語
』を
使
っ
た

交
流
会
参
加
者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
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卒
業
式・入
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統
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調
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募
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職
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訓
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講
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職
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練
受
講
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5
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所
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募
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国
民
年
金
保
険
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の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
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建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
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危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
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障
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者
就
職
面
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救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
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『
ひ
と
り
親
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就
労
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市
ボ
ラ
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ア
連
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ィ
ア
フ
ェ
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央
老
人
福
祉
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一
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に
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の
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を
維
持
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６
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３
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明
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ー
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イ
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流
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参
加
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ジ
ェ
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リ
ッ
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薬
品

利
用
差
額
通
知

農
耕
用
軽
油
免
税（
春
季
）の

申
請

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書

『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
』
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説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療
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の
お
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道
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産
前
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後
ヨ
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あ
そ
ん
で
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ぼ
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自
衛
官
候
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生
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に
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こ
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し
ゃ
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ゅ
う
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■
は
じ
め
て
の
お
味み

そ噌
作
り
（
全
２
回
）

●
と
き　

３
月
10
日
（
月
）、６
月
16
日
（
月
）、

10
時
～
13
時
30
分

●
内
容　

３
月
に
米
み
そ
、
麦
み
そ
、
合
わ
せ

み
そ
を
作
り
、
６
月
に
み
そ
開
き
を
し
ま
す
。

昼
食
に
鍋
炊
き
ご
飯
と
み
そ
汁
を
作
り
、
み
ん

な
で
食
べ
ま
す

●
講
師　

鬼
塚
幸
子
さ
ん
（
米ま
い
ま
い米

ク
ッ
キ
ン

グ
）

●
定
員　

10
人
※
要
申
し
込
み
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

２
５
０
０
円
（
２
回
分
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、
米
０
・
５

合
（
各
回
）、
三
角
巾
、
飲
み
物

■
お
花
見
と
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

楽
し
も
う
♪

●
と
き　

３
月
24
日
（
月
）
９
時
30
分
～
12
時

●
と
こ
ろ　

河
内
ダ
ム
周
辺
（
全
長
約
４
㎞
）

※
若
葉
ま
ち
セ
ン
集
合
後
、
バ
ス
移
動

●
内
容　

河
内
ダ
ム
周
辺
の
桜
を
見
な
が
ら
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
す

●
講
師　

冨
田
浩
一
郎
さ
ん
、
冨
田
順
子
さ
ん

（
Ｊ
Ｎ
Ｗ
Ｌ
公
認
指
導
員
）

●
定
員　

20
人
※
要
申
し
込
み
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

１
０
０
円
（
バ
ス
代
）

●
持
っ
て
く
る
も
の　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
帽

子
、
ポ
ー
ル
、
マ
ス
ク
、
雨
が
っ
ぱ
（
雨
天
時
）

●
そ
の
他　
ポ
ー
ル
は
貸
し
出
し
あ
り（
２
０
０

円
）

■
化
石
発
見
講
座

●
と
き　

３
月
８
日
（
土
）
10
時
～
11
時
30
分

●
内
容　

化
石
の
原
石
を
割
っ
て
木
の
葉
の
化

石
を
見
つ
け
、
標
本
作
り
を
体
験
し
ま
す

●
講
師　

古
村
勝
浩
さ
ん
（
元
小
学
校
教
諭
）

●
定
員　

10
人
※
要
申
し
込
み
（
親
子
で
の
参

加
可
）

●
参
加
費　

１
１
０
０
円

■
か
ら
だ
と
向
き
合
う
ヨ
ー
ガ
セ
ラ
ピ
ー

●
と
き　

３
月
10
日
（
月
）・
17
日
（
月
）、
13

時
30
分
～
15
時

●
内
容　

や
さ
し
い
ポ
ー
ズ
と
呼
吸
で
、
体
の

不
調
の
改
善
を
図
り
ま
す

●
講
師　

田
中
浩
美
さ
ん
（
ヨ
ー
ガ
療
法
士
）

●
定
員　

20
人
※
要
申
し
込
み

●
持
っ
て
く
る
も
の　

バ
ス
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ

ッ
ト

●
そ
の
他　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
あ
り

■
春
の
寄
せ
植
え
講
座

●
と
き　

３
月
22
日
（
土
）
13
時
30
分
～
15
時

●
内
容　

バ
ラ
ン
ス
よ
く
植
え
る
コ
ツ
と
管
理

法
を
学
び
ま
す

●
講
師　

中
村
あ
ず
み
さ
ん
（
ガ
ー
デ
ン
セ
ラ

ピ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

●
定
員　

８
人
※
要
申
し
込
み

●
参
加
費　

２
８
０
０
円

■
ふ
も
と
♥
も
っ
と
マ
ナ
ブ
～
ス
マ
ホ
相
談
会
～

●
と
き　

３
月
４
日
（
火
）
11
時
～
13
時

●
内
容　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
の

他
、
ス
マ
ホ
に
関
す
る
相
談
会
を
行
い
ま
す

●
講
師　

さ
が
デ
ジ
タ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

■
ふ
も
と
♥
も
っ
と
マ
ナ
ブ
～
デ
ジ
タ
ル
カ
メ

ラ
で
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
一
枚
を
～

●
と
き　

３
月
８
日
（
土
）
13
時
30
分
～
15
時

30
分

●
講
師　

樋
口
琢
三
さ
ん
（
カ
メ
ラ
マ
ン
）

●
定
員　

20
人
※
要
申
し
込
み

●
持
っ
て
く
る
も
の　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
カ

メ
ラ

■
ふ
る
さ
と
学
級
『
歌
声
ひ
ろ
ば
』

●
と
き　

３
月
12
日
（
水
）
９
時
30
分
～
11
時

●
内
容　

ピ
ア
ノ
の
伴
奏
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

声
を
出
し
、
体
を
動
か
し
ま
す

●
講
師　
相
葉
園
美
さ
ん（
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
）

●
定
員　

30
人

●
持
っ
て
く
る
も
の　
飲
み
物

■
ふ
も
と
♥
も
っ
と
ツ
ク
ル
～
い
ろ
い
ろ
お
花

の
ガ
ー
ラ
ン
ド
～

●
と
き　

３
月
13
日
（
木
）
10
時
～
11
時
30
分

み
ん
な
の
伝
言
板

編・集・後・記

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

鳥
栖
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・83・１
６
８
６
）

鳥
栖
北
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・85・３
６
３
１
）

田
代
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
７
０
４
）

弥
生
が
丘
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・55・８
６
３
３
）

若
葉
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・84・６
１
２
２
）

基
里
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・３
３
２
４
）

麓
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
０
８
０
）

旭
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
６
０
３
）

※

と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※

他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
募
集

『
や
さ
し
い
日
本
語
』を
使
っ
た

交
流
会
参
加
者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
式

統
計
調
査
員
を
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

４
月
入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
年
度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
会

ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト
情
報

久
留
米・小
郡・基
山

初
心
者
歓
迎
！

筆
談・ノ
ー
ト
テ
イ
ク
体
験
講
座

市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
交
流
会
参
加
者
募
集

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

利
用
差
額
通
知

農
耕
用
軽
油
免
税（
春
季
）の

申
請

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書

『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
』

登
録
説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療
費
の
お
知
ら
せ

写
経
書
道
教
室

産
前
産
後
ヨ
ガ

あ
そ
ん
で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
教
室

自
衛
官
候
補
生
募
集

に
ほ
ん
ご

つ
か

こ
う
り
ゅ
う
か
い
さ
ん
か
し
ゃ
ぼ
し
ゅ
う

自
衛
官
候
補
生
募
集

海
上
保
安
官
募
集

●…お越しください　●…講座・教室　●…募集・相談　●…ご存じですか
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６
０
３
）

※
と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※
他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
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や
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し
い
日
本
語
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使
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た

交
流
会
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者
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集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
式

統
計
調
査
員
を
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

４
月
入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
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度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
会

ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト
情
報

久
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米・小
郡・基
山

初
心
者
歓
迎
！

筆
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ト
テ
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体
験
講
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市
フ
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ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
交
流
会
参
加
者
募
集

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

利
用
差
額
通
知

農
耕
用
軽
油
免
税（
春
季
）の

申
請

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書

『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
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ス
テ
ム
』

登
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説
明
会
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期
高
齢
者
医
療
費
の
お
知
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せ

写
経
書
道
教
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産
前
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後
ヨ
ガ

あ
そ
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で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
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室

自
衛
官
候
補
生
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集

に
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ご
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か
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ち
セ
ン
で
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他
に
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数
講
座
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り
ま
す
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し
く
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各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
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セ
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座
情
報
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育
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や
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本
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流
会
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加
者
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親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
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ン
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ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
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る
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償
金
制
度
に
関
す
る
お
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せ

３
月
は『
自
殺
対
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強
化
月
間
』

建
退
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建
設
業
界
の
退
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金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
式

統
計
調
査
員
を
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

４
月
入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
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の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
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備

２
０
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年
農
林
業
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ン
サ
ス
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退
共（
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業
界
の
退
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金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
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支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
年
度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
会

ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト
情
報

久
留
米・小
郡・基
山

初
心
者
歓
迎
！

筆
談・ノ
ー
ト
テ
イ
ク
体
験
講
座

市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
交
流
会
参
加
者
募
集
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品
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通
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農
耕
用
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免
税（
春
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会
保
険
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年
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）

控
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証
明
書
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Ｔ
１
１
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緊
急
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報
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テ
ム
』
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説
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会
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高
齢
者
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の
お
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せ
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書
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産
前
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後
ヨ
ガ

あ
そ
ん
で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
教
室

自
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官
候
補
生
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に
ほ
ん
ご

つ
か

こ
う
り
ゅ
う
か
い
さ
ん
か
し
ゃ
ぼ
し
ゅ
う

自
衛
官
候
補
生
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集

海
上
保
安
官
募
集
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者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
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統
計
調
査
員
を
募
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職
業
訓
練
受
講
生

４
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入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
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ボ
ラ
ン
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ィ
ア
フ
ェ
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テ
ィ
バ
ル
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中
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福
祉
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に
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の
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６
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ジ
ェ
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薬
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利
用
差
額
通
知

農
耕
用
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免
税（
春
季
）の

申
請
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会
保
険
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国
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年
金
保
険
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）

控
除
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『
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Ｔ
１
１
９
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急
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報
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ス
テ
ム
』
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後
期
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齢
者
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の
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道
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前
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後
ヨ
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で
学
ぼ
う

３
月
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自
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官
候
補
生
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に
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か

こ
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か
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し
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ゅ
う

自
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●
内
容　

か
わ
い
い
お
花
の
ガ
ー
ラ
ン
ド
を
作

り
ま
す

●
講
師　

堀
江
治
子
さ
ん
（
リ
ー
ス
作
家
）

●
参
加
費　

１
５
０
０
円

●
持
っ
て
く
る
も
の　

は
さ
み

■
ふ
も
と
♥
も
っ
と
ツ
ド
ウ
～
朗
読
と
ピ
ア
ノ

『
葉
っ
ぱ
の
フ
レ
デ
ィ
』
～

●
と
き　

３
月
14
日
（
金
）
10
時
～
11
時
30
分

●
内
容　

い
の
ち
を
考
え
る
物
語
『
葉
っ
ぱ
の

フ
レ
デ
ィ
』
を
ピ
ア
ノ
と
共
に
お
届
け
し
ま
す

●
講
師　

古
賀
邦
子
さ
ん
（
語
り
）、
森
凛
さ

ん
（
ピ
ア
ノ
）

●
定
員　

30
人
※
要
申
し
込
み

■
ふ
も
と
♥
も
っ
と
ゲ
ン
キ
～
麓
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
～

●
と
き　

３
月
24
日
（
月
）
９
時
30
分
～
11
時

30
分

●
内
容　

正
し
い
フ
ォ
ー
ム
で
麓
地
区
を
散
策

し
ま
す

●
講
師　

中
尾
勇
二
さ
ん
（
元
中
学
校
校
長
・

陸
上
部
顧
問
）

【
久
留
米
市
】
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
Ｍ
Ｅ　

Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｃ

Ｆ
Ｅ
Ｓ
．
２
０
２
５

　

く
る
め
ふ
る
さ
と
大
使
で
、
日
本
を
代
表
す

る
音
楽
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
・
松
隈
ケ
ン
タ
さ
ん

を
は
じ
め
と
す
る
実
行
委
員
会
が
企
画
す
る
観

覧
無
料
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　

３
月
30
日
（
日
）
10
時
～
17
時
30
分

●
と
こ
ろ　

東
町
公
園
（
久
留
米
市
東
町
）、

六
角
堂
広
場
（
久
留
米
市
六
ツ
門
町
）

●
内
容　

東
町
公
園
ス
テ
ー
ジ
で
は
ロ
ッ
ク
、

六
角
堂
ス
テ
ー
ジ
で
は
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ジ
ャ

ズ
、
市
民
公
募
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ス
テ
ー

ジ
を
行
い
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　

音
楽
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
推

進
実
行
委
員
会
事
務
局
（
久
留
米
市
文
化
振
興

課
内
☎
０
９
４
２
・
30
・
９
２
２
４
）

【
小
郡
市
】
て
ん
と
テ
ン
つ
な
が
る
マ
ー
ケ
ッ
ト

●
と
き　

３
月
30
日
（
日
）
10
時
～
15
時

●
と
こ
ろ　

小
郡
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
小

郡
市
大
板
井
）

●
内
容　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
飲
食
店
の
出
店
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
体
験
イ
ベ
ン
ト
の
他
、

市
内
障
害
者
事
業
所
に
よ
る
ま
ご
こ
ろ
マ
ル
シ

ェ
も
同
時
開
催
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ　
て
ん
と
テ
ン
つ

な
が
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
実
行
委
員
会

（
☎
０
９
０・３
８
８
２・０
０
３
５
）

■
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

　

３
月
８
日
（
土
）
10
時
～
12
時
（
受
付
は
９

時
30
分
～
、
申
し
込
み
は
当
日
）、
市
民
公
園

第
１
運
動
広
場
（
市
民
体
育
館
前
）。
初
心
者

向
け
で
、
用
具
の
準
備
あ
り
。
こ
の
機
会
に
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
に
ぴ
っ
た
り
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
。
会
員
も
募
集
中
。

詳
し
く
は
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
中

島
（
☎
０
９
０
・
８
８
３
３
・
７
１
７
５
）
へ
。

■
お
灸
教
室

　

３
月
12
日
（
水
）
18
時
30
分
～
20
時
（
受
付

は
18
時
～
）、
九
州
医
療
専
門
学
校
松
原
キ
ャ

ン
パ
ス
。『
肌
荒
れ（
腸
内
環
境
を
整
え
よ
う
）』

を
テ
ー
マ
に
行
い
ま
す
。
参
加
費
５
０
０
円
。

事
前
受
付
不
要
で
す
。
肘
と
膝
を
出
し
や
す
い

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
九
州
医

療
専
門
学
校
鍼
灸
師
科
（
☎
０
９
４
２
・
81
・

３
１
３
１
）
へ
。

■
70
代
女
性
の
た
め
の
遺
言
と
成
年
後
見
・
任

意
後
見
講
座

　

①
３
月
22
日
（
土
）
②
４
月
５
日
（
土
）、
13

時
30
分
～
15
時
、
フ
レ
ス
ポ
鳥
栖
２
階
と
す
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
。①『
正
し
い
遺
言
の
残
し
方
』

②
『
終
活
の
た
め
の
成
年
後
見
と
任
意
後
見
』

が
テ
ー
マ
の
講
座
を
開
き
ま
す
。
定
員
６
人（
先

着
順
）。
申
し
込
み
は
相
続
相
談
福
岡
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
２・
９
２
１・
９
４
８
０
）
へ
。

■
陸
上
自
衛
隊
目
達
原
駐
屯
地 

観
桜
の
た
め

の
一
般
開
放

　

３
月
29
日
（
土
）
10
時
～
15
時
、
陸
上
自
衛

隊
目
達
原
駐
屯
地
（
吉
野
ヶ
里
町
）。
詳
し
く
は
、

目
達
原
駐
屯
地
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://www.

m
od.go.jp/gsdf/wae/m

etabaru/

）
ま
た
は

広
報
室
（
☎
０
９
５
２
・
52
・
２
１
６
１
）
へ
。

広告

み
ん
な
の
伝
言
板

編・集・後・記

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

鳥
栖
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・83・１
６
８
６
）

鳥
栖
北
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・85・３
６
３
１
）

田
代
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
７
０
４
）

弥
生
が
丘
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・55・８
６
３
３
）

若
葉
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・84・６
１
２
２
）

基
里
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・３
３
２
４
）

麓
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
０
８
０
）

旭
ま
ち
セ
ン（
☎
０
９
４
２・82・２
６
０
３
）

※

と
こ
ろ
の
記
載
が
な
い
も
の
は
各
ま
ち
セ
ン
で
開
催

※

他
に
も
多
数
講
座
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
ま
ち
セ
ン
へ

ま
ち
セ
ン
講
座
情
報

市
育
英
資
金
奨
学
生
を
募
集

『
や
さ
し
い
日
本
語
』を
使
っ
た

交
流
会
参
加
者
募
集

親
子
で
遊
ぼ
う『
わ
ん
ぱ
く
王
国
』

in
市
児
童
セ
ン
タ
ー

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る

補
償
金
制
度
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
は『
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

要
介
護
認
定
調
査
の

受
託
希
望
者（
個
人
）を
募
集

県
営
住
宅
入
居
予
備
者
を
募
集

人
生
記
念
樹
を
配
布

市
立
小・中
学
校 

卒
業
式・入
学
式

統
計
調
査
員
を
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

４
月
入
所
生
募
集

職
業
訓
練
受
講
生

5
月
入
所
生
募
集

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

春
季
火
災
予
防
運
動

村
田
町
区
の
備
品
を
整
備

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

建
退
共（
建
設
業
界
の
退
職
金
制
度
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

令
和
６
年
度

障
害
者
就
職
面
接
会

救
急
車
の
適
正
利
用
と
火
災
予
防

『
ひ
と
り
親
』の
就
労
支
援

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

一
緒
に
脳
の
健
康
を
維
持
し
ま
せ
ん
か

令
和
６
年
度

３
所
合
同
企
業
説
明
会・面
談
会

ク
ロ
ス
ロ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト
情
報

久
留
米・小
郡・基
山

初
心
者
歓
迎
！

筆
談・ノ
ー
ト
テ
イ
ク
体
験
講
座

市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
交
流
会
参
加
者
募
集

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

利
用
差
額
通
知

農
耕
用
軽
油
免
税（
春
季
）の

申
請

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書

『
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
』

登
録
説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療
費
の
お
知
ら
せ

写
経
書
道
教
室

産
前
産
後
ヨ
ガ

あ
そ
ん
で
学
ぼ
う

３
月
園
芸
教
室

自
衛
官
候
補
生
募
集

に
ほ
ん
ご

つ
か

こ
う
り
ゅ
う
か
い
さ
ん
か
し
ゃ
ぼ
し
ゅ
う

自
衛
官
候
補
生
募
集

海
上
保
安
官
募
集
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広告

寄
　
付
　（
12
月
末
日
現
在
）

香
典
返
し　

市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
▼
山
口
綾

子
（
山
浦
町
・
亡
夫
晃
生
）▼
手
嶋
清
子
（
真

木
町
・
亡
夫
政
吾
）▼
久
保
田
幸
子
（
轟
木
町
・

亡
夫
鉄
雄
）▼
眞
田
英
幸
（
弥
生
が
丘
・
亡
母

ツ
ル
ヱ
）▼
平
山
美
保
子
（
立
石
町
・
亡
母
惠

美
子
）

一
般
寄
付　

市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
▼
10
万
円

…
株
式
会
社
ア
ル
ミ
ス
（
永
吉
町
）▼
10
万
円

…
株
式
会
社
福
岡
ソ
ノ
リ
ク
代
表
取
締
役 

園

田
壽
俊
（
姫
方
町
）▼
１
万
円
…
日
本
語
学
校

弘
堂
国
際
学
園
（
田
代
外
町
）

災
害
義
援
金　

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害

被
災
者
へ
▼
６
万
５
８
８
７
円
…
田
代
中
学
校

昭
和
33
年
卒
業
生
一
同
（
田
代
本
町
）
▼
10
万

円
…
甲
斐
豊
孝
（
弥
生
が
丘
）
▼
５
３
６
円
…

市
社
会
福
祉
会
館
募
金
箱

令
和
６
年
９
月
能
登
半
島
大
雨
災
害
被
災
者
へ

▼
１
万
７
４
２
３
円
…
鳥
栖
・
鳥
栖
北
・
弥
生

が
丘
・
若
葉
・
基
里
・
麓
・
旭
ま
ち
づ
く
り
推

進
セ
ン
タ
ー
募
金
箱
、
市
役
所
・
と
す
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
・
新
鳥
栖
駅
観
光
案
内
所
募
金
箱

■
地
雷
撤
去
の
た
め
書
き
損
じ
は
が
き
を
集
め

て
い
ま
す

　

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害
を
な
く
す
た
め
、

書
き
損
じ
は
が
き
な
ど
を
集
め
て
換
金
し
、
地

雷
撤
去
団
体
へ
寄
付
し
て
い
ま
す
。
対
象
は
書

き
損
じ
・
未
使
用
は
が
き
、
未
使
用
切
手
、
未

使
用
テ
レ
フ
ォ
ン
カ
ー
ド
、
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
な
ど
。
３
月
31
日
（
月
）
ま
で
に
（
一
財
）

カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤
去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
〒

８
１
４
―
０
０
０
２
福
岡
市
早
良
区
西
新
１
―

７
ー
10
ー
７
０
２ 

☎
０
９
２・
８
３
３
・
７
５
７

５
）
へ
※
同
日
必
着
。

■
い
き
い
き
シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ア
さ
が
２
０
２
５

　

３
月
１
日
（
土
）
10
時
～
、
佐
賀
市
街
な
か

交
流
広
場
６
５
６
広
場
（
佐
賀
市
）。
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
に
よ
る
出
展
や
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
豪
華
賞
品
が
当
た
る
大
抽
選

会
な
ど
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
（
☎
０
９
５
２
・
20
・

２
０
１
１
）
へ
。

■
合
同
企
業
説
明
会
参
加
者
募
集

　

対
象
は
概
ね
45
歳
未
満
の
求
職
者
、
令
和
７
年

３
月
ま
た
は
令
和
８
年
３
月
に
大
学
院
・
大
学
・

短
大
・
高
専
・
専
修
学
校
を
卒
業
す
る
学
生
。
３

月
６
日
（
木
）
11
時
～
16
時
15
分
（
受
付
は
10
時

30
分
～
15
時
30
分
）、
グ
ラ
ン
デ
は
が
く
れ
（
佐

賀
市
）。
県
内
企
業
約
55
社
が
集
結
。
申
し
込
み

は
佐
賀
労
働
局 

若
年
者
地
域
連
携
事
業
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。
詳
し
く
は
同
局
委
託
若
年
者
地

域
連
携
事
業
（
☎
０
９
５
２・
20
・
０
５
９
０
）
へ
。

■
ミ
ニ
合
同
企
業
説
明
会

　

対
象
は
概
ね
45
歳
未
満
の
人
、
令
和
７
年
３

月
ま
た
は
令
和
８
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・
専

修
学
校
を
卒
業
す
る
学
生
。
３
月
12
日
（
水
）・

13
日
（
木
）、
13
時
30
分
～
16
時
10
分
、
ジ
ョ
ブ

カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
（
佐
賀
市
）。
県
内
の
企
業
８

社
が
集
ま
る
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ

Ｇ
Ａ
（
☎
０
９
５
２
・
27
・
１
８
７
０
）
へ
。

■
休
日
の
無
料
公
証
相
談

　

３
月
15
日
（
土
）
９
時
～
17
時
、
筑
紫
公
証

役
場
（
太
宰
府
市
）。
公
正
証
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佐
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３
４
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各種相談 無料の定例相談です

市民のこころの相談（要予約）
とき　3月5日・19日、いずれも水曜日、
　　　９時30分～11時30分
ところ・予約先　保健センター（☎0942-85-3650）

無料法律相談（弁護士、要予約）
とき　3月6日・13日・27日、
　　　いずれも木曜日、13時～15時
ところ・予約先　市役所1階市民協働課
　　　　　　 （☎0942-85-3576）
3月の市民相談会

ところ　市役所1階市民協働課横相談室
予約先　市民協働課（法律相談のみ　
　　　   要予約☎0942-85-3576）

消費生活相談
相談時間　９時～16時
ところ　市消費生活センター（☎0942-85-3800）　　
職業相談
相談時間　９時～17時
ところ・予約先　ジョブナビ鳥栖

（市役所南別館１階☎0942-50-0008）
電話による労働相談
相談時間　８時30分～17時15分
電話番号　0952-32-7218（佐賀労働局）　
年金相談
相談時間　８時30分～17時15分
ところ・予約先　街角の年金相談センター

（市役所南別館1階☎0570-05-4890）

毎
週
月
〜
金
曜
日
祝
日・年
末
年
始
を
除
く

毎
月
指
定
日

人権相談9：30～12：00

法律相談（司法書士）

法律相談（司法書士）

12日
（水）

行政相談

行政相談

土地建物相談※1

土地建物相談※1

くらしの手続相談（行政書士）※226日
（水）

※1借地・借家の契約など不動産の相談全般
※2遺言や各種契約書、官公署への提出書類の作成などの相談

相談内容とき

13：00～15：00

9：00～15：00

13：00～15：00

10：00～12：00

9：00～15：00

えっ!! クレジットカードに
高額な請求が…

困ったときは、市消費生活センター（☎0942-85-3800、月
～金曜日※祝日・年末年始を除く、９時～16時）へ

消費生活情報 第227回

　こどもがスマホを使い始める前に、フィルタリングなどの設
定や親子で利用ルールを決めるなどして、こどもが安全にネッ
ト利用ができる環境を整えましょう。こどもが使うスマホにクレ
ジットカードがひもづいていないかや、キャリア決済の限度額
など、簡単に課金できる設定になっていないか確認しましょう。
　こどもが使うスマホの機能を保護者が制限・管理できる『ペ
アレンタルコントロール機能』もあります。保護者に決済完了
メールが届くように設定したり、メールや料金明細を日頃から
確認するようにしましょう。

≪相談事例≫買い物の支払いにクレジットカードを使おう
としたら、限度額いっぱいで決済ができなかった。カードの
利用明細を確認すると、デジタルプラットフォーマーから
の請求が複数あり、中学生の息子がオンラインゲームア
プリに約80万円課金していたことが分かった。（40歳代）

編・集・後・記
　キッズ消防団員委嘱式の撮影
へ（6ページ）。今年は昨年までよ
り人数が増え、こどもたちが大き
な声で返事をしたり敬礼してい
る姿を見て元気をもらいました。
また、式の担当者が多くのこども
たちをさまざまな声掛けでまとめ
ている姿を見て、すごいなと感心
するとともに、私も写真撮影のと
きの声掛けをもっと工夫しなけ
れば、、、と思い改めました。（S）

鳥 栖 市 公 式

友だち募集中
LINE

2月の納税 【納期限：2月28日（金）】
●固定資産税【4期】 　●国民健康保険税【9期】
●介護保険料【9期】 　●後期高齢者医療保険料【8期】

3月の納税 【納期限：3月31日（月）】
●国民健康保険税【10期】　●介護保険料【10期】
●後期高齢者医療保険料【9期】　

※納税は、安全・便利・確実な口座振替で! 
　詳しくは税務課（☎0942-85-3587）へ。

納期限のお知らせ 今月と来月に納期を迎える
税・保険料です

広告
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広告

図書館
だより
～図書館は、一生の友達～

鳥栖市立図書館　〒841-0053　鳥栖市布津原町11-21
（☎0942-85-3630　　 https://www.city.tosu.lg.jp/site/library/）

●開館時間　10時～19時（土・日曜日、祝日は18時まで）
●3月の休館日　毎週月曜日、
　　　　　　　　特別整理休館（2月25日～3月24日）
●貸し出し　１人10点まで、期間は14日間。貸出券が必要です

ほんのとりこさん
（市立図書館児童室キャラクター）

定例の催し

■定例おはなし会（約30分）
●とき　3月26日（水）
　乳児・幼児向け＝11時～
　幼児・児童向け＝16時～

　市立図書館1階児童室おはなしの森で開催しま
す。事前申し込みは不要です。

市立図書館ホームページ▶

特別整理休館

　市立図書館とサンメッセ鳥栖2階図
書コーナー（学習コーナー含む）は、蔵書
点検（市立図書館のみ）とシステム更新
のため、約１カ月休館します。

●休館期間　2月25日（火）～3月24日（月）
●利用対象者　市立図書館の利用者カードを持ち、
　WEBサービスの利用登録が完了している人（未
　登録の人も、一部の機能は利用可）

●運用開始日　3月25日（火）～

●主な機能　貸出券の表示、読書履歴の記録、図
　書館イベントの確認 など
　※アプリの詳しい情報は、市立図書館ホームペー
　　ジに随時掲載します

●システム更新に伴うWEBサービスの利用方法　
　システム更新に伴い、現在WEBサービスを利用
している人は、パスワードが初期化されます。3月
25日（火）以降にWEBサービスにログインする場合
は、初期パスワード（生年月日）を入力し、パスワード
の再設定をお願いします

　市立図書館の公式スマートフォ
ンアプリ『市民交流図書アプリ』の
運用を開始します。

　特別整理休館期間中は、毎月定例で行っている
催しを休会します。
●休会する催し
 ◦移動図書館（3月期運休）
 ◦赤ちゃん向けおはなし会『とっとのめ』
 ◦わらべうたと絵本の会

公式アプリ運用開始（3月25日～）

記事ID  0005362

記事ID  0027470

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。
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保健センターだより
申し込み・問い合わせは、保健センター（☎0942-85-3650）へ

3 月
うららトス21プランキャラクター・サントスくん

健康で元気に
過ごそう!!

※「ところ」の記載がないものは保健センターで実施

市ホームページ▶
休日救急医療センター診察医
休日救急医療センター（☎0942-83-0119）

3月 9：00～19：00（受付は18：30まで）
2日（日）
9日（日）

16日（日）
20日（祝・木）
23日（日）
30日（日）

〇
〇
〇
〇
〇
〇

〇
〇
〇
〇
〇
〇

〇
－
〇
〇
－
〇

外科小児科内科
※受診希望者は、事前に電話してください 記事ID  0001853 ※当番医は変更になる場合があります

鳥栖・三養基地区内歯科休日診療当番医

9：00～12：00
のきた歯科医院
野口歯科医院
はっとり歯科医院
原歯科医院
原歯科医院
秀島歯科医院

0942-92-6911
0942-82-6510
0952-52-8330
0942-92-1177
0942-85-2377
0942-96-4133

基山町
神辺町
上峰町
基山町
宿町

みやき町

所在地電話番号診療所名

記事ID  0001856
市ホームページ▶

2日（日）
9日（日）

16日（日）
20日（祝・木）
23日（日）
30日（日）

3月

家庭血圧を測っていますか?

　血圧は常に変動しており、昼間より夜
間に低下し、早朝に再上昇する日内リズ
ムがあります。「血圧は測るたびに変わるから高くて
も気にしない」という人もいますが、日中の血圧はさ
まざまな要因で変動するため、日本高血圧学会は次
のタイミングでの家庭血圧測定を推奨しています。
●家庭血圧測定のタイミング　朝＝起床後1時間以
　内、トイレに行った後、朝食の前、薬を飲む前▼夜＝
　寝る直前（入浴や飲酒直後は避ける）
　血圧の上昇と脳血管疾患の発症頻度は比例する
ことが分かっています。市の75歳以上の後期高齢者
の脳血管疾患での医療や介護の状況をみると、他の
地域に比べて多くなっています。保健センターでは、
血圧測定、血圧計の貸し出し、血圧手帳の配布、血圧
に関する相談受付などを行っています。ぜひお気軽
にご活用ください。

女性の健康週間

　毎年3月1日～8日は『女性の健康週間』です。女性
は生涯を通じ、女性ホルモンが大きく変動すること
で、心身にさまざまな影響を受けます。女性が自らの
健康に目を向け、健康づくりを実践できるように、市
ホームページで女性の健康に関する情報提供を行っ
ています（男性の健康情報もあります）。
　市は、女性特有の子宮頸がん・乳がん検診の他、各
種の集団がん検診を無料で実施しています。この機
会に、ぜひ自身の体と向き合ってみましょう。

■１歳６カ月児健診

■３歳児健診

※受付時間はいずれも12時45分～13時45分

●対象　令和5年8月生まれの幼児
●とき　3月11日（火）・12日（水）

●対象　令和3年8月生まれの幼児
●とき　3月6日（木）・7日（金）

記事ID  0001861

こどもの健診

がん検診・健康診査

●対象　鳥栖市に住民登録があり、次に該当する令
　和6年4月1日以降未受診の人

●とき　   月　 日（日）8時～10時30分
　　

3 2
●その他　全て予約制（先着順）。がん検診は事前に
　問診票などを郵送しますので、受診希望日の2週
　間前までに申し込みください（WEB予約は3週間
　前まで）。お子さんがいる人も
　検診時、必要に応じて、抱っこ
　などのお手伝いをします

WEB予約は
こちらから▶

記事ID  0001880

記事ID  0067319 ／ 0079253

★特定健診は国民健康保険加入者のみ。同保険以外の人は、
　加入している健康保険の保険者に問い合わせください

種類 対象
胃・大腸・肺がん検診
前立腺がん検診
乳がん検診
子宮頸がん検診
特定健診 ★
ヘルスアップ健診

40歳以上の人
50歳以上の男性
40歳以上の女性
20歳以上の女性
40歳～74歳の人
20歳～39歳の人
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・
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リ
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日
本
に
は
働
く
た
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に
来
ま

し
た
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そ
の
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婚
し
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、

も
う
30
年
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上
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。
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。
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作
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て
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い
。

　

フ
ィ
リ
ピ
ン
で
は
ク
リ
ス
マ

ス
を
盛
大
に
祝
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リ
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ス
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１
カ
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一
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、
お
正
月
は
特
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な
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過
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し
ま
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日
本
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リ
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マ
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る
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と
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忙
し
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で
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。
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
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を
す
ぐ
片
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と
い
け
ま
せ
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だ
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ら
、
日
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に
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て
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リ
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。
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７
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「鳥栖市誌」発売中 詳しくは生涯学習課文化財係（☎85-3695）へ 

「鳥栖市誌」発売中 

「鳥栖市誌」は、市教育委
員会生涯学習課、油屋本
店、古賀書店などで取り
扱っています。詳しく
は、同課（☎0942-85-36
95）へ。

年齢　40代
国籍　中国
一言　

こんにちは鳥栖！～市内に住む外国人エッセイ～ vol.54

位　置

総面積
特産品

ユーラシア大陸の
東海岸に位置し、
中国東北部の遼東
半島の最南端にあります（緯度は仙台市とほ
ぼ同じで、日本との時差は－1時間）。
12,574平方キロメートル（鳥栖市の約175倍）
貝類、リンゴ、サクランボなど

中国・大連市の紹介

名前　プラタマ フダン ジャトニカ（21歳・右）
　　　ムハマド ラムダン（20歳・左）
好きなアニメ　秒速5センチメートル

国籍
インドネシア

名前　ヴィオラ ティエルセン
年齢　20歳
趣味　読書、ハイキング、
　　　スキューバダイビング

国籍 デンマーク

「
勝
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を
知
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」 

第
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う―

勝
尾
城
主 

筑
紫
氏
の
居
館―

名前  ルトガルダ・ヨネクラ
年齢  57歳
趣味  料理

国籍 フィリピン
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■
や
さ
し
い
日
本
語
ク
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ズ
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え

（
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ジ
）
①
燃
え
る
ご
み
②

燃
え
な
い
ご
み
③
椅
子
や
机
な
ど

の
大
き
い
ご
み
④
缶
や
瓶
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
ご
み

　

勝
尾
城
主
の
筑
紫
氏
の
居
館

は
、
勝
尾
城
（
城
山
・
標
高

４
９
８
ｍ
）
の
南
麓
の
狭
長
な

谷
の
最さ

い
お
う奥

（
標
高
２
１
０
ｍ
）

に
あ
り
ま
す
。

　

筑
紫
氏
の
館
に
関
す
る
戦
国

時
代
の
史
料
は
確
認
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
が
、
江
戸
時
代
に
描
か

れ
た
『
筑
紫
家
史
料
・
肥
前
州

基き
い
ぐ
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肄
郡
勝か

つ
の
お
や
ま

尾
山
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く
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ろ
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ど
こ
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門
公
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ろ
あ
と
の
ず

跡
之
図
』
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中
に
「
此こ

の

両り
ょ
う
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、
平へ
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た
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と
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処
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紫
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し
ゃ
あ
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舎
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タ
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ヨ
シ
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こ
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「
御
タ
チ
」

は
城
主
筑
紫
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、
領
地
支
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行
う
政
治
の

場
で
し
た
が
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合
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城
主
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ゅ
う
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峻
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上
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ま
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筑
紫
氏
の
館
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館
の
中
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は
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ｍ
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あ
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平
成
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戦
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期
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こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
で
出

土
し
た
遺
物
は
瓦
を
は
じ
め

硯す
ず
り、
銅
銭
、
漆
塗
り
の
椀わ

ん

、
陶

磁
器
類
、
灯
明
皿
な
ど
多
種
に

わ
た
り
、
時
期
は
16
世
紀
後
半

代
の
戦
国
時
代
で
、
勝
尾
城
の

最
後
の
城
主
で
あ
る
筑
紫
広
門

の
時
代
に
整
備
さ
れ
て
い
た
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

（
鳥
栖
市
誌
第
３
巻
第
５
章
第

２
節
よ
り
）

と
す
新
風
土
記
〜「
鳥
栖
市
誌
」を
読
む
〜 

第
１
１
７
回

「鳥栖市誌」発売中 詳しくは生涯学習課文化財係（☎85-3695）へ 

「鳥栖市誌」発売中 

「鳥栖市誌」は、市教育委
員会生涯学習課、油屋本
店、古賀書店などで取り
扱っています。詳しく
は、同課（☎0942-85-36
95）へ。

年齢　40代
国籍　中国
一言　

こんにちは鳥栖！～市内に住む外国人エッセイ～ vol.54

位　置

総面積
特産品

ユーラシア大陸の
東海岸に位置し、
中国東北部の遼東
半島の最南端にあります（緯度は仙台市とほ
ぼ同じで、日本との時差は－1時間）。
12,574平方キロメートル（鳥栖市の約175倍）
貝類、リンゴ、サクランボなど

中国・大連市の紹介

名前　プラタマ フダン ジャトニカ（21歳・右）
　　　ムハマド ラムダン（20歳・左）
好きなアニメ　秒速5センチメートル

国籍
インドネシア

名前　ヴィオラ ティエルセン
年齢　20歳
趣味　読書、ハイキング、
　　　スキューバダイビング

国籍 デンマーク

「
勝
尾
城
を
知
る
」 

第
13
話

か
つ
の
お
じ
ょ
う―

勝
尾
城
主 

筑
紫
氏
の
居
館―

名前  ルトガルダ・ヨネクラ
年齢  57歳
趣味  料理

国籍 フィリピン

と
す
新
風
土
記
〜「
鳥
栖
市
誌
」を
読
む
〜 

第
１
１
７
回

「鳥栖市誌」発売中 詳しくは生涯学習課文化財係（☎85-3695）へ 

「鳥栖市誌」発売中 

「鳥栖市誌」は、市教育委
員会生涯学習課、油屋本
店、古賀書店などで取り
扱っています。詳しく
は、同課（☎0942-85-36
95）へ。

年齢　40代
国籍　中国
一言　

こんにちは鳥栖！～市内に住む外国人エッセイ～ vol.54

位　置

総面積
特産品

ユーラシア大陸の
東海岸に位置し、
中国東北部の遼東
半島の最南端にあります（緯度は仙台市とほ
ぼ同じで、日本との時差は－1時間）。
12,574平方キロメートル（鳥栖市の約175倍）
貝類、リンゴ、サクランボなど

中国・大連市の紹介

名前　プラタマ フダン ジャトニカ（21歳・右）
　　　ムハマド ラムダン（20歳・左）
好きなアニメ　秒速5センチメートル

国籍
インドネシア

名前　ヴィオラ ティエルセン
年齢　20歳
趣味　読書、ハイキング、
　　　スキューバダイビング

国籍 デンマーク

「
勝
尾
城
を
知
る
」 

第
13
話

か
つ
の
お
じ
ょ
う―

勝
尾
城
主 

筑
紫
氏
の
居
館―

名前  ルトガルダ・ヨネクラ
年齢  57歳
趣味  料理

国籍 フィリピン

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。
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相談してみませんか

市ホームページ

各行事はいずれも参加自由
（祝日は開催なし）。詳しくは子
育て支援総合コーディネー
ター（☎0942-85-3552）へ。

  9：30～14：30

8：30～13：30
9：00～14：00

〃
10：00～16：00
10：00～15：00

〃
10：00～12：00
13：00～16：00
9：00～14：00

〃
10：15～11：15
9：00～11：00

若 楠 療 育 園

あいあい保育園
あ り が と う
鳥栖双葉保育園

オンリーワン
き ら ら 館

市児童センター

やよいが丘保育園

白 鳩 園
保健センター

みどりケ丘保育園

市 社 協 子 育 て
支 援 セ ン タ ー

対象　
就園前の乳幼児と保護者
対象　
就園前の乳幼児と保護者フリールームフリールーム

※

と き ところ

毎週月～金曜日
〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

毎週月～水曜日
毎週火～木曜日
5/12・26（火）
5/18（月）

毎週月～金曜日
5/2（土）

※園庭も同時開放

元気な鳥栖っ子集まれ～

「鳥栖っ子アルバム」
掲載申込募集中！！

詳しくは
市ホームページへ♪

3歳、蔵上
みんな優しいさくらちゃんの

事が大好き! 幸せをありがとう♡

8カ月、桜町
産まれてきてくれてありがと

う! 丈大好き!!

元気にすくすく育ってね! 生
まれてきてくれてありがとう!

対象 とき ところ
年齢別ひろば年齢別ひろば

首すわりから歩行前までの乳児と保護者
〃
〃
〃
〃
〃

1歳から1歳11カ月までの幼児と保護者
1歳から就園前までの幼児と保護者
1歳から2歳11カ月までの幼児と保護者
1歳から4歳11カ月までの幼児と保護者
2歳から就園前までの幼児と保護者
令和3年度生まれの幼児と保護者

毎週月曜日
毎週水曜日
3/6・27（木）
3/10（月）
3/18（火）
3/19（水）
3/11（火）
毎週火曜日

毎週火・水曜日
3/14（金）
3/18（火）
毎週水曜日

やよいが丘保育園
みどりヶ丘保育園
どんぐりセンター若楠
鳥栖ルンビニ幼稚園
鳥栖双葉保育園
ありがとう（あいりす保育園内）
どんぐりセンター若楠
みどりヶ丘保育園
やよいが丘保育園
鳥栖ルンビニ幼稚園
どんぐりセンター若楠
市児童センター

対象は目安です対象は目安です

7カ月、轟木町
垣副 翔嘉 ちゃん

1歳、儀徳町
辻丸 輝旺 ちゃん

これからもご飯モリモリ食べ
て元気に育ってね! 大好き♡

かきぞえ あすか

て　お

なかがわら

つきなり じょう

つじまる

中川原 さくら ちゃん

月成 丈 ちゃん

保育園で働く保育士・看
護師を随時募集していま
す。詳しくはこども育成
課（☎0942-85-3552）ま
たは市ホームページへ。

保育士・看護師募集中!!保育士・看護師募集中!!
◆言語・発達相談　子どもの発達や言葉の遅れなど
①3月6日（木）10時～12時、
　市児童センター（要申込☎0942-85-3616）
②随時（平日のみ）、9時～17時、
　若楠児童発達支援センター（要申込☎0942-83-1228）

記事ID  0001001

8：30～13：30
9：00～14：00

〃
9：30～14：30

10：00～15：00
〃

10：00～16：00
9：00～12：00
9：00～14：00

 〃
  9：30～14：30
  9：00～11：00
10：00～11：30

あいあい保育園
ありがとう
鳥栖双葉保育園
どんぐりセンター若楠
オンリーワン
きらら館
市児童センター
市社協子育て支援センター
やよいが丘保育園
みどりヶ丘保育園
本町会館
保健センター
白鳩園

対象　就園前の乳幼児と保護者
　　　（一部就学前可）
対象　就園前の乳幼児と保護者
　　　（一部就学前可）フリールームフリールーム

とき ところ
毎週月～金曜日

〃
〃
〃
〃
〃
〃

毎週土曜日
毎週月～水曜日
毎週火～木曜日

毎週火曜日
3/17（月）
3/25（火）

♦対象は未就園児と保護者（0～2歳の就園児可）

◆

8：30～13：30
9：00～14：00

〃
9：30～14：30

10：00～15：00
〃

10：00～16：00
9：00～12：00
9：00～14：00

 〃
  9：30～14：30
9：00～11：00

あいあい保育園
ありがとう
鳥栖双葉保育園
どんぐりセンター若楠
オンリーワン
きらら館
市児童センター
市社協子育て支援センター
やよいが丘保育園
みどりケ丘保育園
本町会館
保健センター

対象　就園前の乳幼児と保護者
　　　（一部就学前可）
対象　就園前の乳幼児と保護者
　　　（一部就学前可）フリールームフリールーム

とき ところ
毎週月～金曜日

〃
〃
〃
〃
〃
〃

毎週土曜日
毎週月～水曜日
毎週火～木曜日

毎週火曜日
9/25（月）

◆

とき ところ
マタニティクラスマタニティクラス

3/13（木） どんぐりセンター若楠10：00～12：00

対象　妊娠中の人対象　妊娠中の人

出前ひろば出前ひろば
とき ところ

１/９（木）

１/16（木）

〃

１/31（金）

鳥栖北まちづくり推進センター

麓まちづくり推進センター

田代まちづくり推進センター

若葉まちづくり推進センター

対象　就園前の乳幼児と保護者
時間　いずれも10：00～11：30
対象　就園前の乳幼児と保護者
時間　いずれも10：00～11：30

とき ところ
毎週月～金曜日

〃
〃

毎週月～金曜日、3/8・22（土）

毎週月～金曜日、3/15（土）

〃

毎週月～土曜日
毎週月・水曜日
毎週火～木曜日
毎週火・木曜日

〃
〃

毎週木曜日
〃

毎週金曜日
〃
〃

毎週火・水曜日
3/15（土）
開催なし
開催なし

  9：00～16：00 
10：00～11：30
15：30～16：30
10：00～11：30

〃
10：30～11：30
10：15～11：15
10：00～11：30
  9：00～14：00
  9：00～11：30
10：00～11：00
10：30～11：30
9：30～11：00

10：00～11：30
10：00～11：00

〃
12：00～15：00
11：00～14：00
9：30～11：30

かなさ保育園
鳥栖ルンビニ幼稚園
あさひ幼稚園
小鳩園
白鳩園
鳥栖いづみ園
下野園
あいあい保育園
みどりヶ丘保育園
あいりす保育園
虹の子保育園
レインボー保育園
田代保育園
慈光保育園
しんとすげんき保育園
鳥栖双葉保育園
やよいが丘保育園
 （火・水曜日はホールのみ開放）

駒鳥幼稚園
神辺幼稚園
布津原幼稚園

対象　就園前の乳幼児と保護者対象　就園前の乳幼児と保護者

※

※

園庭開放園庭開放

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ホールも同時開放

★

9：00～14：00
11：00～11：30
12：30～14：30
10：30～11：30
10：30～11：00
10：00～11：30
10：00～12：00
11：00～11：30
9：00～14：00

10：30～11：30
10：00～12：00
10：30～12：00

出前ひろば出前ひろば
とき ところ

3/6（木）・18（火）
3/13（木）

〃
3/21（金）・25（火）

開催なし

鳥栖北まちづくり推進センター
田代まちづくり推進センター
麓まちづくり推進センター
若葉まちづくり推進センター
弥生が丘まちづくり推進センター

対象　就園前の乳幼児と保護者
時間　いずれも10：00～11：30
対象　就園前の乳幼児と保護者
時間　いずれも10：00～11：30
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記事ID  0002403記事ID  0015609

今号は「市議会だより」を挟み込んで、お届けしています。
取り外してご覧ください。 202025.3


