
上段＝午前・午後

下段＝夜間 (17:00以降）

✿市主催 📚移動図書館 ■団体 / ★主催講座 ♥放課後子ども教室

お問い合わせ：麓まちづくり推進センター ☎82-2080

麓
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麓まちづくり推進センター
鳥栖市山浦町１７８８‐１
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Fax ５５-１２１１

まちづくり ５月号

今回掲載分の行事予定につきましては、中止・延期・変更となる場合があります。ご了承ください。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

生命の貯蓄体操 太極拳 憲法記念日

 ■老人クラブ

夜間

4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日 振替休日 歌声ひろば 生命の貯蓄体操 太極拳 ♥子ども書き方

卓球愛好会 ストレッチヨガ 筑紫嶺句会 ♥子ども母の日

■民生委員 MSリズムダンス に贈るビーズ

　　児童委員会 小物作り教室

♥子ども詩吟 絵手紙

夜間 フラメンコ 書道教室　午後・夜 フラメンコ

ヒップホップ

11 12 13 14 15 16 17

フラサロン 🌸ふもと ★ふるさと学級 🌸出前ひろば ◎運営委員会 ♥子ども華道

心のうたを歌う会 　ストレッチ （斎藤先生） 🌸若さはつらつ 🌸園芸教室 ♥子ども生け花

🌸ふまねっと 卓球愛好会 生命の貯蓄体操 太極拳 ＭＳリズム

麓雲会 編みカゴサークル 📚移動図書館 アトリエ想花

華道 ♥子ども詩吟 １４：30～１５：３０

夜間 尺八同好会 書道教室　午後・夜

ヒップホップ

18 19 20 21 22 23 24

★川柳教室 🌸ふもと 歌声ひろば 生命の貯蓄体操 ◎まち協総会 ♥子ども茶道

フラダンス 　ストレッチ 卓球愛好会 ストレッチヨガ ■嘱託員会 ＭＳリズム

ミュージック 麓雲会 ♥子ども詩吟 グリーンコープ 太極拳 絵手紙

　　　　　サロン アトリエ想花 編みカゴサークル

(樹脂粘土）

夜間 フラメンコ ヒップホップ フラメンコ

25 26 27 28 29 30 31
フラダンス 🌸ふもと 卓球愛好会 生命の貯蓄体操 ★季節の寄せ植え ♥子ども茶道

　ストレッチ 編みカゴサークル ストレッチヨガ 太極拳

🌸ふまねっと ◎ちょこっと

華道 ごはん

麓雲会 （地域食堂）

グリーンコープ

夜間 フラメンコ 書道教室　午後・夜 フラメンコ

ヒップホップ



👋ふるさと学級👋
「認知症にならないために」
５月14日（水）10:00～11:30

講師:齋藤 博之 先生
（齋藤内科医院理事）
＊定員:30人・要申込

ふもと💛もっと💛マナブ
「俳句を楽しむ」

５月1９日（月）10:00～11:30

講師:西山 惠二 先生
（日本伝統俳句協会会員）

＊定員:１５人・要申込・筆記用具

もっとふもとを歩こう
麓♥ウォーキング

５月２６日（月）9:30～11:30

講師:中尾 勇二 先生
小雨決行:雨天中止

どなたでも参加できます！

初夏のグリーン教室
５月3０日（金）10:00～11:30

講師:グリーンファーム山浦
場所:グリーンファーム山浦
定員:２０人・要申込
参加費:1,200円
持ち物:軍手・持ち帰り用袋

移動図書館

5月16日（金）
14:30～15:30

4月から麓まちづくり推進センターで
勤務させていただくことになりました。
麓地区の皆さんとセンターでお会いする
事を楽しみにしております。

大久保 誠

4月に旭まちづくり推進センターから
異動してきました。麓地区の皆さんに
親しまれるように頑張ります。

吉永 五十鈴

＼♥ 地 域 食 堂 ♥／

ちょこっとごはん
５月30日（金）11:30～

参加費300円定員20名
要申し込み

麓まちセン

主催講座・子ども教室開催の変更がある場合がございます。

ご了承ください。センターにお越しの際は飲み物をご持参下さい

５月

笑いリンパ 松田千枝さん 13時30分～

時 間講 師内 容日 付

13時30分～

13時30分～

1０時～

９時30分～

6/3

6/４
11
18

6/11

6/３０

スズラン
テープで作る
サマーバック

おしっこの
困りごと

麓ウォーキング

保育士
水摩智恵さん

いとうクリニック看護師

認定排泄ケア専門員

伊東ゆかりさん

6月講座のお知らせ

職員異動のごあいさつ

中尾勇二さん

パソコン教室
Excel

シニア情報
生活佐賀
アドバイザー

お申込み・お問い合わせは・・・麓まちづくり推進センター
☎０９４２ー８２ー２０８０
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いどうとしょかん


