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「今からできるフレイル予防」

春の伝達料理教室 【食生活改善推進協議会主催】

（白身魚の胡麻ピカタ～黒酢ソースなど）

6月10日(火） 10時～1３時
【定員 12名】 ：無料（定員になり次第締切）

旭まちづくり推進センターが今後実施予定の企画を事前にお知らせします

●ドローン操縦教室
●ぶんぶんこまつくり
●バルーン係留飛行搭乗体験教室
●凧つくり

●スコップ三味線演奏
●みそつくり
●しめ縄つくり
●門松つくり

（アイリス）

6月23日（月曜日）から29日（日曜日）までの1週間は、「男女共同参画週間」です。

私たちが暮らす社会は、男性と女性が支え合って成り立っています。
家庭や職場、地域、学校などで男女がお互いを尊重し、役割と責任を分かち合ってこそ、お互いの個性と能
力が発揮できる社会が実現します。皆さんもこの機会に、「男女共同参画」について考えてみませんか？

センターからのお知らせ
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音楽あそび
6月28日（土）10：00～12：00

全学年

50円
（初回のみ）

10名

主催：旭まちづくり推進センター/旭地区青少年育成会

2025年　6月～7月　旭子ども教室紹介
募集教室 日程・対象者

自然はともだち

竹笛つくり
6月28日（土）10：00～12：00

全学年（親子参加）
100円 15名

書き方教室

（1年生・2年生）

7月23日（水）9：30～10：30

1年生・2年生
100円 10名

水鉄砲つくり
7月26日（土）10：00～12：00

全学年
100円 15名

書き方教室

（3年生・4年生）

7月23日（水）10：30～11：30

3年生・4年生
100円 10名

書き方教室

（5年生・6年生）

7月23日（水）11：30～12：30

5年生・6年生
100円 10名



センター利用予定表
旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

★主催・子ども講座 ■各種会議 令和7年5月16日発行

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
★女性グラウンドゴルフ (火)カラオケ ふれあい会（社協） 女性の為のヨガ教室 園芸教室 ★工作教室

★カゴつくり 太極拳やない 陶山聰顕彰会 なでしこ気功教室 ★将棋(小)

老人クラブ 旭パワーアップ ★骨盤ケア

チームあらっ！ 民舞すずらん ★キッズダンス

移動図書（PM）

夜間 スタジオＭＪ 旭FC

8 9 10 11 12 13 14

■民児協定例会 （火)カラオケ 太極拳山田 若さはつらつ 民舞すずらん ★樹脂粘土(小）

★カゴつくり 太極拳やない ふまねっと なでしこ気功教室 ★英会話(小)

★樹脂粘土教室 つくし会 旭パワーアップ ★英会話(大人)

春の伝達料理教室　 文化部長会議

おうたい教室

夜間 スタジオＭＪ

15 16 17 18 19 20 21

あさひキッチン ヨガサークル （火)カラオケ 太極拳山田 園芸教室 ★将棋(小)

チームあらっ！ 太極拳やない 民舞すずらん

★カゴつくり なでしこ気功教室

旭パワーアップ

夜間 スタジオＭＪ

22 23 24 25 26 27 28

ヨガサークル （火)カラオケ 太極拳山田 若さはつらつ 民舞すずらん ★音楽あそび

★カゴつくり 太極拳やない ふまねっと 旭パワーアップ おうたい教室

■嘱託員会 朝日山学園 竹笛つくり

夜間 ■まち協合同部会

29 30

スポーツ大会 ヨガサークル

夜間 スタジオＭＪ


