
令和７年 7 月号（文月）  

基里まちづくり推進センター 
本館 鳥栖市曽根崎町１３６２番地 

 TEL 82-3324 FAX 55-5350 

分館 鳥栖市原町８３１番地 

 TEL/FAX 82-6347 
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 事務局：基里まちづくり推進センター内 
          TEL 82-3324 

基里地区まちづくり推進協議会 

７ 

◎まち協合同部会 

 7 月 18 日（金）19:00～ 

◎まち協役員会 

 7 月 11 日（金）19:00～ 第９回『大人としゃべり場』を開催しました！ 
 

  

基里子ども余暇よか教室 
7 月の教室日程   

時間 10:00～11:30（ｷｯｽﾞﾀﾞﾝｽは 10:00～11:00） 

教室名 日にち 場所 

煎茶・抹茶教室 7 月５日（土） 体育センター 

将棋教室 7 月 19 日（土） 分館 研修室 

かてい科教室 7 月 12 日（土） 本館 研修室 

英語教室 7 月 12 日（土） 本館 和室 1 

かきかた教室 7 月 19 日（土） 本館 和室１ 

キッズダンス教室 7 月５日（土） 本館 集会室 

＊教室を欠席される時は必ずご連絡ください。 

＜夏休み教室＞ 

８月１日（金）10:00～12:00 

対 象：小学生（8 名） 

参加費（材料費）：２００円 

センター主催講座（7 月、8 月開催分） 

 

 

きざと折り紙ｃａｆｅ 
7 月４日（金）、8 月１日（金） 

10:00～12:00 

はじめての編み物 
7 月 12 日（土）8 月はお休み 

10:00～12:00 

基里の歴史を知る講座 
7 月 12 日（土）8 月 9 日（土） 

13:30～15:30 

グラウンドゴルフ 
7 月 29 日（火）、8 月 26 日（火） 

9:00～11:00 

竹あかり作り 
7 月 26 日（土） 

10:00～12:00 

ちくちく手縫いの布遊び（2 回） 
8 月４日（月）、18 日（月） 

 10:00～12:00 

三
さん

線
しん

教室（2 回） 
8 月 22 日（金）、29 日（金） 

 13:30～15:30 

 ※子ども学習会（小学生）、寺子屋教室（中、高校生）は毎週木曜日開催 

（詳細はセンターへお問合せください） 

６/８ 
（日） 

 
18 歳から 80 歳代まで幅広い年代の大人と基里中学校の全校生徒が対話を楽しみ 

ました。今回初参加の向門市長をはじめ大人たちは、やさしい笑顔で、時には真剣 

な表情で頷きながら中学生の言葉に聞き入る様子がみられました。 

また、家族や先生以外の初対面の大人と緊張気味に向き合っていた中学生も、すぐ 

に打ち解け、進行役の「Let’s talk!」の声を合図に自分の考えを素直に伝える 

ことができたようです。 

受付時に「毎年楽しみに参加しています。」との声も多数聞かれました。 

ご参加いだいた皆様、運営に協力くださった各団体の皆様ありがとうございました！ 

基里地区青少年育成会、基里地区まちづくり推進協議会 共催 

 

竹あかり作り 

ちくちく手縫いの 

布遊び（2 回） 三
さん

線
しん

教室（２回） 

電動工具を使用して竹に穴を開け、模様を描きます。 

中にあかりを灯して楽しむことができます。 

 
日にち：7 月２６日（土） 

時 間：10:00～12:00 

参加費：300 円 

日にち： ８月 ４日（月） 

18 日（月） 

時 間：10:00～12:00 

参加費：８００円 

持ってくるもの： 

裁縫道具 

日にち：８月22 日（金） 

①音を出してみる 

       29 日（金） 

    ②簡単な曲を演奏する 

時 間：13:30～15:30 

ハギレや古布を再利用して

リース（直径約１８㎝）を

作ります。 

 

沖縄の楽器三線の演奏に 

挑戦します。 

水鉄砲
みずでっぽう

をつくろう！ 
竹で水鉄砲を作って遊びます。 

＜お箏
こと

教室＞ 

お箏
こと

の演奏をしてみよう！ 

８月５日（火） 

6 日（水） 10:00～12:00 

7 日（木） 

対 象：小学生（８名） 

基里地区まち協ホームページ 

https://kizato.info 

６月１日（日）から全まちづくり推進

センター、中央老人福祉センター、生

涯学習センターで公共施設予約システ

ムがご利用可能となりました。 

今までの電話や各施設の窓口での予約

に加え、スマートフォンやパソコンか

らの施設予約が可能です。ぜひご利用

ください。 

 

 

市民ポータルサイト 

公共施設予約システム 

https://www3.11489.jp/tosu/user/Home 

 

公共施設予約システム 

定員に達したため 

受付を締め切りました。 

https://www3.11489.jp/tosu/user/Home


 

 

 

 

 

 

 本 館 （曽根崎町 1362   TEL 82-3324） 分 館 

（原町 831 TEL 82-6347）  9:00 ～ 17:00 夜間 

1 火 基里パワーABC、PIKO ダンス 女性太極拳  

2 水 太極拳（梁井クラブ）、PC サロン、書道、民謡 韓国語 A、きざとわたげ ヨガ 

3 木 太極拳（梁井クラブ）、フレッシュローズ 
子ども学習会、寺子屋教室、交対協 
鳥栖空手 

元気クラブ、囲碁 

4 金 民児協定例会、きざとわたげ、書道 
錬心会、太極拳（梁井クラブ） 
楽しい英会話 

折り紙、囲碁、生命の貯蓄体操 
なんしょっと会 

5 土 
子・キッズダンス、煎茶抹茶、くみひも絆 
きざとわたげ、鳥栖空手 

  

6 日 男性太極拳、たんぽぽレストラン、武心会   

7 月 
老人クラブ、童謡を歌う会 ボディメイクケア 元気カフェ、音楽サロン 

ヘッドトレーニング 

8 火 基里パワーABC、 PIKO ダンス 女性太極拳  

9 水 若さはつらつ（ヨガ）、太極拳（梁井クラブ）、書道 韓国語 A きざと三線クラブ③、ヨガ 

10 木 ふまねっと運動、フレッシュローズ 子ども学習会、寺子屋教室、鳥栖空手 元気クラブ、囲碁 

11 金 移動図書館、社協男性料理教室、書道、きざとわたげ 
まち協役員会、錬心会 
楽しい英会話、太極拳（梁井クラブ） 

囲碁、生命の貯蓄体操 
なんしょっと会 

12 土 
子・かてい科、英語、基里の歴史を知る講座 

男性太極拳 
 編み物 

13 日    

14 月 きざとわたげ ボディメイクケア 
元気カフェ、音楽サロン 
ヘッドトレーニング 

15 火 基里パワーABC、童謡を歌う会、 PIKO ダンス 女性太極拳 囲碁大会 

16 水 PC サロン、太極拳（梁井クラブ）、書道、民謡 韓国語 A ヨガ 

17 木 太極拳（梁井クラブ）、フレッシュローズ 子ども学習会、寺子屋教室、鳥栖空手 元気クラブ、囲碁 

18 金 きざとわたげ、書道 まち協部会、楽しい英会話 
囲碁、出前ひろば 
生命の貯蓄体操、なんしょっと会 

19 土 子・かきかた、男性太極拳、鳥栖空手  子・将棋 

20 日 武心会   

21 月 休館日（海の日）   

22 火 嘱託員会、基里パワーABC、専正池坊、 PIKO ダンス 女性太極拳 ヘッドトレーニング 

23 水 若さはつらつ（ヨガ）、太極拳（梁井クラブ）、書道 韓国語 A きざと三線クラブ➂、ヨガ 

24 木 ふまねっと運動 鳥栖空手 元気クラブ、囲碁 

25 金 
介護予防サポーター養成講座、親子料理教室、書道 
きざとわたげ 

錬心会、楽しい英会話 
太極拳（梁井クラブ） 

囲碁、生命の貯蓄体操 
なんしょっと会 

26 土 竹あかり作り、鳥栖空手   

27 日    

28 月 童謡を歌う会 ボディメイクケア 
元気カフェ、音楽サロン 
ヘッドトレーニング 

29 火 グラウンドゴルフ（ｻﾝﾒｯｾ）、基里パワーABC   

30 水 PC サロン、太極拳（梁井クラブ）、民謡 韓国語 A ヨガ 

31 木 太極拳（梁井クラブ） 鳥栖空手 元気クラブ、囲碁 

移動図書館      本館 11 日（金）10:00～11:00 本の貸出し、返却 市立図書館 ℡85-3630 

基里パワーABC     〃 １、８、15、22、29 日（火） 
ストレッチ体操 
筋力アップ 

健康増進課 ℡85-3650 

若さはつらつ     〃 ９、23 日（水） 
５月～ ヨガ 6 回 
8 月～ 太極拳 6 回 

スポーツ振興課 ℡85-3522 

ふまねっと運動     〃 10、24 日（木） 軽い運動(65 才～) 

高齢障害福祉課 ℡85-3554 

介護予防サポーター養成講座  〃 25 日（金） 
介護予防に関する 

講義、実技 

元気カフェ      分館 7、14、28 日（月） 介護予防教室 

元気クラブ      〃 3、10、17、2４、31 日（木） 介護予防教室 

高齢者囲碁      〃 
3、10、17、2４、31 日（木） 

4、11、18、25 日（金） 
囲碁を楽しむ 

TOSUSHI 音楽サロン 〃 7、14、28 日（月） 音楽と軽い運動 

出前ひろば      〃 18 日（金） 
子育て支援センター
による出前ひろば 

こども育成課 ℡85-3552 

基里まちづくり推進センター７月行事予定  （６月 18 日現在） 

＊詳細は各担当課にお問合せください 

春の伝達料理教室が 

開催されました。 

7 月 鳥栖市主催の事業 食生活改善推進協議会 
6/4（水） 

「今からできる 
フレイルアクション！」 

・ちりめん山椒ごはん 

・白身魚の胡麻ピカタ～黒酢ソース 

・わかめと夏みかんの甘酢 

抗酸化力の高い 
ポリフェノール 
たっぷりの献立 


