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９月は『認知症月間』
認知症になっても安心して暮らし続けるために、認知症について一緒に考えましょう

問い合わせ　高齢障害福祉課
　　　　　　☎0942-85-3554

　認知症は、自身や家族など誰もがなり得る身近な病気です。認知症になっても、全て
ができなくなるわけではなく、周りのちょっとした手助けや工夫があれば、安心できる
生活につながります。住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう、認知
症月間をきっかけに、認知症の理解を深めましょう。

　「認知症かもしれない」と思ったら、かかりつけ医や地域包括支援センター、高齢障害福祉課に相談しましょう。認知
症のことを知りたい、認知症の家族や知人のことで相談したいという場合もお気軽にご連絡ください。

認知症関連イベント

認知症の相談窓口

■映画『徘徊ママリン87歳の夏』特別上映会
　認知症の母・ママリンと母を見守る娘・アッコの日々
を撮影したドキュメンタリー映画。4年間で徘徊距離は
なんと1,844㎞。ユーモアを持ち、認知症とともに生き
る親子の姿をご覧ください。
●とき　8月30日（土）１0時～１2時（開場9時30分）
●ところ　サンメッセ鳥栖 4階ホール

■認知症サポーター養成講座
　認知症になっても安心して生活できる地域づくりのた
め、認知症の症状や周りの人の心構えなどを学びます。
●とき　9月23日（祝・火）10時30分～12時
●ところ　市立図書館 2階視聴覚室
●申し込み　高齢障害福祉課へ

■ニンにんカフェ
　認知症の人やその家族、認知症に関心がある人など
誰でも参加できます。24日は『鳥栖市民劇団』による公
演も予定していますので、ぜひお越しください。
●とき・ところ　9月20日（土）10時～11時30分、中
　央老人福祉センター▼9月24日（水）10時～12時、
　市役所1階多目的ホール
●申し込み　高齢障害福祉課へ

■認知症関連の展示
●とき・ところ　市立図書館＝9
　月5日（金）～10月1日（水）、
　10時～19時（土・日曜日、祝
　日は18時まで）▼市役所1階 
　エントランスホール＝9月16日
　（火）～26日（金）、8時30分～
　17時15分 ▲昨年度の展示の様子

鳥栖地区地域包括支援センター
田代基里地区地域包括支援センター
若葉弥生が丘地区地域包括支援センター
鳥栖西地区地域包括支援センター
高齢障害福祉課

0942-81-3113
0942-85-3440
0942-85-8815
0942-82-2188
0942-85-3554

轟木町1523番地6
轟木町1523番地6
弥生が丘2丁目146番地1
村田町1250番地1
宿町1118番地

鳥栖・鳥栖北
田代・基里
若葉・弥生が丘
麓・旭
市内全域

地区 相談窓口 電話番号 住所

記事ID  0064913

記事ID  0054193

■避難所運営体験ゲーム（HUG）
●とき　9月6日（土）10時30分～12時
●ところ　駅前不動産スタジアム会議室
●講師　鈴木宣雄さん（佐賀災害支援プラットフォーム
　共同代表）
●定員　20人
●申し込み　とす市民活動ネットワーク（☎0942-80-
　7184）へ

■減災への取組み災害対応カードゲーム
　『クロスロードゲーム』
●とき　9月27日（土）10時30分～12時
●ところ　とす市民活動センター
●講師　朝長由美子さん（看護師、防災の輪・てとて代表）
●定員　20人
●申し込み　とす市民活動ネットワーク（☎0942-80-
　7184）へ
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