
【お問合せ・お申込み先】

弥生が丘
まちづくり推進センター

鳥栖市弥生が丘2丁目146番地3

TEL 0942-55-8633
Fax  0942-55-3714
（9時～17時 日祝除く）

参加費 1,000円（テキスト代）

◆筆記用具

☆名簿作成や表計算など

基礎と活用法を学びます！

9/2、9、16、30

10/7 いずれも火曜日

10：00 ～ 12：00

エクセルに挑戦！
パソコン（Excel）

講座🖥

【全６回】

9月主催講座のご案内

9/26（金）
10：00 ～ 11：30

※動きやすい服装でお越しください
◆タオル、飲み物、

室内用運動靴

頭も体も元気になる！
ボール運動教室⑤

9/10（水）
10：30 ～ 12：00

音楽でわくわく
エクササイズ

♪音楽は万能薬♪④

※動きやすい服装で
お越しください
◆飲み物

♦マーク：持ってくるもの

10月主催講座の募集

講 師 田中 智子さん

定 員 各日 5人（先着順）

※要申込！

参加費 800円（材料代）

◆はさみ

クラフトバンドを
使って、かわいい
ハロウィンリース
を作ります🎃

※各日内容は同じ

クラフトバンドで作る
ハロウィンリース🎃

日 時 10/1（水）
10/2（木）

9：30 ～ 12：00

教室名 開催日 時間 開催場所

ミニテニス
教室

6日（土） 9:30～11:30
弥生が丘小

体育館

いけばな
教室

10日（水）
24日（水）

下校～50分程度 弥生が丘
まちづくり

推進センターサイエンス
教室

20日（土） 10:00～12:00

😊子どもチャレンジ弥生が丘（9月）😊
※ 年間教室のため、お申し込みは終了しています

弥生が丘だより

教室名 開催日 時間 開催場所

書き方教室
（5･6年生）

5日（金）

下校～
30分程度

弥生が丘
まちづくり

推進センター

書き方教室
（３･４年生）

12日（金）

書き方教室
（1･2年生）

19日（金）

パソコン🖥スマホ📱

無料相談会

講 師 ＳＩＡ佐賀 さん

（シニア情報生活アドバイザー佐賀 さん）

定 員 各回 3人 ※要申込

◆ご自身のパソコンもしくはスマー

トフォン、筆記用具

１対１でゆっくり相談が
出来ます😄

日頃困っている、小さな
お悩みをスッキリ解消で
きます✨

日 時 10/14（火）
①10:00～
②11:00～
③13:00～
④14:00～

※要申込！（先着順）
定員になり次第しめきります😄

【作品例】

11月23日（日･祝）

ステージに
出演希望の方や、

展示作品等を
募集します！！

場所：弥生が丘まちづくり推進センター

第11回
弥生が丘地区文化祭



９月 鳥栖市主催事業

サークル紹介

講座名 実施日 時間 問合せ先 ☎電話番号

ふまねっと運動 ３日、17日（水） 10:00 ～11:30 高齢障害福祉課 85-3554

移動図書館 📖 9日（火） 10:00 ～11:00 市立図書館 85-3630

若さはつらつ
（しなやか太極拳）

9日（火） 13:30 ～15:00 スポーツ振興課 85-3522

園芸教室🌷 16日（火） 19:30 ～11:30 花とみどりの推進協議会 85-3603

※ 詳細については、それぞれの問い合せ先にお尋ね下さい。

令和７年度 食生活改善推進協議会さんのご紹介

【アイロンビーズ】

センター Photoギャラリー

鳥栖ハーモニーキャッツ
（ハーモニカ演奏）

活 動 内 容：県内外のハーモニカ演奏会、
ボランティアなど地域貢献活動に参加

主な活動日：第１・第３水曜日、月４回土曜日
活 動 時 間：水曜日14：00～16：00

土曜日 9：30～12：30
※見学随時OK🙆

弥生が丘地区食生活改善推進協議会です。
「私達の健康は私達の手で！」をスローガンに、
健康づくりの食育活動を進めています😄

春と秋には地域の皆さんと健康料理教室を開催
しています、夏休みには、親子料理教室も実施し
ています🍳

参加者募集😊

弥生が丘地区食生活改善推進協議会では、

『秋の健康料理教室』を
開催します！ぜひ参加してみませんか？

日 時：令和７年10月16日（木）
受付9:30 開始10:00

場 所：弥生が丘まちづくり推進センター
持参物：エプロン、三角巾
参加費：無料
定 員：15名程度 ※先着順
締 切：10月2日（木）
問い合わせ先
弥生が丘地区食生活改善推進協議会

0942-83-4036【橋本さん】

子どもチャレンジ弥生が丘夏期教室を開催しました！

クラフトバンドの

小さなかご作り♪

7月22日

☆鳥栖ハーモニーキャッツさん
から一言☆
明るく✨楽しく♬ジャンルを問
わず練習しています！ハーモニ
カに興味のある方、ぜひ見学に
来てください😄大歓迎です！

楽しい！

夏休み工作教室

７月23日

理科の自由研究

お助け講座

7月12日

９月の練習日は…
3日、17日（水）
6日、13日、20日、27日（土）です♬

【かさ袋ロケット】


