
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※日程など変更となる場合があります。センター事務室（８４－６１２２）までお気軽にお問い合わせください。 

 

 

講座名 実施日時 担当課・電話番号 

GOGOわかば 
毎週水曜日 
9：３０～12：00 

鳥栖市保健センター 
85－3650 

移動図書館 
５日（金） 
１4：３０～１5：３０ 

鳥栖市立図書館 
85－3630 

ふまねっと 
１２日（金），２６日（金） 
10：00～11：30 

市社会福祉協議会 
85－3555 

若さはつらつ太極拳 
５日（金）、１９日（金） 
１３：３０～１５：００ 

スポーツ振興課 
８５－３５２２ 

古文書講読会 
１１日（木）、２５日（木） 
１３：００～１６：００ 

生涯学習課 
８５－３６９５ 

若葉カラオケ 
毎週火曜日 
14：00～16：00 

高齢障害福祉課 
85－3554 

囲碁 
毎日（月～土） 
13：00～16：30 

高齢者囲碁大会 
１８日（木） 
9：00～12：00 

サークル名 内容 主な活動日 時間 サークルさんより 

ひょっとこ踊り鳥栖一笑会 ひょっとこ踊りの練習 第１・３月曜日 １０：００～１１：００ 
会員募集中！見学に来てくだ

さい♪ 

和裁 樋口教室 和裁、小物づくり 毎週月曜日 １０：００～１７：００ いつでも見学・入会OKです。 

硬筆教室 筆ペン、ボールペン字の練習 第２・４火曜日 １０：００～１２：００ いつでも見学・入会OKです。 

わかば歌のゆりかご 童謡・唱歌・抒情歌・懐メロを歌う。 
第１木曜日 
第３火曜日 

１３：３０～１５：３０

９：３０～１１：３０ 

若々しい声で元気に歌ってい
ます。見学に来てください♪ 

若葉句会 俳句を詠みあう。 第３火曜日 １３：００～１６：００ 
初心者大歓迎！いつでも見学
OKです。 

ふるさと元気塾 勝尾城筑紫氏遺跡の案内等 第２火曜日 １９：００～２１：００ 一度見学に来られてください。 

米米クッキング 体に優しい料理教室 第４木曜日 １０：００～１４：００ 
素材を生かした料理教室で
す。いつでも見学OK！ 

花実アート 樹脂粘土で草花を作ります。 第 1木曜日 １０：００～１６：００ いつでも見学・入会OKです。 

わかば書道クラブ （小・中学生対象）硬筆・毛筆をします。 第１・２・３木曜日 １６：３０～１９：３０ いつでも見学・入会OKです♡ 

●７日・火●手作り最高！カレーパン！！ 

●９日・木●大豆を食べつくす！２年目～お家で小料理屋気分を楽しもう！  

●９・１６・２３・３０日・木●ピラティス（全４回）～１００歳まで歩ける体づくり～ 

●３０日・木●本格的！スパイスチキンカレー作り 

●３１日・金●相続に困らない生前準備！ 

 

かばだより 
 

 
鳥栖市萱方町１１６－２ 
電 話：84-6122 
FAX: 55-3068 
Ｅメール：  

わかばの｢わ｣は,つながる･ひろがるみんなの｢輪｣ 若葉まちづくり推進センター 
 わ  

（第３０４号） 

 
〇掲載の予定は、８月２１日現在のものです。状況により変更・中止になることもありますので、ご了承ください。 
 

９月のセンター主催講座のご案内  

若葉まちづくり推進センターをご利用の皆さまへ 
/ 
 

講座のお申込み・お問い合わせは・・・ 

若葉まちづくり推進センター（８４－６１２２、９～17時、日・祝日休み） 

『わかばだより』に記事掲載をご希望のサークル・団体の方は、是非センター事務室までお声掛けください。 
記事の持ち込みもお待ちしております。 

 
詳細は、 
それぞれの担当課に 
お問い合わせ下さい。 ９月の鳥栖市主催事業 

サークル活動のご紹介（月～木） 
今回は芸術・趣味に関するサークル活動をご紹介。 

楽しいこと・新しいことに挑戦してみませんか♪ 

 

 

やって 
みよう! 
（２） 

 
 
 
 
 

■ゆるっとスポーツしよう！  
 『チェアヨガ』（全２回）■ 

・・・９月２５日(木)、１０月２日（木）  
14：00～15：00 

   椅子に座ってヨガを楽しみます 
参加費無料     定員２０人   
動きやすい服装でお越しください 
 

■スマホ・パソコン 
困りごと相談会■ 

  ・・・９月４日（木）   
１０：００～１５：００  
参加費無料 

     １時間ごとに３人受付 計１２人 
     

■竹あかり教室■ 
  ・・・９月２６日（金）   

９：３０～１１：３０   
参加費３００円 

     定員１０人 

残り 
わずか 

 

 

 月 

主催講座の予告 

たくさんのお申込みを 

お待ちしております！ 

 

９月１０日（水）受付開始 

受付中 受付中 

8/20（水）,21（木） 

・・・田代中学校の生徒さん 

9/30（火）,10/1（水） 

・・・緑生館の学生さん 

 
 

上記の日程で田代中学校の生徒さんと緑生館の学生さんが

当センターにて職場体験をおこないます。 

センターで活動されているサークルさんの活動を一緒に体験

させていただくほか、入浴事業のお手伝い、さらには子ども達

と一緒に茶道や書道の体験もおこないます。 

活動等でご一緒させていただく時には、 

どうぞよろしくお願い致します。 

職場 
体験 


