
弥生が丘だより

【お問合せ・お申込み先】

弥生が丘
まちづくり推進センター

鳥栖市弥生が丘2丁目146番地3

TEL 0942-55-8633
Fax  0942-55-3714
（9時～17時 日祝除く）

11月主催講座のご案内

12月主催講座の募集

教室名 開催日 時間 開催場所

ミニテニス
教室

29日
（土）

9:30～11:30
弥生が丘小

体育館

いけばな
教室

21日
（金）

下校～50分程度
弥生が丘

まちづくり
推進センター

気軽におしゃべり
💕じんけん💕ティータイム♪

～わかりあい、ともに生きよう！～

講 師 弘堂国際学園
定 員 20人
参加費 100円

日 時 12/13（土）
10:00 ～11:30

※要申込！（先着順）
定員になり次第しめきります😄

🎍迎春🎍

しめ縄リース作り教室

講 師 平木 智美さん

定 員 各回 6人

参加費 1,600円

◆園芸用はさみ（持っている人）

華やかにお正月🎍を
迎えるために💕縄飾
りのリースを作りま
す✨

日 時 12/8（月）
①10:00～11:30
②13:30～15:00

😊子どもチャレンジ弥生が丘（11月）😊
※ 年間教室のため、お申し込みは終了しています

音楽でわくわく
エクササイズ

♪音楽は万能薬♪⑦

11/12（水）
10：30～12：00

11/23（日・祝）発表会

※動きやすい服装でお越しください
◆飲み物

お家で楽しむ♪
テーブルコーディネート♡

～お正月～

11/26（水）
①19：30～11：30
②13：30～15：30

参加費 500円
◆筆記用具

晩秋の萬歳寺で
お寺体験🍁

11/28（金）
9：30～13：00

精進料理や坐禅を体験します

参加費 2,500円
※ゆったりした服装で
お越しください。
◆飲み物

頭も体も元気になる！
ボール運動教室⑧

11/28（金）
10：00～11：30

※動きやすい服装でお越しください
◆タオル、飲み物、室内用運動靴

はじめての
パステルアート教室🖼

パステルという画材を使い、やさしい
雰囲気の素敵な絵が描けます✏

講 師 谷口 智美さん
定 員 5人
参加費 700円
◆エプロン、手拭きタオル

日 時 12/15（月）
10:00 ～11:30

♦マーク：持ってくるもの

〈作品例〉

いろんな国の皆さんと出身国のお茶や
お菓子を楽しみます😄
ゆっくりお話してお互いの理解を深め
ましょう！

11月は
「子ども・若者育成支援推進強調月間」です。

現代社会は、少年による凶悪事件やいじめ問題、児童
虐待、違法・有害な情報の氾濫などが多く見られます。

子どもや若者を取り巻く社会環境について、一人一人
の大人が自分自身の問題として捉えましょう。

鳥栖市青少年育成市民会議は、青少年による有害図書
の購入、飲酒、喫煙などを防止するため、関係する店舗
に対して、声掛けや年齢確認などの協力をお願いするよ
うにしています。 鳥栖市青少年育成市民会議

〈作品例〉



11月 鳥栖市主催事業

サークル紹介

講座名 実施日 時間 問合せ先 ☎電話番号

移動図書館📖 5日（水） 10:00 ～11:00 市立図書館 85-3630

ふまねっと運動 5日、19日（水） 10:00 ～11:30 高齢障害福祉課 85-3554

若さはつらつ
（しなやか太極拳）

11日（火） 13:30 ～15:00 スポーツ振興課 85-3522

園芸教室🌷 18日（火） 9:30 ～11:30 花とみどりの推進協議会 85-3603

栄養と歯に関する講話･相談 28日（金） 13:30 ～15:10 高齢障害福祉課 85-3554

※ 詳細については、それぞれの問い合せ先にお尋ね下さい。

令和７年度 文化祭実行委員会さんのご紹介

今年のテーマは、

「みんなで創る文化祭」です！

大人になっても住み続けたいと思える魅力あふれる
弥生が丘にしたい😊

大学生や高校生など若い世代にも楽しんでもらえる
ような文化祭にしたい😄

そんな思いを込めたテーマを考えました🥰

センター Photoギャラリー

ヨガサークル いっぽ

活 動 内 容：ヨガで心と身体も健やかに
主な活動日：毎月 第１・２・３ 木曜日
活 動 時 間：10：00～12：00
※見学随時OK🙆

11月の練習日は…6日、27日です！

☆ヨガサークルいっぽさんから一言☆

優しいポーズとストレッチ。
ほんの少しの筋トレをいっぽいっぽ積み重ね
る事が明日の自分を作ると思ってレッスンを
行っています。
興味のある方、ぜひ見学に来てください😄

弥生が丘地区まちづくり推進協議会 主催

やよいの日・第11回弥生が丘地区文化祭
日 時：11月23日（日･祝）
開 場：９：30～
場 所：弥生が丘まちづくり推進センター「第11回弥生が丘地区文化祭」の開催に向けて、

子ども実行委員のみなさんと力を合わせて頑張って
います！

今年は展示あり🖼ステージあり🎤楽しいこと間
違いなし！ぜひ遊びに来てください😊

詳しくは、別紙チラシをご覧ください！
10:00～19:00

※最終日は15:00まで

★作品展示★

11月17日(月)～23日(日･祝)

文化祭子ども実行委員会の様子

「やよいの日・第11回弥生が丘地区文化祭」にむけて
準備をすすめています🤗

10/16(木) 第３回合同部会

ヨガの本質、純粋さを象徴する「蓮の花」


