
上段＝午前・午後

下段＝夜間 (17:00以降）

🌺市主催 移動図書館PM ■団体 / ★主催講座 ♥放課後子ども教室

お問い合わせ：麓まちづくり推進センター☎82-2080
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今回掲載分の行事予定につきましては、中止・延期・変更となる場合があります。ご了承ください。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ジュンちゃん卓球 🌺ふもとストレッチ 歌声ひろば 生命の貯蓄体操 太極拳 MSリズムダンス

■麓地区老人クラブ 麓雲会 編カゴサークル ストレッチヨガ ■民生委員 ♥子ども茶道

フラサロン WACヨガ 卓球愛好会 　児童委員会

ミュージックサロン ラウレア 日本礼道小笠原流

♥子ども詩吟

書道教室午後・夜

夜間 ヒップホップ

交通安全講習会

7 8 9 10 11 12 13

かなさ保育園OB ジュンちゃん卓球 🌺ふもとストレッチ ★ふるさと学級 🌺出前ひろば ■社協ふれあい会 ♥子ども茶道

心のうたを歌う会 🌺ふまねっと 人権学習と訪問演奏 生命の貯蓄体操 太極拳 MSリズムダンス

フラサロン 麓雲会 卓球愛好会 ストレッチヨガ 筑紫嶺句会 ★島唄コンサート

華道 編カゴサークル 日本礼道小笠原流 絵手紙

移動図書館PM ♥子ども詩吟 ♥子ども書き方

♥子どもキッズダンス

書道教室午後・夜

夜間 尺八 ヒップホップ MODOKI

14 15 16 17 18 19 20

MODOKI ジュンちゃん卓球 🌺ふもとストレッチ 歌声ひろば 生命の貯蓄体操 ★ちょこっと ♥子ども華道

ミュージックサロン 麓雲会 卓球愛好会 ストレッチヨガ 　　ごはん MSリズムダンス

フラサロン アトリエ想花 編カゴサークル （地域食堂） 夢さが絵手紙クラブ

WACヨガ ♥子どもキッズダンス 太極拳 アトリエ想花

♥子ども詩吟

書道教室午後・夜

夜間 フラメンコ ヒップホップ ■企画委員会

21 22 23 24 25 26 27

★珈琲講座 ★しめ縄つくり 🌺ふもとストレッチ 卓球愛好会 生命の貯蓄体操 華道 MSリズムダンス

（カフェヴィバーチェ） ★麓ウォーキング 🌺ふまねっと ■嘱託員会 ストレッチヨガ 絵手紙

ジュンちゃん卓球 麓雲会 心のうたを歌う会

夜間 ヒップホップ

28 29 30 31
休館日 休館日 休館日

年末年始は12月２９日～

１月３日まで休館日です。

★クリスマスの
寄せ植え
（グリーン

ファーム山浦）

移動図書館

１２月９日

（火）

１４：３０～

1５：３0



講座名 実施日 時間 担当課 電話番号

移動図書館 ９日（火） 14:30～15:30 鳥栖市立図書館 85－3630

ふまねっと ９日・２３日(火) 13:30～15:00 市社会福祉協議会 85－3555

出前ひろば 11日（木） 10:00～11:30 子ども育成課 85－3550

1 ２月麓まちセン

＼ふもと♥もっとマナブ／

珈琲講座

ふるさと学級

人権のおはなし

＼ふもと♥もっとカフェ／

１２月１０日（水）

時間：10 時～11 時30 分

講師：中島 光秋さん
演奏：齋藤 幹弥さん（オーボエ）

：森下 星来さん (クラリネット)

定員：30 名（要申込）

１２月13 日（土）
時間：13 時30 分～15 時30 分

講師：鳴響（とぅゆむ）

琉和太鼓楽結団
（りゅうわだいこがくゆうだん）

定員：30 名（要申込）
★心癒される三線の音色と

迫力あるエイサー隊の太鼓で
沖縄音楽を楽しみます。

島唄コンサート
＼ふもと♥もっとツドウ／

～アンガーマネジメント～

１月１０日（土）

時間：13 時30 分～14 時30 分

講師：平井 雅幸さん
（日本アンガーマネジメント協会

アンガーマネージメント

ファシリテーター)

楽しく歌いましょう！
１月1 ４日（水）

時間：10 時～11 時30 分
講師：水頭 順子さん

（元九州龍谷短期大学教授）

定員：30 名（要申込）

★11 月から1 月に変更になり、
お待たせした講座です！

１２月２２日（月）
時間：1 ０時～1 １時

講師：永渕 益雄さん
（しめ縄作り名人）

定員：１０名（要申込
参加費：1,500 円
持ってくる物：はさみ

（わら切り用）

１２月１８日（木）
時間：1 ３時30 分～1 ５時

講師：グリーンファーム山浦

定員：２０名（要申込）
場所：グリーンファーム山浦
参加費：1,500 円
持ってくる物：軍手、

持ち帰り用袋

１２月２１日（日）
時間：1 ４時～1 ６時

講師：大塚 重之さん
（カフェ・ヴィバーチェ

マスター）

定員：２５名（要申込）
場所：カフェ・ヴィバーチェ

参加費：900 円
持ってくる物：筆記用具

＼ふもと♥もっとマナブ／

しめ縄作りクリスマスの寄せ植え

※詳細は、担当課にお問い合わせください。

欧風料理
１月１０日（土）

時間：1 ０時～1 ３時 30 分

講師：梅林 忠道さん
（元プロ料理人）

定員：１２名
参加費：1,200 円
持ってくる物：エプロン・三角巾
メニュー：

＼ふもと♥もっとマナブ／

プロから
学ぶ

12月 市主催事業

ハンバーグ・スープ
デザート・サラダ

＼ふもと♥もっとツクル／

ふるさと学級
怒りの感情をコントロールして
怒りで後悔しない為の話


