
木育フェスタ QR コード ⇨ 

  

と き：12 月 6 日（土）・7 日（日） 10 時～15 時 

ところ：フレスポ鳥栖 1 階 ウェルカムコート 

対 象：子どもとその保護者（人数制限あり） 

参加費：無料（木工体験会：一部有料） 

問合せ：認定NPO 法人とす市民活動ネットワーク  

電話 0942-80-7184 

e-mail:tosusiminkatudou@kii.bbiq.jp 

 

認定 NPO法人  
とす市民活動ネットワーク ⇨ 

 と き：12 月 6 日（土）・7 日（日） 
受付 ①10 時～ ②13 時～ 

ところ：フレスポ鳥栖 1F 

参加費：無料＊一部 300 円 
＊材料がなくなり次第終了 

内 容：各ブース、対象や定員数が異なります。 
詳しくは QR コードよりご確認ください 

問合せ：同 上 

認定 NPO 法人 

とす市民活動ネットワーク 

               

 

 

 

 

今年も早いもので、残すところ 1 カ月となりました。皆さんにとって今年はどんな年でしたか？また、

12 月はクリスマスにお正月と、年末年始に向けて楽しい行事が続きます！気持ちよく新年を迎えられる

よう、大掃除など無理のない準備や計画を立てると良いですね。また、寒さが厳しくなる時期ですので、

体調管理には十分注意し温かくしてお過ごしください。今年も「みんなで子育て」をお届できたことに感

謝し、皆さまが健やかな新年を迎えられますようお祈りいたします☆彡 

さて、今回はNPO法人とす市民活動ネットワーク主催「木育フェスタ」のご紹介です！！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市ホームページ「子育て支援新着情報」➨ 

P2～3 ダイアリー 

Ｐ4   関連機関情報 

 

〔発信〕鳥栖市役所 こども育成課内 子育て支援総合コ―ディネータ― 

Tel：0942-85-3552  

Ｅ-mail：kodomo-temp@city.tosu.lg.jp 

～鳥栖市の子育て応援情報紙～ 

同時開催！ 

＊イベントの内容は都合により変更になる場合があります。 

詳しくは QR コードよりご確認ください。 

‛２5 
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月 

 

No.265 

 

 

内容 

内容 

mailto:kodomo-temp@city.tosu.lg.jp


幼稚園・保育園

園庭・体験・試食

時間は7ページ

月
小　白　下　鳥　ル　
あ幼

火
小　白　下　鳥　あ　
レ　虹　か　ル　あ幼

水
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼

金
小　白　下　鳥　げ　
か　ル　あ幼

土 鳥　駒

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

火
小　＊白　鳥　あ　レ　
虹　か　ル　あ幼

１歳６か月児健診
12:45～13:45

水
小(体・試)　白　下　鳥　
か　ル　未(駒)　あ幼

１歳６か月児健診
12:45～13:45

木
小　白　下　田　慈　
あ　レ　虹　か　未(神)　
ル　あ幼

金
小　白　下　鳥　げ　
か　ル　あ幼

3歳児健診
12:45～13:45

土 小　下

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

火
小　白　下　鳥　あ　
レ　虹　か　ル　あ幼

水
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
未(神)　ル　あ幼

3歳児健診
12:45～13:45

金
小　白　下　鳥　げ　
か　ル　あ幼

ぴよぴよ教室
（4～6か月児）
10:00～11:30

土 白　下　鳥　未(布・駒)

日

月
小　白　下　鳥　か　
ル　あ幼

きらら相談
9:00～11:00

火
小　＊白(試)　下　鳥　
あ　レ　虹　か　ル　
あ幼

水
小　白　下　鳥(試)　か　
ル　あ幼

木
小　白　下　鳥　田　
慈　あ　レ　虹　か　
ル　あ幼

金
小　白　下　げ　か　
ル　あ幼

土 小　下

日

月

火

水

あいあい

21

22

リラクゼーション

フリー

＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター・子育て支援センター「フリールーム(乳幼児)」利用時間が変更しますー12/２５（木)～R8.1/7(水)10：00～14：00

年末年始のためお休み

フリー午後休み
フリー
１・2歳

ふたばタイム
フリー・お庭

31

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
園庭

12:00～15:00
フリー午後休み

29

フリー

―２―

＊鳥栖市のホームページで、子育て支援新着情報を掲載しています！（鳥栖市HP⇒子育て⇒子育て支援⇒子育て支援新着情報）

✰行事・講座等の詳しい内容は、各センターのお便りをご覧ください。

＊鳥栖市社会福祉協議会児童センター「小中学・高校生自習室開放」―日時：月～金曜日　9：00～17：00

フリー

フリー
園庭

フリー
園庭

23

24

フリー午後休み

フリー
(ｐｍ小学生)

25

フリー

フリー
園庭

きららんTime
フリー

フリー フリー
お正月飾り作り
フリー-園庭休み

ころころ子育て
講座

フリー午後
8

鳥栖市社会福祉協議会

10：00～15：00

児童センター

9：00～14：00

子育て支援センター

若楠

4 フリー

ふたばルーム

8：30～13：30

フリー

フリー
園庭

フリー フリー フリー

フリー

フリー

フリー午前
タッチケア

フリー

1

フリー
3歳のひろば

フリー

クリスマス
リース作り

フリー１・2歳
フリー

フリー
(ｐｍ小学生)2

フリー
(ｐｍ小学生)

3

26

27

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー フリー０歳

小中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー午後休み

フリーお休み
フリー
１・2歳

9

ありがとう子育て支援センター

時間 10：00～16：00

オンリーワンみどりヶ丘

10：00～16：00

やよいが丘

フリー

子育て支援ダイアリー　令和７年１２月

保健
センター

　🌼園名等は、次のように簡略表示しています：小鳩～小　白鳩～白(＊白:ホール開放)　下野～下　鳥栖いづみ～鳥　田代～田　慈光～慈　

　　あいりす～あ　レインボー～レ　虹の子～虹　かなさ～か　しんとすげんき～げ　神辺～神　布津原～布　鳥栖ルンビニ～ル　
　　駒鳥～駒　あさひ～あ幼　フリールーム～フリー  　園庭開放～園庭  　読み聞かせ～お話   体験保育・給食試食～体・試　未就園児教室～未

9：00～14:00

きらら館

9：00～14：00 9：00～14：0010：00～15：00 10：00～14：30

園庭
12:00～15:00

クリスマス会

すくすくタイム

フリー
園庭

6

ことばの相談
フリー

フリー
園庭

フリー

リトミック
フリー・園庭

5

赤ちゃん体操
フリ―

皆でお散歩
フリー午後

小中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー
9:00～12:00

ミントタイム
フリー・お庭

フリー
園庭

フリー
運動コーナー

フリー

フリー

推し活デー♪
フリー

フリー

フリー

ふたばタイム
フリー・お庭

フリーフリー

フリー
園庭

フリー

フリー

出前鳥栖北
フリー
園庭

7

11

フリー

クリスマス
リース作り

フリー１・2歳

フリー
フリー

(ｐｍ小学生)

12

フリー
(ｐｍ小学生)

音楽あそび
クリスマス会
フリーお休み

フリー
運動コーナー

フリー
リフレッシュ

ヨガ

フリー
リトミック
フリー・園庭

フリー
園庭

フリーフリー

フリー午前休み

タッチケア

フリー フリー

フリー
園庭

出前麓
フリー
園庭

フリー
園庭

ミントタイム
フリー・お庭

フリー

フリー
１・2歳

フリー
(ｐｍ小学生)

わらべうた
ベビーマッサージ

フリー・お庭

フリー

フリー

小中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

フリー

フリー10

げんきキッズ
(ｐｍ小学生)

フリー フリー０歳

フリー
9:00～12:00

出前田代

フリー
(ｐｍ小学生)

ふたばタイム
フリー・お庭

17 フリー フリー

フリー
園庭

フリー
(ｐｍ小学生)

出張ハローワーク

マザーズコーナー

フリー

フリー
１・2歳

フリー

あいあいカフェ

フリー-園庭休み
フリー

推し活デー♪
フリー

フリー15

16
フリー
１・2歳

フリー
園庭

18

19

フリー

フリー フリー
赤ちゃんの時間
フリー午前休み

フリー
園庭

フリー
フリー
園庭

フリー
園庭

13

14

一時預かり
フリー

出前基里分館 出前鳥栖北 フリー
リフレッシュヨガ

フリー午前休み
園庭

12:00～15:00

フリーお休み
3歳のひろば

フリー

フリー午前休み
(ｐｍ小学生)

フリー
園庭

フリー

フリー
運動コーナー

フリー

フリー
お庭

プレママ・

パパサロン

フリー午後

フリー
9:00～12:00

フリー フリー フリー
出張

ハローワーク
マザーズコーナー

20

フリー
園庭

フリー
園庭

フリー
園庭

お誕生フォト
フリー-園庭休み

フリー
一時預かり
フリー

フリー
１・2歳

るんるん
イングリッシュ
フリー・お庭

フリー
園庭

フリー

フリー
園庭

フリー
作って
わくわく

フリー
フリー
園庭

フリー

フリー
園庭

フリー
フリー午前
母乳相談

30

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
クリスマス
リース作り
フリー０歳

フリー

フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー

推し活デー♪
フリー

28

フリーお休み

フリー午後休み フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー
フリー
お庭

フリー
園庭

フリー
(サンルーム)

フリー フリー

フリー
(ｐｍ小学生)

フリー フリー０歳

骨盤ヨガ
フリー・お庭

リトミック

小中学生・高校生

自習室開放
9:00～15:30

コーディちゃんの

市ホームページ
子育て支援センターとは

市ホームページ

園庭開放



曜 申込

5 金

19 〃

7 日 〇 090-1360-3659

9 火 0942-85-3616

〃 〃 090-2503-2564

〇

22 月 〇

13 土

27 〃

18 木 0942-85-3198

〃 〃 〇 0942-82-5517

20 土 〇 0942-82-3037

〃 〃 〇 0942-82-3250

〃 〃 0942-82-2704

22 月 0942-83-0766

未就園児教室
「クリスマスタペストリー作り」定員:15名

布津原幼稚園
布津原幼稚園ホール

・園庭
9:30～11:30

10:00～10:30

10:00～11:30

駒鳥幼稚園駒鳥幼稚園

あさひ幼稚園
子育て支援ルーム

鳥栖保健福祉事務所
（母子保健福祉担当）

0942-83-2172
すこやか発達相談（言語相談）
担当：永原言語聴覚士

13:30～

鳥栖ルンビニ幼稚園

すこやか発達相談（療育相談）
担当:窪田医師(佐賀整肢学園こども発達医療センター)

○
鳥栖保健福祉事務所

1階　母子室

14:00～

鳥栖北まちセン

田代まちセン 10:30～11:30 田代まちセンおはなし会（おはなし文庫ぐるんぱ）

るんるん広場「季節のアロマジェル作り」
講師:中村弥和氏(LICフレグランススクール代表)

レクレーションホール

いちご教室「福うちわ製作」
＊園庭開放（持ち物：帽子・水筒）

神辺幼稚園 10:00～11:30 神辺幼稚園

蔵上公民館

いっしょにつくろう「まつぼっくりのツリー」 サンメッセ鳥栖2階
図書コーナー

14:00～15:00 サンメッセ鳥栖

くらっ子くらぶ「みんなでクリスマス 」 蔵上公民館 10:00～11:30

9:30～11:30

❁子育て支援センターの出前で親子遊びが実施されています。

【出前ひろば】　　　　　　　　　　　　　

0942-84-2121
いっしょにつくろう「えとうまの置物」

あさひ幼稚園 0942-82-6255

フラワーアレンジメント教室(参加費：1,000円)

あさひパーク(対象：0～2歳児) 9:15～12:00

「わくわくタイム」9日:ハイハイよちよちレー
ス・16日:わらべうた

9・16 〃

こまどりふれあい広場「クリスマス製作」

問い合わせ

🐥子育て支援実施の場所「みんなで子育てMAP」
＊市ホームページ「子育て支援新着情報」よりご確認ください。

時間

―３―

場所

❁P.２に各地区名で記載しています。時間は10:00～11:30です。

【その他の子育て支援情報】

【年齢別ひろば】　　　　　　　　　　

【保健センター】  TEL0942-85-3650　　　　　　　　　　

行事名

14:00～15:30 こころ子育て塾
「どんぐり教室」定員：20名
対象：年長～小学3年生（参加費：無料）

さが多胎ネット

❁きらら相談　9:00～11:00（月1回）

＊身体測定・育児相談・栄養相談

❁子どもさんの月齢にあわせたプログラムで親子遊びを実施。

子育て支援ダイアリー　　令和７年１２月　

10:00～11:30 鳥栖市児童センター

10:30～11:30

10:30～12:00

双子・三つ子サークルえだまめクラブ
参加費：1家族100円

＊状況により中止・延期または一部内容が変更される場合がありますので、詳しくは、各問い合わせ先へご確認ください。

❁自由に遊べる場（遊具や絵本読みなど、思いっきり遊べます）

❁お母さん同士の情報交換の場(子育て支援情報も配置)

鳥栖市児童センター
よちよちルーム

多胎のつどい（出張サロン）
対象：多胎の親子やご家族・多胎妊婦の方

鳥栖市児童センター

【フリールーム】　　　　　　　　　　

鳥栖市内の保育所、認定こども園、地域型保育施設では、

一緒に働ける保育士さんを募集しています！

興味のある方は、市ホームページよりご確認いただき、各保育施設

へのお問い合わせをお願いします。

＊市ホームページ 保育士募集→

各種機関市ホームページ

健康増進課(保健センター)

各種教室・乳児健診

イベント等
ご確認ください！

サンメッセ鳥栖

❁曜日はP.6で

ご確認ください

園庭開放

鳥栖市ファミリー・

サポート・センター／

鳥栖市シルバー人材

センター

子育て支援センター

フリールーム

子育て支援センター

ひろば(出前ひろば)

給食・離乳食試食会、

体験保育

サークル情報
鳥栖市立図書館

状況により、イベントの中止・延期が生じる場合がありま

すので、最新情報はホームページでご確認ください。

＊市ホームページ

子育て支援新着情報→



 

 

 

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

                          

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

イベント・講習会 日時 場所 その他 申し込み・問い合わせ 

女性のための    
再就職支援セミナー 

12 月 18 日（木） 

10 時～ 

          

鳥栖北まちづくり  

推進センター 

 

講師：白梅 英子さん（ル レーブ代表） 

内容：ワーキングママへの道、私の

キャリアを探る、ワークライ

フバランス実現のための時間

管理術などを学びます 

定員：15 名（先着順） 

その他：託児有り（3 か月～就学前） 

   ※12/11（木）までに要予約 

市民協働課   

電話：0942-85-3508 

メール：

kyoudou@city.tosu.lg.jp 

または 

ハローワーク鳥栖 

マザーズコーナー   

電話：0942-82-3408  

「プレママ・パパサロン」 
12 月 18 日（木） 

10 時～12 時 
どんぐりセンター若楠 

対象：プレママ・パパ 

＊1 人だけの参加 OK 

定員：5 組 

持参品：母子手帳 

参加費：無料 

 

若楠療育園子育て支援担当 

電話:：0942-83-1344 

産前産後ヨガ＆交流会 

申し込み開始日 

12 月 15 日(月)10 時～ 

1 月 16 日（金） 

10時30分～12時 

                

 

鳥栖市社会福祉会館 

体育館 

 

対象：産前 24 週～34 週の妊婦さん 

   産後 2 か月～6 か月位のママ  

講師：松尾琴子さん(ヨーガ療法士) 

定員：15 名先着順（初めてママ優先） 

託児（要予約） 

持ち物：ヨガマット(バスタオル)・ 

飲み物・タオル 

参加費：無料 

鳥栖市社会福祉協議会 

子育て支援センター 

(鳥栖市社会福祉会館内) 

電話：0942-85-3616 

地域みんなで、子育て・子育ちを応援しよう！ ―子育て支援関連機関情報 265 号― 

＊詳しいイベントの情報は、ホームページでご確認ください 

         市ホームページ子育て支援新着情報 

 
➡ 

 

－４－ 

 

 

 

 

 

✿佐賀県では、双子・三つ子の乳幼児を持つ、または出産予定の保護者の方を対象に、多胎家庭等サポート

事業「多胎児育児講座」を開催しています。多胎妊産婦等に切れ目のない支援を行い、妊娠・出産・育児の不

安に寄り添うことで、負担感や孤立感の軽減を図ることを目的としています。 

昨年に続き鳥栖市にて、佐賀県内で多胎支援活動をされている「さが多胎ネット」による講座を開催しました。 

令和 7 年度 

佐賀県補助事業 

✿「多胎児育児講座」は全 4 回連続講座で開

催されています。今回は、多胎妊婦さん＆マ

マ達 7 名が参加され、講師の中村由美子氏

（佐賀女子短期大学 非常勤講師）による多

胎児育児体験話など、皆さん熱心にお話を聞

かれ、それぞれが抱えている不安や悩みなど

を話し交流されていました。また、サポータ

ーさんによる託児などママ達がホッとする

時間を過ごすことの大切さが伝わりました。 

 

☆鳥栖市子育てサークル

に登録している「双子・三

つ子サークルえだまめク

ラブ」も、毎月同センター

で交流会など開催してい

ます。 

双子・三つ子 

サークル 

えだまめクラ

ブ 

 

 

 

✿児童ショートステイ事業を実施しています✿ 
 

児童ショートステイ事業（子育て短期支援事業）とは、保護者の疾病、育児疲れなど身体上または精神上の事由等により、 

児童の養育に困難が生じた場合に、当該児童を児童福祉施設などにおいて、一定期間養育するものです。 

＊電話での事前相談も対応します。 

問い合わせ先：こども育成課 子育て支援係 電話：0942-85-3552 

 

 

市ホームページ 

詳細はこちらでご確認ください 

 

 

 

🌼子育て情報 

 

令和７年度多胎児育児講座 

 

 

 

🌼その他 イベント・講習会情報！ 
 

✿この時期になると「１年過ぎるのが早かぁ～」と合言葉のように言っているコーディネーターの 2 人です。

年を取ってきた証拠とも言いますが・・（笑）皆さんはどうですか？ 

インフルエンザなど感染症も流行しますので、体調管理に気を付けて良い年末年始をお過ごしください☆

彡 
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