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（烏瓜の実）

いきいき生活塾【椅子に座って健康体操】

1月26日（月）
いきいき生活塾【歌と笑いで元気に】

1月19日（月）

時間：10:00～11:30
定員：30名
参加費：無料 講師：西依千歳さん

市長

子どもスポーツ教室開催

（日 時） 1月17日（土） 10：00～12：00
（定 員） ５０名

元サガン鳥栖高橋義希さんによる

時間：10:00～11:30
定員：30名
参加費：無料 講師：坂井美佐子さん

参加希望者はセンターへ
問合せ下さい

第４５回旭地区文化祭紹介 2025.12.6～7実施

祝い事の“おうたい“披露
鳥栖西中学校によるオープニング演奏

旭小学校のよさこい

下野園の子ども達

【 挨 拶 】
教育長 岩田議員 会長

【 鳥栖商業高校演奏 】

最後は手話を披露

舞踊 太極拳

今年の文化祭は参加者42チーム（225
名）による演芸の披露でした。感動あり・
笑いありの二日間で来場者（スタッフ含
め）７００人を超え盛況なイベントでした。
また、同時開催の旭フェスタ（旭小１５０
周年写真展）も賑わいました。
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★主催・子ども講座 ■各種会議 令和7年12月19日発行

謹 賀 新 年
皆さまのご健康とご多幸をお祈り申し上げます
今年も宜しくお願いします

旭まちづくり推進センター

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

休館日 休館日

新年歩こう会

夜間

4 5 6 7 8 9 10

★女性GG （火）カラオケ 女性の為のヨガ教室 なでしこ気功 おうたい教室

ヨガサークル 太極拳（やない） エンジョイヨガ 旭パワーアップ ★樹脂粘土

移動図書AM ロコモーション ■民児協 ★英会話（小）

★英会話（大人）

夜間 スタジオＭＪ 旭FC

11 12 13 14 15 16 17

休館日 （火）カラオケ 太極拳 ロコモーション なでしこ気功 ★工作教室

太極拳（やない） ふまねっと 旭パワーアップ おうたい教室

★つまみ細工(大人） ★子どもスポーツ教室

★骨盤ケア

★キッズダンス

夜間

18 19 20 21 22 23 24

あさひキッチン チームあらっ！ （火）カラオケ 太極拳 ■嘱託員会 なでしこ気功 ★おやつづくり

ヨガサークル 太極拳（やない） センター職員会議 エンジョイヨガ 旭パワーアップ

ＪA女性部 朝日山学園

★いきいき生活塾 ロコモーション

区長会

夜間 スタジオＭＪ

25 26 27 28 29 30 31

いきいき生活塾 （火）カラオケ ふまねっと 女性の為のヨガ教室 旭パワーアップ AED研修

朝日山学園 太極拳（やない） ロコモーション

ヨガサークル

チームあらっ！

夜間 スタジオＭＪ スポ協理事会

「移動図書館日」
1月6日(火）

10：00～11：00

※返却BOXもご利用ください


