
鳥栖市立保育所白鳩園 

園長：瓜生田 悦子 

担当：吉田 眞由美 

厳しい寒さが続いています。子どもの健康のもとは、「たっぷりの睡眠」と「しっかりの栄養」

です。生活のリズムを整えて、体調管理を心がけましょう。 

さて、２月になると４月からの新生活に向けてのお話もちらほらと聞こえてきます。保育園に

行くお友だち、幼稚園に行くお友だち、お引越しするお友だち…。新たな生活に向け、おうちの

方もうきうき、わくわくと、そして不安…。いろいろな想いでいっぱいかもしれませんね。そう

いう時は保育園に来て、たくさん遊んで、たくさん話して楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥栖市立保育所 

子育て支援だより 

２月号 
（鳥栖いづみ園・白鳩園・小鳩園・下野園） 

積み木は奥深い！！ 

 シンプルだけど、遊びの世界が無限に広がるおもちゃです。 

子どもの発達に良い効果がたくさんあります。手や指先の訓練になり、

０歳の時期から握ったり口に入れたりして遊びます。１歳前後から積む

動作ができるようになります。つまむ、積む、壊す動作をくり返す積み

木遊びでは、指先の感覚と集中力の成長を促します。まずは、おうちの

方が楽しく積み木に触れる姿を見せてあげて下さい。 

★節分★ 
 ２月３日は節分ですね。節分は

立春の前日であり、季節の変わり

目には邪気が生じると考えられ

ていました。それを追い払うため

に豆まきが行われます。 

子どもと一緒に鬼を追い払い、

一年間の無病息災を願って 

いきたいですね。 

冬でも出会える 

  てんとうむし 
漢字で書くと「天道虫」。天道は太陽の道

の事。上へ上へ昇るといった意味で神様の

虫、縁起の良い虫とも言われています。 

 子ども達も大好きなてんとうむし。 

暖かい日には葉っぱや樹皮の裏などから、

ひなたぼっこに出てくることがあるので、

見つけてみてね。 
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５号線 

下野町信号 

真木町信号 

儀徳町信号 
肥前旭駅 

鹿
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島
本
線 

あさひ新町 

  鳥栖市立保育所下野園 
  住所：鳥栖市下野町２５８７ 
  Tel&Fax ８２－３８２４ 
  e-mail:shimonoen@city.tosu.lg.jp 

  鳥栖市立保育所白鳩園 
  住所：鳥栖市原町７１５－３ 
  Tel&Fax ８２－２５４７ 
  e-mail: shirahatoen@city.tosu.lg.jp 
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※お願い 

事故防止の為、駐車場に出入

りの際はどちらも左折でのご

協力をお願いします。 
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白鳩園の地図 
至
福
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カレーショップ 

アバシ 

曽根崎 

白鳩園 
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本通町 

駅前不動産スタジアム 

JR鳥栖駅 
銀行 

 

鳥栖市立保育所鳥栖いづみ園 

ファミリーマート 

フレスポ鳥栖 

  鳥栖市立保育所鳥栖いづみ園 
住所：鳥栖市藤木町２３６２－２ 

  Tel&Fax ８２－３６１５ 
  e-mail: idumien@city.tosu.lg.jp 

  鳥栖市立保育所小鳩園 
住所：鳥栖市本町 3 丁目 1494-11 

  Tel&Fax ８２－２３８８ 
  e-mail: kobatoen@city.tosu.lg.jp 

小鳩園駐車場 

鳥栖市役所 
保健センター 

鳥栖市高齢者 
 福祉施設 

至福岡 

至佐賀 
34号線 

クリーニング店 

下野園 

  
小鳩園 

消防署 


