
鳥栖北まちづくり推進センター
鳥栖市古野町176-3

TEL 85-3631 FAX 55-4806

令和7年度・放課後子ども教室

『北っ子のびのびひろば』1年間、ありがとうございました！

令和8年度の募集は、4月中旬以降に鳥栖北小学校で全生徒に配布しますので、今しばらくお待ちください

令和８年 月号

センター主催講座『きずな塾』4月の予定

講座・教室名（講師） 日程 内容 定員

かんたんほぐしヨガ
関 なぎささん

（ヨガインストラクター）

4月９・２３日
5月14・28日
（全4回全て木曜）
1０:０0～11:00

ヨガで心地よく体を動かし、心もすっ
きり癒されます
持）ヨガマット、タオル、飲み物

20名

歌って楽しい
水頭 順子さん

（九州龍谷短期大学名誉教授）

4月１0日（金）
1０:０0～11:30

いつも大人気の水頭先生。楽しい歌と
お話で盛り上がりましょう！

50名

初めての気功教室
馬場 奈保子さん

（ （矢山式気功インストラクター）

４月１３・２７日
5月１１・２５日
6月８・２２日
（全6回全て月曜）
1０:０0～1１:３0

ゆるやかな動きと呼吸法で気を整え、
心も体もすっきりします
持） ヨガマット、タオル、飲み物

２０名

講話と寺ヨガ
木村 映之さん、松尾 琴子さん

（本照寺住職） （ヨーガ療法士）

4月１７日（金）
1０:０0～1２:0０

本照寺の立派な本堂で、講話「癒しの
ひととき」と寺ヨガ体験！
持） ヨガマット、タオル、飲み物

15名

２月1８日現在

※全ての講座・教室は、お申し込みが必要です

令和8年度も、鳥栖北まちづくり推進センターではたくさんの講座・教室を企画中です！
今年は4月から盛りだくさん！「癒し」があふれていますよ～！！お申し込みはお早めに…

ハロウィンや
クリスマスも
かわいい仮装で
楽しみました

進級クラス

基礎クラス

将棋大会の優勝
者は、松藤くんで
した！
おめでとう！！

袱紗さばきから、お
茶をたててお接待す
るまで学びました

はじめての子も、
進級を目指す子も、
たっぷり学んだ
1年間！

じっくり字を
書きながら
落ち着く時間

心落ち着く
お花との
ひととき

いよいよ残すは文化祭本番！



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

デイゴ リズムダンスすみれク
ラブ
三味線教室秀政紀会
生命の貯蓄体操
中国語講座

生命の貯蓄体操
社交ダンスF
スマイルヨガの会
鳥栖美術協会
彩の会
小林書道教室
Rなでしこ運動部
よかよかヨガ

劇翔会 ヒップホップダンス マミ体操
ヒッポファミリークラブ
鳥栖
デイゴ
おとなの美文字教室

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

リズムダンスすみれク
ラブ
PCサロン鳥栖麓支部
生命の貯蓄体操
中国語講座
クローバーの会

■北地区民生児童委員会

生命の貯蓄体操
社交ダンスF
小林書道教室
ゆる楽立腰体操
Rなでしこ運動部
（公財）佐賀県長寿社会
振興財団

花みずき
着物リフォーム
うちな～会
ヒッポファミリークラ
ブ鳥栖
ママっわらってっ

スポーツ吹き矢

ゆめさが大学４期OB
（詩吟）
生命の貯蓄体操

子育て支援センター
ふまねっと運動
岳聖吟道聖鳳会
ハーモニカ教室（やよ
いとす）
鳥栖健康マージャンク
ラブ
国際ソロプチミスト

鳥栖市シルバー人材
センター
デイゴ
大正琴もみじ会

ヒップホップダンス
劇翔会
デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ
鳥栖
おとなの美文字教室

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
鳥栖地区小中学校
PTA連合会
まなび舎とす

kLaNg！！！！
鳥栖かるた練習会

原田そろばん教室 原田そろばん教室
まなび舎とす

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

鳥栖将棋教室
退職校長会鳥栖・
基山支部

リズムダンスすみれク
ラブ
美しき日本の歌の会
三味線教室秀政紀会
生命の貯蓄体操
中国語講座
夢さが鳥栖そば打ち会

生命の貯蓄体操
社交ダンスF
スマイルヨガの会
鳥栖美術協会
彩の会
小林書道教室
Rなでしこ運動部
（公財）佐賀県長寿社会
振興財団
よかよかヨガ

花みずき
園芸教室
四阿屋会
うちな～会
ヒッポファミリークラ
ブ鳥栖

子育て支援センター
アンソロジー
鳥栖市シルバー人材セ
ンター
古文書を読む会
生命の貯蓄体操
子育て勉強会ニコニコ
クラブ

真美体操
鳥栖郷土研究会
３B体操

ヒップホップダンス
デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ
鳥栖
デイゴ

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
まなび舎とす

kLaNg！！！！
劇翔会
鳥栖かるた練習会

原田そろばん教室
まなび舎とす

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

鳥栖将棋教室
味噌路会

■鳥栖北地区嘱託員会

リズムダンスすみれク
ラブ
PCサロン鳥栖麓支部
生命の貯蓄体操
中国語講座

生命の貯蓄体操
小林書道教室
鳥栖市シルバー人材セン
ター
ゆる楽立腰体操
Rなでしこ運動部
夢さが鳥栖そば打ち会

花みずき
着物リフォーム
うちな～会
ママっわらってっ

スポーツ吹き矢
アンソロジー
ゆめさが大学４期OB
（詩吟）
花実アート
生命の貯蓄体操
夢さが鳥栖そば打ち会

ふまねっと運動
岳聖吟道聖鳳会
ハーモニカ教室（やよ
いとす）
鳥栖健康マージャンク
ラブ

真美体操
鳥栖篆書篆刻研究会
大正琴もみじ会
３B体操

ヒップホップダンス
デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ
鳥栖

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
まなび舎とす

kLaNｇ！！！！
鳥栖かるた練習会

原田そろばん教室
劇翔会

原田そろばん教室
まなび舎とす

２９ ３０ ３１

こころ子育て塾 生命の貯蓄体操 生命の貯蓄体操

ヒップホップダンス マミ体操
ヒッポファミリークラブ
鳥栖
おとなの美文字教室

上段＝午前・午後
下段＝夜間月のセンター利用予定表【2/17現在】

お問い合わせ：鳥栖北まちづくり推進センター ☎85-3631

■各種会議

移動図書館巡回日
10:00～11:00

鳥栖北地区


