
レインボーとす

泉とすストレッチ
ニコファイブ 麻雀サークル

岡田香真流大正琴 カリーナ ブルームフラ
秀岱会 健美操 JDカンパニー

市社協
フィッ鳥栖ヨガ中級

正道会館 ニコファイブ
カリーナ

岡田香真流大正琴 健美操
秀岱会 レインボーとす

ＪＤカンパニー

つまみ細工
ニコファイブ

カリーナ
市社協 健美操

生命の貯蓄体操 生花同好会 フィッ鳥栖ヨガ初級

パッチワークあんず パッチワークコスモス

生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操

31

カラオケ教室 フィッ鳥栖ヨガ初級

わくわく手しごと

わくわく英語

　＊7月15日現在

30

涼しい布マスク

太極拳
農林課

フラスタジオラウレア

えだまめクラブ ECCM英語教室 生命の貯蓄体操（かめの会）クラフトクラブ 懐メロ演歌研究会

太極拳 正道会館
秀岱会

うたって健康！ パソコン 編物教室 麻雀サークル レインボーとす
ＪＤカンパニー

体育部長会議 情報政策課 ブルームフラ 太極拳
嘱託員会 パソコン 英会話 泉とすストレッチ

23 24 25 26 27 28 29

生命の貯蓄体操 フィッ鳥栖ヨガ中級 フィッ鳥栖ヨガ初級
カラオケ教室

ふまねっと 鳥栖手芸クラブ 生命の貯蓄体操（かめの会）クラフトクラブ まちづくりシエンひろば 懐メロ演歌研究会

太極拳
ラベンダー

パッチワークフラワー
太極拳 さくら

パッチワークハナミズキ 移動図書館PM 泉とすストレッチブルームフラ
今泉たんぽぽ大正琴 英会話 麻雀サークル わくわくフラダンス
うたって健康！ いきいき講座 ララ♪楽園 編物教室 夏休み教室

16 17 18 19 20 21 22

フラスタジオラウレア

懐メロ演歌研究会
カラオケ教室 フィッ鳥栖ヨガ初級
ECCM英語教室 生命の貯蓄体操（かめの会）

健美操
英会話

正道会館

ブルームフライチゴ

民生児童委員会
夏休み学習 夏休み学習

9 10 11 12 13 14 15
カラオケ教室

ふまねっと 鳥栖手芸クラブ 生命の貯蓄体操（かめの会）園芸教室 パッチワークあんず 懐メロ演歌研究会

太極拳

さくら

ラベンダー パッチワークフラワー

老人クラブ

わくわくフラダンス
パッチワークハナミズキ 正道会館 英会話 夏休み教室
今泉たんぽぽ大正琴 フィッ鳥栖ヨガ中級 わくわくララ♪楽園 あじさい会

8

うたって健康！ 心の歌を歌う会 わくわく川柳 編物教室 ボックスフラワー わくわく英語

2 3 4 5 6 7

パッチワークコスモス
懐メロ演歌研究会

JDカンパニー

わくわくキッズダンス

ブルームフライチゴ

日 月 火 水 木

わくわくいけばな
わくわくかきかた

金 土

1

18日(火) 14：30～16：00

8月の移動図書館

鳥栖まちづくり推進センター

鳥栖まちづくり推進センター分館

予定は、あくまで7月15日時点での予定です。新型コロナウイルス感染症対策

のため、変更になる場合もあります。ご不明な点は、お問合せください。

＊状況により、変更になる場合もあります。ご了承ください。

センターだよりとす 鳥栖市今泉町2172-2 ☎ 83-1686

鳥栖市真木町2112 ☎ 83-0024
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8 月より「主催講座」「放課後子ども教室」を開始します。 
みなさんのご参加、お待ちしています。 
各講座を受講される際は、マスク着用のうえ、ご参加ください。 

 (状況により、変更・中止になることもあります。ご了承ください。) 

 

鳥栖まちづくり推進センター 

℡ 83-1686 

 

いきいき講座  

とす恵比寿めぐり 

9 月 15 日(火) 10:00～12:00 (予定) 

鳥栖地区にあるえびすさんを巡り、まち歩きを 
します。 ＊定員 20名 

＊持ってくるもの 飲み物・帽子 

  

地域のみなさんを元気にしたい！ 

うたって健康！  

9 月 14・28 日（月）10:00～11:00 

講師 相葉 園美 さん（ボイストレーナー） 

＊持ってくるもの  タオル・飲み物 

動きやすい服装 

入浴事業を再開します。 
 

趣味の時間 

自分でつくる レザークラフト 

9 月  12 日（土） 13:30～ 15:30   

講師 樗木 剛 さん  

縫わずにできる革のペンケースを作ります。 

＊定員 10名 参加費 1,000円 ＊要申込 

 

＊参加無料 

＊申込不要 

   趣味の時間 

ちくちく こぎん刺し 

9 月 29 日（火）13:30～16:00    

講師 緒方 たまき さん 

小さな額に入れて仕上げます。 

＊定員 5名 参加費 1,000円 要申込  

 

みんなのスポーツ  

気 功 

9 月 3･10･17 日(木) 10:00～11:30 

講師 馬場 奈保子 さん  ＊定員 15名  

＊持ってくるもの 飲み物・ヨガマット    

＊参加無料 ＊要申込 （持っている方のみ） 

モヤっとした心がうわっと軽くなる方法 

ポジティブスイッチをみつけよう 

9 月 24 日（木）10:00～11:30    

講師 眞名子 知世 さん 
自分で自分の心をコントロールする方法を、 
教えていただきます。＊参加無料 ＊要申込  

 

8月は「同和問題啓発強調月間」です。 

～差別をなくして明るい未来を～ 
 

60 歳以上の市民の方がご利用いただける「センター入浴事業」を 8 月 3 日（月）より再開
します！但し、新型コロナウイルス感染症対策のため、利用条件や方法などに変更点があり
ます。 
詳しくは、実施施設までお尋ねください。 

（中央老人福祉センター82-4060・若葉まちづくり推進センター84-6122） 

いきいき講座  

健康はお口から 

8 月 18 日(火) 10:00～11:30  

講師 樋口 久子 さん（歯科衛生士） 

＊参加無料・申込不要 

   趣味の時間 

和に触れる つまみ細工 

8 月 25 日（火）10:00～12:00 

講師 井上 樹梨 さん 

＊定員 10名 参加費 1,500円 ＊要申込  

 

＊参加無料 

＊要申込 


