
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 講座名 日時 持ってくるもの 

ガーデニング教室 6 月１３日(土) 

１３：００～１６：００ 

・軍手 

・植木鉢（直径２０ｃｍ深さ２０ｃｍ） 

ビーズ刺しゅうのブローチ作り 

               （全 2 回） 

6 月１５日（月）・２２日(月) 

１０：００～１２：００ 

・ピンクッション(針山) 

・チャコペン（細）、または鉛筆 

ハーブ入門講座～夏の楽しみミント～ 6 月３０日（火） 

１０：００～１２：００ 

・50ｍｌ位のビン 

・お薬手帳 

大豆を食べつくす！（３年目） 
熱い夏は豆腐たっぷりのピリ辛中華で乗り切ろう！ 

７月１０日（金） 

１０：００～１３：００ 

・エプロン 
・三角巾 ・ハンドタオル 

回 入浴時間表 

1 10：30～11：00 

2 11：１５～11：45 

3 12：00～12：30 

4 12：45～13：15 

5 13：30～14：00 

6 14：15～14：45 

7 15：00～15：30 

講座名 実施日時 担当課・電話番号 

GOGO わかば 
毎週水曜日 
9：00～12：00 

健康増進課 
85－3650 

移動図書館 
２日（火） 
1４:３0～1５：３0 

鳥栖市立図書館 
85－3630 

ふまねっと 
１２日，２６日（金） 
10：00～11：30 

市社会福祉協議会 
85－3555 

若葉カラオケ 
毎週火曜日 
14：00～16：00 

高齢障害福祉課 
85－3554 

囲碁 
毎日（月～土） 
13：00～16：30 

高齢者囲碁大会 
１８日（木） 
9：00～1６：00 

若さはつらつ教室 
(太極拳) 

５日,１９日(金) 

１３：３０～１５：００ 
スポーツ振興課 
８５－３５２２ 

出前ひろば 
（ふたばルーム） 

２５日(木) 
１０；００～１１：３０ 

子育て支援総合コーディ 

ネーター ８５－３５５２ 

 

かばだより 
 

 
鳥栖市萱方町１１６－２ 
電 話：84-6122 
FAX: 55-3068 
Ｅメール：  

わかばの｢わ｣は,つながる･ひろがるみんなの｢輪｣ 若葉まちづくり推進センター 
 わ  

（第３１３号） 

 
〇掲載の予定は、５月２６日現在のものです。状況により変更・中止になることもありますので、ご了承ください。 
 

６・７月の主催講座 （お申込み多数により満席となりました   ） 

お申込み先・・・若葉まちづくり推進センター 

（８４－６１２２、９～17 時、日・祝日休み） 

６/８(月) 
受付開始です！ 

■選んで貼るだけ♪ 
 タイルアートパネルづくり 
７月１４日（火）１３：３０～１５：３０ 
内 容：タイルの施工例のお話を聞き、２４ｃm

角のタイルアートパネルを作ります。 
講 師：増本 恵さん  

（インテリアコーディネーター・２級建築士） 

材料費：５０0 円    定員：２0 名 

注意：ボンドで服や手が汚れる場合があります。 

締 切：７月３日(金) 

 

７月主催講座の予告（要申込み、先着順） 

 
■男の料理教室 
～夏を乗り切るスタミナ料理～ 

７月１７日（金）９：３０～１３：３０ 
内 容：ステーキ風スタミナ丼、ちくわの 

チヂミ、冷デザートなど 

講 師：床嶋 純子さん（管理栄養士） 

材料費：1,０00 円    定員：10 名 

準備物：米０．５合、エプロン、三角巾、 

ハンドタオル 

締 切：７月１０日(金) 

 

若葉まちづくり推進センターをご利用の皆さま
へ 
/ 
 

■若葉よろず塾 
 ～楽しく歌いましょう♪～ 

７月１8 日（土）１０：００～１１：３０ 
内 容：ピアノの伴奏に合わせ楽しく歌い 

ます。 
講 師：水頭 順子さん 

（元九州龍谷短期大学名誉教授） 

参加費：無料    定員：３0 名 

※他センターで人気の講座です。 

若葉の湯 

男性利用日 

・月・木曜日 

女性利用日 

・火・金曜日 

市内在住 60 歳以上 

健康な方対象です 

♨ 

詳しくは若葉まちセンへ 

(℡８４－６１２２) 

若葉書道教室 
毎月第１・３金曜  

１０：００～１２：００ 
書道を基本から学びます。 
漢字・仮名自由に選んで 
練習します。 
 

 

■サークル紹介①  

小中学生対象 

わかば書道クラブ 
毎月第１～３木曜  

１６：３０～１８：３０ 

書道を基本から学びます。 

 

センタ-の花 

  

硬筆教室 
毎月第２・４火曜 

１０：００～１２：００ 
筆ペン・ボールペンで 
文字を練習します。 
実用書を習得します。 

６月の鳥栖市主催事業 
詳細は担当課にお問い合わせください 

玄関前のペチュニア 
きれいに咲きました♪ 

いつでも見学 OK! 初心者大歓迎です♪ お問い合わせ・掲載希望は若葉まちセンへ(℡８４－６１２２) 

～メンバー募集中！絵手紙、 
美文字をめざすサークル編～ 

絵手紙しよう 
毎週金曜  

１３：３０～１５：３０ 
送って楽しく、もらって 
嬉しい絵手紙を描くことで 
交流を深めます。 
 
 


