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■■【7月 主催講座のご案内】■■

鳥栖まちづくり推進センター

鳥栖市今泉町2172-2

■■【7月 放課後子ども教室のご案内】■■

教室名 日時 定員 参加費 持ち物・その他

「脳トレ体操教室」
講師：荒木　勇祐さん
（訪問鍼灸師）

7月3日(金)
10:00～11:00

20名 無料

「おひとりさま」と「おひとりさま予備軍」の
心構え

講師：齋藤　博之先生
(斎藤内科医院理事長)

7月9日(木)
10:00～11:30

40名 無料

「うたって健康！」
講師：相葉　園美さん
(ボイストレーナー)

7月13日・27日(月)
10:00～11:30

40名 無料

持ち物▶飲みもの

※申込不要

「初心者向け　word初級講座」
講師：藤田　文彦さん
(パソコン講師)

7月14日(火)・15日(水)
7月21日（火）・22日(水)

13:00～16:00
8名 1500円

(テキスト代)

※申込受付終了
※全6回教室

「糸かけアート」
講師：中村　ツトミさん

(糸かけデザイン研究所所属
糸かけ工房糸かけ師　花月)

7月23日(木)
13:30～15:30

20名 1200円

持ち物▶眼鏡（見えにくい方）

教室名 日時 持ち物・その他

いけばな教室 4日(土)　10:00～11:30
※お休みの場合は2日(木)午前中までにご
連絡ください

キッズダンス教室 4日・18日(土)　10:00～11:30
　持ち物▶室内シューズ、タオル、のみもの

川柳教室 8日・22日(水)　15:30～16：30

フラダンス教室 11日・25日(土)　10:00～12:00

英語教室 11日(土)　11:00～12:00

かわいい手しごと教室 18日(土)　13:30～15:00

茶道教室 25日(土)　13:30～15:00

持ち物▶水筒（お湯）、白い靴下、茶道用ふく

さ
※お茶菓子の注文の都合上、お休みの場合
はなるべく早めにご連絡ください

樹脂ねんど教室 25日(土)　13:30～15：00

～今年度の放課後子ども教室がスタートしました♪教室の一部をご紹介します！～

いけばな キッズダンス

樹脂ねんど かわいい手しごと

革のキーホルダーづくり アロマスプレーづくり フラダンス

見学も大歓迎です♪

センターまでお気軽に

お問合せください。



  主催講座のご案内
お問い合わせ・お申込み先

鳥栖まちづくり推進センター

電話 83-1686集う 学ぶ 結ぶ

・お電話または、二次元コードよりお申し込みください。

・掲載の予定は、6月15日時点のものです。定員になり次第受付終了となります。

・スリッパ・飲み物は各自ご持参ください。

■■【7月・8月 主催講座のご案内】■■申し込み受付中です！

▷日時…8月7日(金) 10:00～11:00

▷定員…20名（要申込） ▷参加費…無料

いきいき講座

「脳トレ体操教室」
講師：荒木 勇祐さん(訪問鍼灸師)

イスに座って頭の体操をしたり

タオルを使った脳トレゲームなど

簡単にできる運動を行います

8月の「うたって健康！」は24日(月)です（申込不要）

8月5日(水)・6日(木) 13:00～16:00

9月2日(水)・3日(木)・16(水)・17(木) 13:00～16:00

▷定員…6名（要申込） ▷テキスト代…1,500円

▷持ってくる物…筆記用具・飲み物

「初心者向け Excel初級講座(全6回)」
講師：藤田 文彦さん(パソコン講師)

超初心者向けのパソコン教室です

企画展示「鉄道のまち」鳥栖を知る

大人も子供も楽しんで「鉄道の町」鳥栖を体験する夏休み企画

8月13日(木)・14日(金)・・10:00～16:00

8月15日(土) ・・・・・・10:00～15:00

入場 無料

▷ 「鉄道のまち」ってな～に？

▷ 「鉄道のまち」鳥栖の写真や資料の展示

▷ Nゲージ模型・プラレールの展示・運行

協力 門トス鉄道復活隊（市民活動登録団体）


