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7月号 第557号
ASAHIセンターだより

（6月のコスモス）
センターからのお知らせ

【園芸教室】
（苔でミニガーデン：都市整備課） 2026.5.15実施

女の子も上手

〖包丁研ぎ教室〗講師：三養商会（藤田さん）
水を吸わない三面砥石

7月4日（土）１０時から１２時

定 員：１２名
参加費：無料
持参品：砥ぎたい包丁

〖やさしいヨガ〗講師：浅師郁子インストラクター
7月15日・29日（水）10時30分から11時45分

定 員：２０名
参加費：無料
持参品：ヨガマット・飲み物

大きいバスタオル

【いきいき生活塾】（歌って楽しく認知症予防）
2026.5.25実施

一生懸命 かわいいのが出来た！

（第２段 ７月１３日）

【ドローン親子体験操縦教室】 2026.5.23実施

九電さんより事前説明

（シミュレーター）
（魚釣り） （コーストライアル）

いつも間にか飛行機大会そうそうゲームで培った

いつまでもいきいきと！

懐かしいメロディで

ラストはお二人の歌披露
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【アトリエたまご】 2026.6.6実施新企画

以前北九州地区で
絵画教室されてい
た平先生が指導さ
れます。

今回はデッサン、次回は色付き！

家宝ができました

皆がデッサンはじめての体験

新企画



センター利用予定表
旭まちづくり推進センター
鳥栖市儀徳町3155-2

Tel 82-2603
Fax 55-8513

★主催・子ども講座 ■各種会議 令和8年6月16日発行

【移動図書館】

7月7日（火）14：30～15：30
※返却BOXもご利用ください

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
女性の為のヨガ教室 民舞すずらん ★工作教室

エンジョイヨガ なでしこ気功教室 ★包丁研ぎ教室

長生娯楽部 ★将棋(小)

旭パワーアップ 教育委員会

★アトリエ(小)

【夜間】 旭FC

5 6 7 8 9 10 11

旭老人クラブ (火)カラオケ 太極拳山田 若さはつらつ なでしこ気功教室 ★樹脂粘土(小）

チームあらっ！ 太極拳やない ふまねっと ■民児協 旭パワーアップ ★英会話（小）

★女性GG 移動図書館PM 民舞すずらん ★英会話(大人）

★音楽あそび

【夜間】

12 13 14 15 16 17 18

チームあらっ！ (火)カラオケ やさしいヨガ エンジョイヨガ なでしこ気功教室

★いきいき生活塾 太極拳やない 長生娯楽部

★樹脂粘土教室 民舞すずらん

旭パワーアップ

【夜間】

19 20 21 22 23 24 25

あさひキッチン 休館日 (火)カラオケ 太極拳山田 若さはつらつ 民舞すずらん ★水鉄砲教室

太極拳やない ふまねっと ★書き方教室 旭パワーアップ

朝日山学園

■嘱託員会

【夜間】 ■合同専門部会

26 27 28 29 30 31

儀徳子供クラブ ★いきいき生活塾 (火)カラオケ やさしいヨガ エンジョイヨガ 旭パワーアップ

朝日山学園

【夜間】 体育部長会議


