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■心身共に健康になる野菜づくり
●とき　１０月23日（金）１０時～１2時（受付9時30分～）
●ところ　養父町公民館
●内容　安全な野菜づくりの講義と実習
●講師　杉本晃昭さん（MOA自然農法文化事業団）
●申し込み　10月10日（土）までに健康生活ネット
　ワーク・中島（☎090-7444-9585）へ

■防災まち歩きと防災クッキング
　～まち歩きをしながら防災について考える～
●とき　１０月23日（金）１3時～１5時
●ところ　とす市民活動センター
●講師　新中隆明さん（佐賀災害支援プラットフォーム）
●定員　20人
●その他　歩きやすい服装でお越しください
●申し込み　とす市民活動ネットワーク（☎0942-80-
　7184）へ
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私たちの好きなまちは私たちでつくろう !! ～私たちにできること きっとある～

あなたも市民活動をはじめてみませんか

『メイちゃん』
芽をだすお手伝い!

市民フェスタ2026 in とす

クローバーカフェ 

『キラちゃん』
輝くものを見つ
けるお手伝い!

　年に一度、地域でボランティア活動をしている人
や行政職員などを対象に、市民活動に関する研修
会を開催しています。

　年に2回程度、講師を招いて講座を行っていま
す。どなたでも参加OK。
■令和8年度実施講座※今年度は終了しています
①ストレスとの自分らしい付き合い方～自分のコ
　コロを守るセルフケアなど～（5月30日開催）
②NPO助成について～市民活動の資金調達～
　（7月4日開催）

　とす市民活動センター『クローバー』は、市民活動をしている人やこれから市民活動を始めようとしている人へ、さ
まざまな支援を行っています。年間を通していろいろな講座を開催していますので、ぜひご参加ください!!

　地域で活動している市民活動団体のパネル展示
や販売会などを行います。
●とき　１0月17日（土）１0時～１4時
●ところ　フレスポ鳥栖１階ウェルカムコート

　年に一度、1月頃に交流会を開催
しています。市民活動をしている皆
さんの情報交換や学びの場です。
市民活動に興味がある人の参加を
お待ちしています。

市民活動団体 大交流会

『ワァちゃん』
輪を作るお手伝い!

市民協働研修会 
～おたがいさまのまちづくり～

とす市民活動センター
鳥栖市本鳥栖町537-1（フレスポ鳥栖2階）
　 0942-81-1815　　0942-80-8122
　 tosusiminkatudou@kii.bbiq.jp
　 https://npo-tosunet.org
（休館日：水曜日、祝日、12月29日～1月3日）

　広報紙『クローバー便り』（毎月発行）で
イベント情報、助成金情報などを紹介中。
イベントやボランティア情報などの掲載依
頼もお待ちしています!！
　ボランティア・市民活動相談、NPO法人
の設立、運営相談などいつでもお気軽に
どうぞ♪

とす市民活動ネットワーク
ホームページ▶

記事ID  0002258問い合わせ　市民協働課　☎0942-85-3576

市

新型コロナウイルス感染症の影響で、各種イベントなどは中止・延期・内容変更
となる場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

「記事ID」をご利用ください
市ホームページの記事ID検索窓に、市報に掲載しているIDを入力することで情報を確認できます。

まちセン講座に参加される皆さんへ
講座受講の際は、検温や手指消毒などへのご協力をお願いします。


