
講座・教室名（講師） 日程 持ってくるもの・注意点 定員

ゆったり太極拳教室
山田 啓子さん

10月２・９・１６日(金)
10:00～11:30

飲み物
底のうすい室内靴

音楽のチカラ
山崎 賢一さん

10月14日(水)
１４：００～１５：００

飲み物
聴く人を元気にする山崎さんの歌と演奏をお届けします♪

ノルディックウォーキング
冨田 浩一郎さん・順子さん

１０月２６日(月)ゴルフ場

11月25日(水)河内ダム
9:30～12:30

飲み物・帽子・タオル・雨具(小雨決行)

※ポールレンタル料200円
(ポールがある方はお持ちください) 20名

音楽は心と心を結ぶ虹
山下 正剛さん(トリオ202)

10月31日(土)
13:30～15:30

飲み物

季節を彩るリース作り
栗山 紗智子さん

１１月１３日(金)
10:00～11:30

参加費2500円
リースが入る袋

１６名

ハンドクリーム作り教室
藤田 史子さん

11月18日(水)
10:00～11:０0

参加費２00円 1４名

味噌作り教室
松田 陽恵さん

11月19日(木)
10:00～1２:０0

参加費１０００円程度
エプロン・三角巾・マスク
ハンドタオル・飲み物

12名

鳥栖北まちづくり推進センター
鳥栖市古野町176-3

TEL 85-3631 FAX 55-4806

センター主催講座『きずな塾』の予定
※９月１５日現在

※全ての講座・教室は、お申し込みが必要です。

令和8年 月号10

放課後子ども教室『北っ子のびのびひろば』10月の予定
教室名 日 持ってくるもの

レッツダンス教室 3 上履きシューズ・飲み物

そろばん教室
（進級クラス）

9:15～10:45

3
24

そろばん・筆記用具・飲み物

そろばん教室
（基礎クラス）

①9:15～10:00
②10:15～11:00

10
31

そろばん・筆記用具・飲み物

茶道教室
9:30～11:00

10
24

腰ひも（ベルト）

お菓子代100円・水筒（お白湯）

教室名 日 持ってくるもの

英会話教室
9:30～10:30

10
24

上履きシューズ・飲み物

生け花教室
10:00～11:00

10
お花代1,000円・飲み物
花器

書き方教室
13:30～14:30

24 筆記用具・飲み物

将棋教室
10:00～11:30

10 筆記用具・飲み物

そば打ち体験教室 初秋の写経体験教室音楽でみんな健康♪

９月のセンター主催講座「きずな塾」の様子

９月１日 本町 ９月９日 本鳥栖町

懐メロやフォークソングなどさまざ
まな歌が歌われ、みなさん、口ず
さみながら楽しんでいました。
<次回予定> 1１月１８日 宿町

そば粉から自分で打つ、そ
ば打ち体験をしました。和
気あいあいと笑顔あふれ
る楽しい時間になりました。

歌を歌ったり、軽く体を動
かしたりしながら楽しい
時間を過ごしました。

住職の話に耳を傾け、一筆
一筆に心を整える静かなひ
とときを過ごしました。

出前きずな塾
歌って笑って脳トレレクリエーション



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

子育て支援センター「みど
りケ丘保育園」出前ひろば
アンソロジー
市民協働課 出前講座
古文書を読む会
生命の貯蓄体操
夢さが鳥栖そば打ち会

●ゆったり太極拳教室

ふまねっと運動
美しき日本の歌の会
鳥栖健康マージャンクラブ

★レッツダンス教室
★そろばん教室（進級）

わーるどりんぐ

鳥栖尺八同好会
鳥栖かるた練習会

キッズ真美
さが県民「第九」鳥栖会場
原田そろばん教室

原田そろばん教室
まなび舎とす
ソフトボール監督会議

４ ５ ６ ７ ８ ９ 1０

鳥栖アートジャンクション

鳥栖将棋教室
九州医療専門学校

歯科衛生士科同窓会

リズムダンスすみれクラブ
三味線教室 秀政紀会
中国語講座
ねぶきの会
生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操
若さはつらつ「ヨガ」
社交ダンス“F”
スマイルヨガの会
鳥栖美術協会
彩葉の会
小林書道教室
ゆめさが大学
R.なでしこ運動部

花みずき
着物リフォーム
うちな～会
鳥栖にわか振興会
ヒッポファミリークラブ鳥栖

■民生児童委員会

スポーツ吹き矢
古文書講読会
食と健康を考える会
生命の貯蓄体操

●ゆったり太極拳教室

岳聖吟道 聖鳳会
鳥栖健康マージャンクラブ
国際ソロプチミスト
介護予防サポーター養成講座

★英会話教室
★将棋教室
★そろばん教室（基礎）
★生け花教室
★茶道教室

中央区つながり食堂
デイゴ
わーるどりんぐ

ヒップホップダンス
do do do
鳥栖地区小中学校PTA連合会

デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ鳥栖
おとなの美文字教室
デイゴ

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
まなび舎とす
デイゴ

鳥栖かるた練習会 さが県民「第九」鳥栖会場
原田そろばん教室

原田そろばん教室
まなび舎とす

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

休館日

生命の貯蓄体操
社交ダンス“F”
小林書道教室
よかよかヨガ
絵手紙サークル
ゆる楽立腰体操
R.なでしこ運動部

●音楽のチカラ

花みずき
着物リフォーム
ゆめさが大学
ママっわらってっ

北地区食改「秋の伝達料理」

スポーツ吹き矢
アンソロジー
古文書を読む会
詩吟の会（ゆめさがOB）
生命の貯蓄体操

●ゆったり太極拳教室

地区社協「男の料理教室」
ふまねっと運動
岳聖吟道 聖鳳会
鳥栖市シルバー人材センター

鳥栖健康マージャンクラブ

わーるどりんぐ
鳥栖市商工観光課

マミ体操
ヒッポファミリークラブ鳥栖
おとなの美文字教室

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
do do do
まなび舎とす

長崎街道VG元気隊
労働大学鳥栖地区協議会
鳥栖かるた練習会 キッズ真美

原田そろばん教室

１８ １９ 2０ ２１ ２２ ２３ ２４

鳥栖市商工観光課 リズムダンスすみれクラブ
鳥栖市商工観光課
三味線教室 秀政紀会
中国語講座
PCサロン鳥栖麓支部
生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操
若さはつらつ「ヨガ」
社交ダンス“F”
スマイルヨガの会
鳥栖美術協会
彩葉の会
小林書道教室
ゆめさが大学
R.なでしこ運動部
郷土料理部会

花みずき
鳥栖市太極拳協会
うちな～会
花とみどりの園芸教室
鳥栖にわか振興会

スポーツ吹き矢
古文書講読会
花実アート
生命の貯蓄体操

■嘱託員会

コール・シフォン
介護予防サポーター養成講座

鳥栖健康マージャンクラブ

★英会話教室
★そろばん教室（進級）
★茶道教室
★書き方教室

わーるどりんぐ
鳥栖篆書篆刻研究会
鳥栖郷土研究会

ヒップホップダンス
デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ鳥栖
デイゴ

鳥栖チアダンス
鳥栖市民合唱団
鳥栖尺八同好会
まなび舎とす

鳥栖かるた練習会 さが県民「第九」鳥栖会場
原田そろばん教室
do do do

原田そろばん教室
まなび舎とす

2５ ２６ ２７ 2８ ２９ 3０ 31

こころ子育て塾
鳥栖将棋教室

●ゴルフ場で
ノルディックウォーキング

リズムダンスすみれクラブ
美しき日本の歌の会
中国語講座
ねぶきの会
PCサロン鳥栖麓支部
生命の貯蓄体操

■文化祭実行委員会

生命の貯蓄体操
干支のキルトタペストリー
小林書道教室
よかよかヨガ
絵手紙サークル
ゆる楽立腰体操
R.なでしこ運動部

花みずき
鳥栖市太極拳協会
着物リフォーム
ゆめさが大学
うちな～会
ママっわらってっ

スポーツ吹き矢
詩吟の会（ゆめさがOB）
生命の貯蓄体操

子育て支援センター「オン
リーワン」出前ひろば
鳥栖健康マージャンクラブ

★そろばん教室（基礎）
●音楽は心と心を結ぶ虹

ヒップホップダンス
デイゴ

マミ体操
ヒッポファミリークラブ鳥栖
おとなの美文字教室

鳥栖市民合唱団
長崎街道VG元気隊
まなび舎とす

鳥栖地区小中学校PTA連合会

鳥栖かるた練習会
キッズ真美
原田そろばん教室

原田そろばん教室
まなび舎とす

月のセンター利用予定表
■各種会議
●センター主催講座「きずな塾」
★放課後子ども教室「北っ子のびのびひろば」

今月のセンター主催講座「きずな塾」

今月の主な会議

・8日（月） 民生委員児童委員会
・2３日（火） 嘱託員会
・27日（火） 文化祭実行委員会

・２、９、１６日（金） ゆったり太極拳教室
・14日（水） 音楽のチカラ
・２６日（月） ゴルフ場でノルディックウォーキング
・３１日（土） 音楽は心と心を結ぶ虹

【9/1５現在】

移動図書館
14:30～15:30

下段 ： 夜間

上段 ： 午前・午後

ニュースポーツ
体験会

（鳥栖北小体育館）


